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nfere  Bisherigen  2Serfm$e(  bo§  SEBefcn  ber  33lqd)furf)t 


)u  ergrünben,  jtnb  rtidjt  nnäfjnlid)  ben  Setnüljungen  beä  (S^emiferS, 
eine  djentifdje  SSerbinbung  rein  bai^uftdteit,  bereu  ©jtfteng  itid)t 
be^meifeU  werben  femn,  bereu  Schiebungen  311  anberit  Serbin; 
bungen  jebod)  [0  innige  finb,  bafj  c§  nid)t  geftngen  Hrifl,  fte  bon 
biefen  31t  fpatten.  SDRan  fannte  bic  (Eftforofe  als  eine  Äranf^eit, 
bie  mit  anbern  23lutfranf'l)etten ,  uanientltd)  ber  Slnämie,  grofje 
3te^nlid)feit  geigte,  man  [teilte  ben  §ämoaIooinmangcl  al§ 
G()arafteri[tifnm  ber  Stffection  feft,  man  raupte,  bafc  ba§  ßetben 
nafjegu  auSfcfjtiefjliüf)  an  eine  beftimmte  ß^ftotbgifefte  (Styodje  — 
bie  meibltdie  (Sntnritflungäpertobe  —  gefuüpft  toar  unb  bod) 
moltte  e§  itidjjt  gelingen,  bie  uerbinbeubeu  ©lieber  in  ber  $ette 
ber  (Srfdjeimmgen  auf-jufinben.  ©in  fjctfcö  ßidjt  fditcu  in  ba§ 
Duufel  ]u  fallen ,  als  2>ird)oto  ßiterft  feine  33eoBacf)tungen 
über  bie  anatomifcfjen  ©rnnbtagen  ber  ßljlorofe  mitt|eitle  — 
lebr  halb  aber  erfannte  man,  bafj  biefe  33eoBadjtungen  utd)t  aU- 
getnetngülttg  toaren  unb  nur  eine  ©eite  ber  <®ranif)eit  31t  6e= 
lembten  bermodjten.  SÖenn  mir  in  Sftadjfiefjenbetn  berfudjen 
merbeu ,  bie  $ranff)eit  bem  SSerftänbttifj  $x  nadjern ,  fo  liegt  e§ 
in  bor  5(rt  ber  Unterfudjung ,  ba^  bte§  nur  an  ber  <£>anb 
einer  2tuffteECung  beo  ©efammtbilbeS  gefielen  raun.  So  rtötljtgt 
uns  bie  Sinti)  eitung  be§  ©toffeS ,  anfere  eigenen  Sflefultate  unb 
©rflärimgen  nur  bort  geltenb  ju  mad)eu ,  roo  bie  3)i§pojttion 
beo  Ibemaö  bte§  öerlongt  unb  uns  2ößieberl)otungen  uermeiben 
fä&t 

SDte  iMeid))ud)t  tft  nt<$t§  weniger  als  eine  moberne  Bxanb 
l)eit.    <Sd)ou  ^ippofrateci  gibt  um  ein  unnerfeuubnreö  33ilb  ber 
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ßranfljett  unb  oon  il)in  ftanunt  aud)  ber  nod)  tjeute  gültige 
Sftame  „©Ijlorofe"  bon  j*»^?,  grünlich  gelb,  eeit  bem  ©treit 
aber  bie  angeblidje  ^arbenblinbljett  Römers  miffen  mir,  bnjj  bie 
griedjifdjen  ^arbenbegeidmungen  fid)  mit  ben  unferen  nur  mangels 
f)aft  berfteu  unb  fonueu  mir  ba|er  aud)  tooljl  annehmen,  baf?  baS 
Söort  ^.«906  nid)t  allein  grüngelb  —  beim  biefe  ©efidjtsfärbung 
ftnben  in t r  mir  bei  ben  lueuigfteu  (Pjlorotif<ät}en  —  fonberu  aud) 
ba§  fahjioeifjtidje  Kolorit  bor  meiften  berartigeu  Traufen  be= 
5cid)itet.  Nebenbei  fei  bemerft,  baft  bie  jungen  2ttäbdjen  be§ 
alten  ©riedjenlanbS  bunfetblonb  untreu,  mäljrenb  bie  jetzigen 
©rieben  ,  bie  aHerbingS  nad)  $  a  1 1  m  e  r  a  i)  c  r  311111  größten 
Xl)ei(  auS  ©lamen  befielen  füllen,  borfoiegenb  ben  brünetten 
ZiftuZ  geigen ,  bafe  alfo  nad)  ber  Slnnalnnc  2B  u  n  b  e r Ii  dj § 
bie  ©ried)iuuen  pr  Seit  be§  §ipfcofrate3  mebr  $ur  23(cid)fud)t 
biSbonirten  all  bieö  ^eutptoge  ber  $aft  tft- 

.  23on  bem  „Sfctter  ber  3Jlcbijiu"  flammt  aud)  bie  tljerabeutifdje 
(£tUbfef)tung  l)cr,  ba§  bie  (Srfranften  möglidjfi  balb  Ijciratljen 
motten  „quam  primum  cohabitent  ac  copulentur." 

35ie  toeiteren  üße-jeiebnungen  ber  ßtjlorofe  bon  Seiten  füä= 
terer  Tutoren  bes  2lltert!jum§  als  morbus  virgjneus .  pallor 
virginum,  foedus  virginum,  febris  virginea,  ferner  bie  35e= 
geidjuuugeu  Icterus  amantium  ,  febris  amatoria  beroeifeu  einer- 
feitö,  ba|3  aud)  bie  Otiten  bie  Hetd)fud)t  faft  auSfdjliefjlidi)  alo 
eine  ^rattftjett  bcS  toeiblidjen  ©ntroi<Jlung§alter§  betrachteten, 
aubererfeits  aber,  bafj  fic  bicfelbc  unter  eben  bem  intereffanten, 
aber  irrigen  ©efid)tspunft  anfallen,  ber  nod)  tjeute  Hont  großen 
Sßublifum  mit  bemerfenSroertljer  3al)igfeit  festgehalten  mirb  —  bafe 
es  fid)  uämlicfj  bei  ber  lSntfteI)uug  ber  -Uraufrjeit  bonotegenb 
um  crotifdjc  Vorgänge  (janble. 

5  r  i  c  b  r  i  d)  £>  0  f  f  m  a  n  n  mar  e§  ,  ber  ^uerft  in  feiner 
dissertatio  inauguralis  medica  de  genuina  cblorosis  indole. 
origine  et  curatione  (praeside  Fr.  Hoffmamio  autor  G.  A. 
Emmrich  1731)  bie  (£Ijlorofe  alo  fd)arf  begrenztes  &ranfl)eit§= 
bilb  jum  ©egenftanb  roiffenfd)aftiid)er  Untcrfud)uug  mad)te. 

SltferbingS  tjattc  ftxx%  bortjer  1716  21).  ©tybenfyam  ge= 
^etgt,  bajj  U)in  bie  ©rfdjeinungen  ber  ^raut^eit  burd)au§  ber= 
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traut  mareu.  (Sitte  taut«  311  ilbetfeljenbe  ßitetatut  folgte  ber 
&  off  matt  tt'tfnm  Arbeit,  ®fgctttf)Üittlicf)  ift  bic  ©tfdfrettturtg, 
bafj,  mahrctib  bic  <8efottbet|ett  ber  ,Uraufi)eit  burd)  eine  gtofje 
r)ictl)c  oon  Tutoren  ito^getotefert  ift ,  immer  triebet  Rubere  bte 
©renjeti  tfnfäm  Anämie  uttb  6h>rofe  31t  üetfoifcfjert  fudjtert. 

S)te  $fyfo?ofe  ift  eine  ^tattf^ett  be§  93lute§,  bic  oorttriegettb 
im  meiblicrjcn  @ttttDtdttuttg§üJCtet  auftritt  uttb  ftd)  auttäcfjft  burd) 
eine  Settntrtbetuttg  be§  |>ämogtobirtgelfraft§  be§  SSIuteS  djata!= 
terifirt. 

Ter  2öeg  ,^ur  Untetfudjuttg  ber  Slutberänberungen  tu  ber 
Stytotofe  mürbe  juetft  burd)  $oebtf  dj  betreten,  at§  betfel&e  in 
feinet  Arbeit  De  morbosa  sanguinis  teraperatione  etc.  1832 
geigte,  ba$  ber  ©tfettge^ott  be§  SENuteS  (5h/lorotifd)er  bebeutenb 
Ijet  abgefegt  fei. 

liefet  ^iinb  mürbe  burd)  <£>  öf  et ,  Anbrät  uub  ©a  = 
narret,  ^cqiterel  uub  ")i  0  b  i  e  r  beftätigt ,  bie  ben  (5tfcn= 
geaalt  be§  99Xute§  in  ber  (£|lotofe  bi§  unter  bic  0Mfte  beä 
normalen  ©efyatteS  geftttifen  fattben.  SB c tut  mir  nun  attd)  Hüffen, 
baft  ber  -Oattptträger  be§  Qsifettgetjatti  im  33htt  (ber  bei  einem 
90Ranu  üott  140  *ßfttttb  ,ßörpergemid)t  3,077  ©ramm  Beträgt) 
bao  ^ämogtobitt  ift,  fo  fjättc  eine  bebeutcitbe  SSermtnbetung  ber 
rotten  2?(utförpcr  olttte  Alteration  be§  ^ättttiglöotrrä  im  ci  1130!= 
neu  ^(utfürber  baöfclbc  Wefultat  Ijabeu  fönitcu,  uttb  fo  glaubte 
auch,  2Bel(fet,  als  er  mit  feiner  UntetfudnmgStttetljobe  tebtg= 
lief)  eine  SBettttittbetuttg  bei  £)ümogtobtu§  nad)gcroiefcn  l)atte, 
einen  Tefect  au  rotten  üBlutfbtpettt  bemiefeu  ju  Ijabcit. 

dH  mar  bao  grofte  53etbieuft  0 1) n  Tu  u  c  au 0,  tri  33c= 
ftätiguug  ber  ^obp'fdien  33eobad)tung  über  bie  Mafferc  ^ät= 
buug  ber  einzelnen  rotten  iMutförpcr ,  nadjgettriefett  511  fyabeit, 
b a f 3  itt  ber  21)  nt  ber  ^ämogtobingel)a(t  tri  beu  bon  t|trt  nnter- 
fud)ten  $ä(len  bebeutenb  gefuufeu  mar,  mätjreitb  bic  23httroipet= 
3af)I  böflig  nottttöi  mar.  @t  fyatte  atfo  feftgcftellt ,  bafj  e§  fiA 
in  feinen  ^atleit  nid)t  um  eine  Cügocbtrjämic,  foubern  um  eine 
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OHgoÄromätnie  Rubelte.  (Sonuäa  unb  enbbotin  1871 
beftätigteu  bie  &aTnoglobtnabnaijine  bei  (Sfjloroiifdjett ,  and) 
Quinde  fara  ju  betreiben  ^Kcfuttat  unb  faub  babei ,  baft  ber 
(Stfengebraud)  beu  §ämoglübingcl)alt  bcö  23lutc3  bcbeiitcub  g«= 
fteigert  ijattc.  Dnintfe,  ber  tubefj  Satzungen  felbft  nid)t  oor= 
genommen  l)at,  raotlte  eine  Storni  ber  ©Ijlorofe  mit  unb  eine 
ol)ne  2(bual)mc  ber  rotten  2Mutförpcrd)cu  unterfd)ciben.  £al)em 
mar  in  ber  Sage,  bie  Angaben  2)uncan§  md)t  nur  begüglid) 
ber  Slbnalme  bc§  £ämoglobingel)alts  in  ber  &ran!|eit  31t  be= 
[tätigen,  fonbern  aud)  bie  unoerminberte  5^cngc  öon  rotten 
SBtuttorperu  beim  anfängüdjen  Auftreten  ber  Giyiorofc  nad§p= 
toetfen.  §atyem  geigte ,  bafe  bie  S^torofe  anfänglich  gumeift 
nur  in  einer  Dligod)romämic ,  einer  2lbual)inc  bee  93latfarb= 
ftoffö  311  befielen  Pflege,  bafe  aber  in  $olge  ungünftiger  (£itt= 
flüffe  compücireub  eine  SSerminbcrung  ber  rotten  23lutförper 
Einzutreten  tonne.  SJtarhnunt  fanb  biefer  Stüter  5,352000, 
al§  2)tiuinwin  2,500000  rotl)e  23lutförper  im  6mm.  (sapiüar= 
blut.  2)abei  fauben  fid)  nad)  itjm  bebentenbe  [yormcnoerjd)iebeu= 
Reiten  ber  £jämoct)teu ,  bie  um  fo  bebentenber  waren,  je  länger 
baä  Reiben  beftaubeu  battc. 

5tcl)nlid)c  23eobad)tuugen ,  mie  bie  Hon  §al)cm  mitgcU)eit= 
teu,  utad)tcn  Sörcnfen  1876  unb  3ttalafj eg  1877,  üou 
beueu  ber  ©rftere  bie  33tutförper  bei  unöeränbertcr  3^  üer= 
flcinert  fanb ,  ber  &e|tere  biefclbcu  als  oergröfeert  befd)rieb. 
ße  i  ü)  t  e  n  fte  r  n  unb  6d)crpf  benutzten  ,511  il)ren  Untere 
fudmngeu  ben  SHer  or  bt'fcbeu  ©pectralapparat  —  aud)  fic 
fauben  ben  £)ämoglübingel)alt  beö  23lute3  (£l)Iorütifd)er  cnt= 
fpredjenb  tjcrabgefetjt.  SLocniffen  1881  ttjeilt  2  ÜBtui* 
för|)erd)en3äl)lungeu  mit,  in  benen  bie  2lngal)l  ber  rotten  SBtut= 
törper  bei  ben  betr.  Patientinnen  nad)  6tägigem  Sifengcbraud) 
narjcgu  um  ba§  doppelte  ftteg.  23  eng  cur  couftatirte  ©teige= 
rung  be§  £>ämoglobingcl)alt§  bei  ©ifenmebication.  $n  ©ram'§ 
7  betr.  gälten  mar  eine  beträditliqc  23crmiuberung  ber  3al)t 
ber  rotten  23tutförper  nur  jtoetmal  feftguftellen ;  fünfmal  mar 
eine  geringe  $ßerHeiucrung  ber  rotten  SBlutförper  nacbäitmeifen. 
ßaadje  beobachtete  üon  24  betr.  fällen  11  mit  auuätjernb 
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notmalet  ©lutfötDergaljl  unb  ebenfoldjetn  £>ämogtobingehalt, 
13  mit  ausgekrochener  äterminberung  ber  genannten  beibcn  23c^ 
ÜaubtljeUc.  ©racbcr  1888  faub  in  feinen  28  fallen,  bofj  bic 
93luttorper$ahl  fich  im  Bereich  bco  Formaten  beioegte ,  mäljrcub 
ber  &ämoglobingehalt  fehr  beträchtlich  ^erabgefe^t  mar  —  bie 
rotten  SBlutförper  liefen  babei  in  Jorni  nnb  ©rbfje  mehr  ober 
weniger  ausgeprägte  Alterationen  erfennen. 

Betreffs  ber  Keinen  !ugelichen,f&arf  begrenzten  BtutförDer,  bie 
man  als  2JUfrochten  bezeichnet  bat  unb  ber  unregelmäßigen, 
ucr^crrten,  oft  gan^  abenteuerlichen  dornten,  bie  als  ^otfilo= 
ci)teu  namentlich  bon  Quincfe  fcl)r  eingeljenb  befchrieben  firib, 
ift  eS  befannt,  bafj  beibe  Birten  fcon  ©ämoc^ten  im  Blute 
K^lorotif^er  berhaltnifjmäfeig  Efäufig  beobachtet  merben.  ©raut 
unb  ©raeber  erflärcu  bic  genannten  formen  im  ©egenfatj 
SlfanaffteW)  als  poftmortale  ©Übungen,  bic  in  $olge  Don 
SBafferentgie^ung  entfielen,  ©raeber  folgert  aus  feinen  Beob= 
Ortungen,  bafj  bei  toafferarmem  Slute  läufiger  Sühfrocijtofe, 
bei  roaff erreichen!  ÜBlute  ^otfiloctjtofe  beobachtet  mirb  unb  nimmt, 
ba  er  im  Blut  Cs'l)lorotifd)er  üornriegenb  Spotfilochtofe  f  onftattrt, 
für  btefeS  ein  toajferreidjereS  5piaSma  in  Aufprud). 

(Sine  Beränberung  in  ben  meinen  Blurtörpercbeu,  foluoljl 
ben  einfernigeii  großen  nnb  Keinen,  als  and)  ben  eingebuchteten 
unb  roeljrfernigen  ftoxwn  hat  man  mahrenb  beS  BefiehenS  ber 
©hlorofe  nid)t  uaebmeifen  tonnen,  ß ei djtenft er n  glaubte 
eine  abfolute  Vermehrung  ber  ßeufoc|)ten  in  einzelnen  fallen 
annehmen  ]u  muffen. 

(§: h  r  l  i  d)  unb  Üi nh o r  u  behaupteten  getoiffe  Abnormitäten 
in  ber  Btlbung  ber  Öeufoetyten  bei  ber  (£f)(orofe  beobachtet  gu 
haben,  föraeber  giebt  au,  in  leinen  fäntmtlieheu  fällen  ein 
normales  Verhalten  ber  meinen  33(utförper  beobachtet  pi  haben. 
5)erfetbe  ftettte  feine  3äf)luugen  unter  Annahme  ber  £>alla'= 
ftf)en  Siegel  au,  ba£  bie  ßeufoctoteu  bann  als  relatio  oermehrt 
ai^ufehcn  feien,  wenn  ifyr  Berlältnifj  gur  3al)I  ber  rotheu 
Blutförfcercben  1  :  400  überfteigt,  als  relatio  Dcrminbert,  meuu 
baä  Ber|ältm§  Metner  als  1  : 1000  ift. 

2)ir  auberu  utorphologifcheu  (Elemente  beS  Blutes,  bie  @rb  = 
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fiten  Ucbergangöformen  imb  bie  3B(utb(attd)eu  53 i  ]  3  0  je  r  0  ' ö , 
[äffen  fein  befonberes  Sta$tifttti  bei    I)lorotifd)eu  erfennen. 

®a§  ^lutferum  mürbe  im  Slut  &j?]lorotifij&er  burd)fermitt(id) 
normal  gefunben.  33  e  quer  ei  unb  kubier  fnnbcu  bie  £e= 
rumalbumtne  im  23luttola3ma  berme£>rt.  0  m  m  e  r  111  a  n  n  inad)t 
barout  aufmerffam,  baf]  man  über  bie  abfoKuten  (yimeifsnicinjcn 
im  Serum  aus  bem  ©runbc  uidvts  feftfteHen  föuue,  ba  bie 
Stfimantungen  beö  abfohlten  aSolumeuS  ber  ©efammtBIutmaffc 
nod)  gu  roeuig  befannt  feien;  toenn  baö  betreffeubc  25olumeu 
aÜerbing§  and)  bei  GI)Iorotifd)en  feine  er^eblidjen  $eränberungen 
ju  geigen  fd)eine. 

©  r  a  c  b  c  r  finbet  in  feinen  ^äflen  öon  93leid)jitdjt  eine  er= 
t)öl)te  ?llfale§cenä  beS  5Nute§  unb  t> 0 11  Cyaeffdi  conftatirt  in 
brei  hätten  jmeimal  eine  üöerminberung,  einmal  eine  üöermetang 
ber  Atfalescem}.  —  SDie  Uutcrfudmngeu,  bie  Seguer  bei 
51ul)t)brämie  angeflellt  tjat,  einer  [Jorm  bon  Anämie,  mic  mir 
fte  in  3nftäitbcu  bon  (yinbirfuiuj  beö  33Jut§,  nael)  acuten  fieber- 
haften CSrEranfungcu  unb  ftart'eu  S&afferbetluften  beobachten, 
fjaben  eine  ^Bereicherung  bc§  ^(acmia  an  ftalijtrfften  ergeben. 

3)icfc  (h'fdieinung  Wirb  in  ben  betreffenbeu  gälten  fo  er= 
t'lart,  ba$  bie  rotten  SJMutföi'ber  Alterationen  in  tfjrer  djemifdieu 
3ufammettfe|ung  erleibeu  unb  in  rs-olge  beffen  b«3  -Uali  in 
größeren  Tiengen  an  ba3  fonft  faliarme  ^laoma  abgeben. 
Gegner  et  unb  »iobier  |abett  nun,  mic  oben  ermähnt,  in 
geroiffen  fällen  ben  ©e^aXt  be§  cblorotifcben  §ö(ut§  au  ©erUtn= 
albuminen  err)öf)t  gefunben.  @§  märe  baljer  bent'bar,  baf]  bei 
gleichzeitiger  Alteration  ber  rotljeu  !i8lutförfcercf)en  bie  öermetjrte 
SllfaleScenj  beö  SBIntc§  fiel)  für  eine  £ftetf>e  bon  lyättcn  au§ 
biefen  ÜBcrljältniffen  beuten  tiefte.  SBir  glauben  iubeft,  nad) 
eigenen  Unterfud)ungeu,  eine  befriebigeubere  (hfläruug  biefer 
Vorgänge  geben  311  Fönneu  unb  merbeu  auf  biefelbc,  fomie  auf 
unfere  eigenen  Hnrerfudjungen  im  $erlöüf  ber  Arbeit  jüruefc 
tommen. 

3)ie  Miitbübenbcn  Organe,  bao  -Unocbcnmarf,  bie  %Mt% 
unb  bie  ihjmbfbrüfen,  bie  man  geneigt  fein  tonnte  als  ben  <Sitj 
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bev  rUmiitlKtt  oitgufefo  haben  mul)  beut  töffttftdt  bei  bisherigen 
UnttrfitgittQen  feine  9BeTftnberutigeti  nadfrtteiftfi  feflen.  9fucf) 
betreff«  bev  Selber  ift  feine  ^arfa^e  fetgefteHt,  bie  für  bie 
Stetiologie  ber  ,Hrant"beit  oeimcvtrjet  toerben  fönnte. 

3Kan  na§m  früher  oielfaeh  an,  bafs  bao  Wevbenfnftein  in  befon= 
berer  Seife  an  ber  ©ntfte^ung  ber  Jfranfyeit  6ett)ettt0t  fei.  3>ie  bei 
ber  Qtljlorofe  beftetjenbe  off  feljr  fjochgrabige  fteröpfttät  mürbe 
fie()  ihbejjj  analog  ben  (Srfcfyetnungen,  bie  mir  bei  Knautien  beob= 
aef)tcn,  Icbiglidj  als  eine  ^olgeerfdjeinung  ber  33Ieicf)fnd)t  cr= 
EtÖren  (äffen.  —  2fuf  eine  anbertoetttge  93etfyetUgung  bes  9ceroen= 
|l)ftems  an  beni  3uftanbct'ommcn  bes  ßetbenS  werben  tuir  fpnter- 
hin  gurüdEgreifen. 

£mrd)  gelegentliche  llnterfuchnngcn  9i  o  f  1 1  a  n  s  f  1) '  §  unb 
ü  o  n  95a  in  6  e  r  g  er  8  unb  bnreb  eingehenbere  ©tubien  üHrcfjoro's 
(1872)  mürbe  für  getotffe  [yälfe  Don  dbjlorofc  feftgeftettt,  ba$  bei 
ihnen  eine  angeborene  (*nge,  eine  ftttüoUlttfte  be§  ©efäfjft)ftem§ 
naeb^inueifen  mar.  3ugleid)  nnirben  in  ben  beobachteten  fällen 
^eränbernngen  an  ben  Wrtericnmanbitngcn  unb  enbttd)  ein 
oiirücfbteibcn  ber  (5ntmicf(nng  bei  @ e f d) I c cf) t ö n p p a r a t §  feftgeftettt. 
—  Unter  Söeratfgeuietnerung  biejer  53eobad)tnngen  fliehte  33ird)om 
bie  A3i)poplajie  be§  ©ef&§ftifiein§  als  ein  me|enttid)eö  <Rcnn<$eid)cn 
ber  ,Rranfl)eit  nnb  einen  ©etoeiü  für  bie  conftitutionefle  Ü8er= 
anlagung  gnt  Stfforofe  l)i  11311  [teilen.  Üföadjbetn  inbefj  nadjgc= 
mieten  ift,  baf,  zahlreiche  Tyätte  ausgekrochener  (Sbjlorofe  otjnc 
eine  folcbc  \">t)poplafic  bes  C v> c f ä f  1  f t) f t e  1  n ^3  üorfomiuen,  nad)beni 
Jyränfel  loeber  (fuge  bes  @efö§ft>ftemS,  nod)  ein  Bnrütfbteibcn 
ber  (intmicflung  bes  (^üt)lecbtsapparats  in  feinen  $Mfeu  feft= 
ftellen  tonnte,  ift  man  imn  ber  WKgcmcingültigfeit  ber  SHt  d)om'  = 
fd)en  Anficht  nietjr  ober  meniger  ,]iirücfgef"ommen.  märe  übrigen? 
nid)t  unmöglich,  baf]  in  manchen  Ratten  oon  conftatirter  (fnge 
bcö  ©efäftfrjftems  bie  @fjlorofe  mit  einer  2Serringcrnng  ber  ©e= 
fainmtblutinaffe  oerbunben  gemefen  märe  unb  bie  anbauernbc 
sJßerminbernng  ber  $üünng  bes  etaftif d)eu  0>3efäBfi)ftcins  eine  an= 
fct)einenbe  ober  auch,  allmählich  eingetretene  ttjatfächliche  %$tx-- 
engerung  bes  ©eföftrofrrs  bemirft  tjätte.  —  $as  Suvütfbletben 
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bei*  iittttiiftttttfl  bei  C^>cfd)lcdjtöuröttitc  ift,  toie  unfere  Detter 
nuten  angeführte«  gf&ttc  etge&en,  eine  ©rf^einung,  bk  niebt  fo 
feiten  bei  ben  ^ebeiiben  beobadjtet  mirb. 

©ntflrljung  in  §xan\\\)äL 

Unter  ben  präbiöpouireubeu  Momenten  bei:  (£l)lorofe  fpielt 
bie  Wt<$tigfte  sJ{ollc  ba§  ^efriilcdjt.  Tie  23leid)fud)t  ifi  na^U 
nuSfdjlieBlid)  eine  $ranfljett  bc§  ttjetMidjen  ©efdj|ted)t§.  ®a§ 
ßeiben  i[t  bei  jungen  Männern  eine  grofce  Seltenheit,  fobafj 
fogar  einzelne  Tutoren  ein  fo!cf>eö  SorfommtüB  gerabe^u  ge= 
leugnet  l)aben  uub  bte  Betreffenden  bei  jungen  Sftännern  beob= 
ad)teten  $älle  ben  Anämien  glaubten  ju^ar/tcu  gu  bürferi. 

Sie  ßljlorofe  ift  ferner  ooi^ugsraeiie  eine  <Rranff)eit  be§ 
weiMittjen  ßntttritflnnggnlterä.    ®ie  pflegt  fafi  anSfd&ttepdj 
^mif d)eu  bem  14.  uub  24.  Öcbcnöjal)r  aufzutreten.  SlUerbingö 
glauben  mauere  23eobad)tcr    bie    ä3lcid)fud)t  fceiljältmfjmäfjtg 
l)äufig  fd)ou  im  $inbe§nltev  beobachtet  jftt  I)übeu  (£>oud)ut, 
Oförfter).    3>i  $oti  t»ou  mir  beobachteten  berartigeu  Stillen, 
in  beueu  id)  bie  Patienten  noch  längere  Beil  unter  Singen  hatte, 
ftaub  bte  <ftraufl)eit  offenbar  fd)ou  mit  ben  (*utrottflungsitor= 
gängeu  im  3ufammenf)aug.        Ijanbeltc  fid)  um  gmei  iltäbdjcn 
DO«  8  uub  9  3af)reu.  sJiadjbcm  bei  ber  (vrfteu  baö  Reiben  nad) 
fur^er  23et)aub(ung  Oöllig  gcfd)rouubcn  fctjicn,  trat  e§  im  1)2. 
l'ebeiiöjaljr  roieberum  ziemlich  Ijochgrabig  auf.  @S  mürbe  nneber-- 
um  eine  enttyreebeube  3;E)crapic  eingeleitet,   bie  fei) r  balb  ein 
güufttgeS  'Kefultat  ^ur  $ol%t  fjatte,  morauf  bann  aud)  bie  erfte 
9Jlenftruatiou  fid)  cinftedte.    2)ie  Älranfl)cit  reeibioirte  bann 
nid)t  weiter,         jmeiten  fyatf  mar  Don  einer  oölligeu  aud)  nur 
Zeitweiligen  23e[eitiguug  ber  ^rautrjeit  nid)t  bie  9iebe.    9t  ad) 
je^t  fünfjähriger  ^Beobachtung  finb  leidjte  ©Umptome  Don  33leid)= 
fud)t  bei  ber  Patientin  nun  ganz  gefd)rounben.    ©ie  Pubertät 
ift  bei  berfelbeu  noch  nid)t  eingetreten.  —  ©§  ift  gu  bebauern, 
baf3  un§  bezüglich  be§  5luftreteuo  ber  GPjtorofe  im  ftinbcöaltcr  fein 
größerer)  Material  üon  23iutuntcrfud)uugeu  oorliegt.  23eim  3luf= 
treten  ber  ^ranf^eit  in  fpäterem  Sebengalter  ift  bie  ©iagnofe 
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bcfotibcuS  [orgf&ftig  $u  ftetlen,  beim ,  wenn  nurf)  9fectbtüe  ber 
oiilovofe  fpüterl)in  häufig  üorfoininen,  fo  ift  bod)  ein  erftmaltgeS 
>Hnftreten  beS  ßeibcnä  in  fjbljeretn  ßebenoaltcv  fo  gut  tote  an§- 
gefd)loffen. 

(i'ine  Anämie,  bie  ein  8ttngen=  ober  Wierenleiben  ober  aud) 
ein  9Jcageugefd)mür  begleitet,  tonnte  bei  flürijtiger  (Interfnd)nng 
in  f o l ch cm  Jyalle  immerhin  mit  einer  ©|torofe  oerwedjfelt  Werben. 

Einige  SBßäbdjen  nun  zarter,  fd)Wäd)lid)er  (Sonftitution  werben 
weit  ()ünfiger  nun  ber  -Uranfbeit  befallen  alo  t'rdftige  ^nbinibnen. 
SBei  folgen  -Urant'en,  bie  t»oll  nnb  üppig  entmirfeU  finb,  pflegt 
man  meift  einen  fcl)taffeu  toepiben  $a&ttu§  311  beobachten.  sJcacf) 
Snnberlid)  bisüouivcn  Vlonbtucil  mehr  ,;nr  Oljlorofc  a(§ 
brünette,  eine  IHnnabme ,  bie  id)  nad)  meinen  Erfahrungen 
uuterftütjen  fann. 

Unfcre  Alenntniffe  bey'tglid)  ber  Qeogvapljifdjeu  Verbreitung 
ber  Alraiitlieit ,  bie  namentlid)  bind)  bie  Arbeit  üon  £)irftf) 
eine  bebentenbe  ^ereidiernng  erfahren  Ijaben ,  (äffen  bie  23c= 
oölfernng  nun  Srinoeben,  (ynglanb,  £ollanb,  ^orbbeutfdjtonb, 
Italien,  (Hnitralainerit'a  nnb  ber  oereinigten  «Staaten  gegenüber 
^•rantreieb,  Spanien  nnb  ber  Sdjtoetjj  als  befonberS  bisponirt 
|tti  (£f)&)rofe  erjebeinen.  —  tBa§  bie  jcitltdje  Verbreitung  ber 
(il)lorofe  betrifft,  fo  läfjt  fief)  fagen,  bafj  bie  <^ranf^eit§fäilc  fid) 
gegen  früher  ftetig  üenneljrt  Ijaben,  namcntlid)  ift  bte§  üon 
2 d)ineben  erwiefen. 

SDaf;  erblidjc  Vcibältinffc  jut  Vleid)furf)t  bisponiren,  ift  un= 
beftreitbar.  @Ö  giebt  Familien,  in  benen  feit  (Generationen  faft 
anoimlnnoloci  jebeo  mciblidje  lUitglieb  im  (Snttoirfelung§altcr  üon 
MMeid)fnd)t  befaöcn  wirb.  %n  ben  metften  TyaKen  ift  natür(icf) 
ber  t)eribitäre  (vi nfl uf$  nid)t  fo  augenfällig.  3($  Ijabe  In'erbei  in 
einzelnen  fallen  einen  gewiffen  Wtaüt§nut§  nac()weifen  tonnen  — 
bie  <Rranf()eit  war  üon  ber  ©rofenutttcr  auf  bie  ©nf'elin  über 
gefprnngen.  ©S  wäre  üon  3'utcreffe  feft^nftcüen ,  ob  c§  fid)  in 
berartigen  erblid)en  Sötten  and)  nm  eine  £rt)pop(afic  beö  ©efäfj= 
füJteinS  unb  be§  ©enitaltractuS  Ijanbelt. 

Von  ben  befonberen  befttmntenbeu  Urfod)cn  werben  fjäufig 
nngünfttge  JitWjnungSüevljältniffe  unb  föledjte  Wafjrung  als 
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befoubcrs  miclvtig  in  bcn  Sßorbergrunb  gcftellt.  2Bir  fctjcn  mbefo 
bafj  unter  ber  nnnen  l^ubbeüölferuug  unb  bem  Proletariat 
Keiner  Stäbte,  fofern  nur  für  genügenbe  Scroegung  in  frifdjer 
ßuft  geborgt  i[t,  bie  ©Ijlorofe  öerljättmfjmäjstg  fetten  auftritt. 
(£troa§  9lnbcrö  ift  e§,  toenn  junge  3Dläbd)en  in  feudjtcn  unb 
überfüllten  2Bol)uungcu  unb  fyabr tf'cii  311  einer  fifcenbcu  ßeben§= 
weife  gelungen  fiub.  S)a§  Stuf  treten  ber  (Sljlorofc  ift  unter 
folctjcn  33crl)ältntffen  auffallcub  Ijäufig.  *§itt  unb  roieber  merbcu 
inbeffeu  l)ier  üorübcrgcf)eube  Anämien  für  d)lorotifd)C  3uftänbc 
gehalten.  —  ©in  yliHjltttjer  Uebergang  tum  einer  ucrl)ältni)3inäf',ig 
gefunben  ßebenSroeifc  311  ungüuftigcren  Griftcn^bcbingungcn  fobeiut 
ben  9lu§brud)  ber  üranfljcit  befouberö  311  beförbern. 

äBir  feljeu,  bafj  9Jclangel  au  Bewegung  in  gang  ljeriiür= 
rageuber  SBcife  geeignet  ift,  ein  fd)äblid)e§  biöponircnbcö  sDlomcnt 
abzugeben.  tritt  batjer  iu  faft  aikn  gälten  r>on  2Serfrüppe= 
lungert  ober  fonftigen  bauerubeu  öeroegungöftörungcu  bie  Mtanfe 
fjeit  feljr  l)artuädig  unb  intenfiü  auf.  33ei  ben  beffer  fituirteu  33e= 
r>ölt'eruug§flaffeu  ift  Ijäufig  bie  fel)leri)afte  @rjiel)ungömcttjobe 
mit  ber  (Sutfteljung  ber  ,ßranfl)eit  in  urfäd)lid)en  3ufanuueu= 
tjang  311  bringen  —  e§  ift  fyvt  befonbcr§  auf  ba§  ftunbenlange 
§oc!eu  in  bcn  ^laffengimmcru  tjöfjercr  £öd)tcrfd)itlcn ,  bie  rtirijt 
aüju  feiten  l)albe  Sage  bauernbe  mufifalifdje  llcbung§ftunben, 
bie  Uebertjäufung  mit  t)äu§lid)cn  ?tad)ftubicu  Ijingumeifen.  SDie 
übrig  blcibcnbe  freie  3ctt  mirb  unter  foldjen  3Sertjältuiffeu  oft 
uotf)  mit  bem  Gefell  uugefunber  ^mnwäk  unb  fanftiger  Eitter= 
rmltungSlectüre  ausgefüllt.  SBenn  ber  ©taat  überhaupt  bas 
3icd)t  in  Slufprud)  nimmt,  bie  (h^ieljitug  ber  3ugeub  31t  über= 
madieu,  fo  märe  e§  feine  uuabroeiSbarc  pflidjt  unb  roürbe  er  iu 
feinem  mol/tDcrftanbeneu  ^utereffe  Ijanbelu,  roeun  er  aller  Orten 
Turnübungen  aud)  für  bie  meiblid)e  ^ugenb  al3  obligatorifd) 
einführte.  Unter  bcn  jcljt  obroaltenbeu,  Ijäufig  felir  traurigen 
3uftäuben  roirb  iu  Dielen  fällen  ba§  big  baljiu  rootjl  entmidelte, 
blüljenbe  unb  mit  reiben  geiftigen  Zulagen  ausgestattete  $inb 
mit  6  Sauren  gur  ©djule  gefdjidt,  um  biefc  mit  16  Satiren 
mefjr  ober  nünber  geiftig  unb  ^ör^erUd)  üerfrüfcbett  311  öerlaffeu. 
3Bir  trnben  nno  teiber  an  biefc  Suftänbe  fo  gemöljut,  bafj  mir 
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ni$tä  ^iuffalUuibeo  meljr  in  benfej&en  erblirfcu  unb  eine  mnl)v= 
ftettSgetwue  S&ttberung  ber  ©abläge  alo  Uebertreibuug  1111311= 
jeljii  geneigt  ftnb.  niöd)te  an  biefer  stelle  bie  3lufmerffaiii= 
tett  iuhI)  auf  bie  fog.  ^eufiomito  teufen,  in  benen  bie  jungen 
sJ)täbc()en  nidjt  nur  untertidjtet,  foubern  audj  ncrpflegt  (!)  tnerben. 
Ta  bie  Altern  bev  $ögltnge  fid)  leibet  häufig  nidjt  genügenb 
über  bie  cUoft  nnb  bie  gan^e  8eben8tt>eife  in  btefen  Snftttuten 
lunljev  orieutireu  nnb  fid)  bielleidit  mir  nun  ber  Sitttgfeit  leiten 
(äffen  —  fo  finb  maudje  biefer  oft  unter  l)oet)tönenbein  Ginnten 
nnb  ben  tiertraueuenueifenbfteu  Wcfereu^en  geführten  Aufteilten 
iual)re  (^ttimdlungöftätteit  für  (il)lorofe,  ^btije,  SDdagengefc^toür 
11.  f.  n>.  —  3n  ben  eben  aufgeführten  urfä^Iidjen  Momenten 
muffen  and)  Uebetauftrengttugen ,  bie  burd)  ein  Icbljafteö  ge= 
fettige*  Ireiben  beranlafjj  luerben,  geregnet  luerben. 

beifüge  unb  geinüthjidje  Erregungen,  Öcfcn  ^meifeüjafter 
Veetüre,  erotifdje  Aufregungen  nnb  lUafturbatiou  werben  rooljt 
bie  fiel)  entnmfelnbe  {Etjtorofe  ueridjtiinincrn  ober  iljrcu  Eintritt 
befd)leuuigeu    tonnen  biefelben    fjerUorgurufeu  bürften 

fie  iuüt)(  niel)t  auöreidjcnb  fein.  £d)üblidjer  tonnten  biefe  (£in= 
loirt'uugen  fid)  geftatten,  wenn  fie  Don  regelmäßiger  ßebensfbeifc 
unb  genügenber  ^Bewegung  abhielten.  SDic  SBirfuug  ftarfer 
p jt)d)tf d)cv  ßinflüffc  beprintireuber  Art  —  £>ciiurocI),  ©orgen, 
l'iebeot'uininer,  Aerjjer,  Angfi  nnb  Sdjrccfcu  —  pflegt  bie  @nt= 
ftet)itng  ber  -ftrauftjeit  in  gan^  befonberer  Sßetfc  gu  begünftigeu. 
sJiatnentlid)  ift  bies  ber  gtafl  bei  fd)un  6eftel)cuber  @inpftubfaiu= 
fett,  bie  etwa  bnref)  eine  ocrfeb,rte  (vr,]iet)ung  uoef)  me|r  gur 
(viituiiif(nng  gebrad)t  ift.  Aber  and)  in  berarttgeu  ^atTcn  luerben 
mir  etne  bereits  oortjanbene  5)t3pofitiüit  gur  ^rauftjeit  annehmen 
unb  bie  eben  erwärmten  ©iuftüffe  nur  öl§  teilte*  au§löfcnbe§ 
lUoment  §um  ^(uobrud)  ber  «ftranüjeit  anfel)ii.  sJiarf)  meinen 
(vvfat) rungen  finbet  mau  auffalleub  Ijäufig  bei  jungen  9)cübd)en, 
bie  \ux  (ii)lürofe  biSponiren,  eine  balb  mcf)r  batb  minber  anfc 
gefprod)eue  $ert>ofität ,  bie,  obgleid)  fie  ber  23uitert'raufuug  oors 
t)erget)t,  uid)t  at§  Urfad)e  berfetbeu  augeferm  werben  fauu.  Auf 
it)re  23ebeutung  werben  wir  fpätert)in  jurüertommen. 

äBeuit  mir  un§  %w  Unterfu^ung  bes  ^ufnmmciiljanGCg 
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menben,  bei  junfdjen  bem  loeibltdjcn  (ScfdjleoWIeben  unb  ber 
(vutftcljuna,  ber  $Ieid)fudjt  ohmttd,  fo  gelange«  mir  bmxt  pi 
einem  (Gebiet,  ba§  für  bie  ^enntnifj  unfern  X\ronft)cit  eine  gan,} 
befonbere  2Bid)tigfett  beanfprndjen  batf.  —  @£  bcftcbjt  ganj  offen= 
bar  eine  fel)r  intime  SBedjfelmirfnng  jmifefjen  ber  (Xljtorofc  unb 
bem  (Sntmirflnngsprogefj  ber  meibücben  Serita luvganc. 

2)urd)  bie  Vorgänge  bei  ber  ÜDlcnftruatioit ,  ber  ©raoibität, 
ber  ßmtbinbnng,  ber  ÖactationS^criobe  merben  ofyne  Sttmfel  9in= 
fprüdje  an  bie  93(ntbilbung  beim  meiblid)en  ®efd§led)t  gefteftt, 
bie  jeitmeife  nid)t  nnbebentenb  finb.  SDie  SDtettffcruatton  mürbe, 
menn  fie  nidjt  fefjr  ^rofu§  auSfftfft,  in  biefer  Sejtefjung  nidjt 
oon  großer  Söebeutnng  fein.  3)er  |ebe§maitge  33lutuerluft  beim 
Eintritt  ber  -äftenfeS  fdnoanft  ,]mifd)en  50  unb  250  ©ramm  unb 
mürben  bafyer  aus  biefer  ÜBeranlaffung  feine  übermäßigen  9(n= 
forbcruugen  an  bie  SBlutbilbuug  refuttiren.  (£tma3  Ruberes  tft 
e§  natürlid),  menn  eine  fcljr  rafdjc  f örpcrtid)c  (Sntmitflnng  mit 
bem  (Eintreten  ber  gefd)tcd)tl'id)en  Steife  £>anb  in  £>aub  ge()t. 
5Ind)  bie  9(nfprüd)c,  bie  burdj  bie  6d)mangevfd)aft  an  bie  Äörpcr= 
öfonomie  gefteflt  merben ,  finb  nidjt  gerabe  nngemö()nlid)  große. 
Senn  ba§  ©eroidjt  be§  Neugeborenen  im  2)urd)fdjnitt  3  lfA 
Kilogramm  beträgt,  bie  ^(acenta  nebft  (yil)äiiten  etmaS  über 
Va  $i!o  miegt,  menn  ferner  bie  ^ifferenj  gmtfd)en  bem  (§emid)t 
be§  birgtnetlen  Uternö  nnb  bem  bicfeS  Organs  am  ©ttbe  ber 
©djttmugerfdjaft  auf  etma  2/:!  $ito  angenommen  mirb,  fo  cr= 
Ratten  mir  at§  ©efammtbetrag  ber  Stfffetenä  ein  Ooemidjt  Don 
ca.  4 '/2  <^ito.  Sßenn  mir  min  annehmen,  baß  bie  Wufpriidje, 
bie  bnrd)  bie  ©rabibität  in  ben  eben  angeführten  ^ertjältniffen 
an  bie  SBIutbilbung  gefteflt  merben ,  in  parallele  311  ftetteu  feien 
mit  ben  Stnfprüdjcn,  bie  eine  s^ermel)rnng  be§  ,Uörpergemid)t3 
ber  9Jhtttcr  anfterljalb  ber  3eit  ber  ©raoibität  im  Verlauf  oon 
ca.  9  Hconbmonaten  bebingen  mürbe,  fo  tonnten  mir  eine  foldje 
Veiftnng  in  ber  angegebenen  Seit  nierjt  fo  übermäßig  grofe 
finben.  MerbingS  (janbelt  PS  fid)  bei  einer  äJermeljrung  be* 
$örpergctoidjtS  be§  @rttmrf)fcnen  in  ber  Wtifiyify.  ber  ftädc  mir 
um  einen  crfjöljtcn  ftettanfat},  roäfjrcnb  ber  Aufbau  be§  fötalen 
DrgauiSmuS  uorroiegcnb  ben  ^nfat?  oon  ©iroeifjftoffen  beanfprud)t 
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unb  mürbe  baher  bie  eben  angeführte  parallele  nnr  unter  Be= 
rücfficbtigung  biefeS  ItmftanbeS  als  gutrcffcnb  angefcf*n  Serben 
fönncn.  —  Berannt  ift  cS,  nebenbei  bcmerft,  bafe  eine  geroiffc 
§t)brämie  mährenb  her  ©cfyuangerfrfjaft  faft  in  allen  ftäüm  be= 
obachtet  mirb. 

stecht  beträcbtlid)  ift  l)änfig  bev  Blutoerluft  mährenb  bei* 
@ntbinbung.  ®ie  einige  Beobachtung,  bie  herüber  Vorliegt 
unb  bie  icfj  f eXbft  angeftellt  habe ,  ergab  Dom  Seginn  ber  ©ebnrt 
bis  3ur  5(n§ftoBung  ber  ^tacertta  einen  %tedu$  öon  420  ©ramm 
Blut.  9hm  ift  eS  aber  gan^  unmöglich  feftauftelten,  meiere  Ouan= 
tität  Blut  hier  bem  fötalen  ^tacentargebiet  juge^örig  gemefen 
ift.  Weiterhin  mirb  buref)  ben  Fortfall  beS  fötalen  unb  placen= 
taren  «^reiSlaufSgebietS ,  fomie  burd)  bie  Befcbränhmg  beS  uterinen 
©efäBftoftemS  in  [yolge  ber  ^noolution  be§  Uterus  bie  Blutbahn 
felbft  eingefcfjräntt.  SRelati»  ift  ber  Blutoerluft  für  bie  3)cutter 
alfo  möglicbermeife  ein  fet)r  geringer. 

Um  SluSgiebigfteu  erfebeinen  bie  Stiftungen  beS  mütterlichen 
Organismus  mährenb  beS  StitlungSgefd)äfteS.  (B  mirb  an= 
genommen,  bafe  baS  Bmb  nach  öier  Monaten  bo^elt  fo  febmer 
als  nad)  ber  ©eburt  ift.  Sic  ©emicbtSgunahme  beS  9?eu= 
geborenen  beträgt  in  biefer  3cit  alfo  ungefähr  baS  ^Doppelte  ber 
©emicbtSgunabme  beS  [yötuS  jur  Seit  ber  ©raöibität  —  mäfjrenb 
meld-er  allcrbingS  aud)  bie  beträchtliche  Vermehrung  ber  UteruS= 
fubftanj  unb  bie  Bilbung  ber  ^Jlacenta  üor  fich  geht.  9hm 
ift  aber  barauf  hinjumeifen,  bafj  für  bie  Bemegung,  5lthmung 
unb  Wärmeabgabe  beS  «ftinbeS  eine  nicht  unbebeutenbe  9M)rungS= 
3iifufjr  nothmenbig  ift,  mäl)renb  biefe  Ausgaben  für  ben  fJfötuS 
innerhalb  beS  mütterlichen  Organismus  fcium  ins  ©emidjt  fallen. 

2Bir  haben  oorftehenbe  Unterfuchungen  angeftellt,  um  311 
conftatiren,  ob  bie  uns  befannten  £ht)fiologifd)en  Borgänge,  bic 
fich  ber  meiblichen  <Sejualfph«TC  abfielen ,  befonbere  2lnfprüd)c 
an  bie  9ceubilbung  üon  Blut  ftellen  unb  ob  biefe  Berhältniffc 
geeignet  fiub  uns  nähere  Auffdjlüffe  über  bic  ©ntftehung  ber 
df)lorofe  gu  geben. 

2Bir  fyahtn  inbefc  gefefjcn ,  baf?  bie  geftellte  Borfrage  in 
biefer  Allgemeinheit  nicht  bejaht  merben  fann  —  unb  muffen 
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ferner  jagen,  bafe  ba$  Auftreten  ber  (Jt)torofe  im  ©rof?en  unb 
©anaen  unabhängig  oon  ber  ^ntenfioität  ber  anämifirenben 
Äffftffe  3u  fein  fd&cint.  S)ie  3ett  ber  (Snttmrflung ,  bie  häufig 
an  ben  meiblichen  Körper  burdjauS  feine  übermäßigen  Aufbrüche 
fteltt,  ift  fogar  bie  Seit  be§  tjäufigften  StuftretenS  ber  ßranffjett, 
roätyrcnb  mir  in  ber  meit  anftrengenbercu  ßactationSperiobe  mol)l 
>Kecibh>e  ber  ßfjlorofe  aber  bctfjältnijjmäfjig  feiten  ben  erft= 
maligen  Eintritt  be3  LeibenS  beobachten.  —  Sagegen  ftellen  fid) 
befonberö  häufig  ^ranffjeiten ,  bie  mir  at§  J-ofge  Oon  SBluftberlufteu 
nnb  erfebobfenben  ©inflüffen  rennen  gelernt  Ijafcen ,  5.  33.  pxo- 
greffibe  pernieiöfe  Anämie,  foroie  auch  ^l)tife  gur  $n\  ber 
1'actatiotvSperiobe  ein. 

©ebon  oben  haben  mir  bie  Beobachtungen  9i  0 1  i  t  a  11  ö  f  b '  0 , 
93  a  m  6  e  r  g  e  r  3  unb  3)  i  r  d)  0  m '  3  ermähnt ,  nad)  benen  mit 
ber  £>t)pop(afic  bes  Ooefäftftjftem*  auch  Khr  häufig  eine  .^>tjpo= 
blafte  ber  Sentölorgnne  oerbunben  fein  foll.  2)iefe  Zugaben 
fönneu  mir  bnrrf)  eine  SReihc  flinifrijcr  Erfahrungen  uuter- 
ftütjeu.  @3  gehören  jmei  {yällc  hierher,  in  benen  bie  gefd)led)t= 
liehe  (Jutmirflung  fid)  mehrere  'Säfyn  über  bie  normale  2)urd)= 
fcfjnittsaeit  oer3ögert  f)atte ,  bebor  bie  (fl)lorofe  auftrat.  2)ie 
auf  bringenbes  (h-fud)en  ber  Angehörigen  augefteüte  gl)näfologifd)e 
llnterfudmug  lief}  bann  beibe  -KJtale  im  fcdjSjehnten  Vcbeiißjaljre 
ber  Bctrcffenbeu  mehr  ober  minber  infantil  gebliebenen  Uterus, 
oerfüiiuncrtc  Cbarieu  u.  f.  m  uad)ioeifeu.  011  einem  Jyali  im 
ied)33ef)nten,  im  anberu  im  fiebjehnten  Vebeuöjahrc  trat  bann 
unter  ben  gefchilberteu  Berbältniffcu  erft  bie  (H/lorofe  auf  — 
bie  Ahanfheit  mar  in  biefeu  Jyällen  jebeeuuat  eine  ferjr  inteufibe. 
xv\u  einem  ftalle  enbigte  bie  <5 l)lovof c  im  21.  Lebensjahre  mit 
jeitroetfer  Ausheilung  unb  gleichzeitig  mit  bem  Eintritt  einer 
fpärlitfjen  Weuftruation.  3>er  jHette  Qfaff:,  in  bem  bie  d)loro- 
tifcheu  (vrfd)einungeu  nabelt  böÜig  geftfjmunbeu  fd)ieueu,  ift  erft 
im  oerfloffeucu  9*1*  W  meiner  -ttenntnift  gefommeu  unb  habe 
id)  feine  weitere  ^ad)rid)t  über  bicfclben.  ("yüuf  fyäflc  fiub  gu 
meiner  Beobachtung  gelangt,  in  benen  eine  prütfgebliebenc  Sfcfc 
mirflung  ber  ©erualorgane  natfjmeisbar  mar  unb  in  benen  un= 
gefähr  jfto  Seit,  in  ber  bie  Weuftruation  einzutreten  pflegt, 
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bie  2Meidjjud)t ,  bie  auch  f)icr  Mmtym$U%  $mU§  Ijochgrabig 
mar,  ftc$  ciuftcllte.  SBir  tonnen  burrf)  bie  aufgeführten  gföUc 
einen  fliuifd)en  Beitrag  für  bie  Annahme  iUrchom'3  liefern, 
mouad)  es  rDal)rfd)ein[irf)  fei,  bafj  ber  zeitliche  Eintritt  ber  Siegel, 
fomie  il)rc  Oieicf)lid)feit  fid)  uad)  ber  anatomifdjen  Auöbilbung 
ber  ©emtalicn  rid)te.  (*iu  Suriufbleibeu  ber  @ntmitflung  ohne 
gleichzeitige*  ober  fpätereS  Auftreten  ber  @l)lorofe  ift  häufiger 
beobachtet  morben  —  id)  felbft  erinnere  mich,  nur  cine3  ber= 
artigen  [yalles. 

2Öeitcrl)in  fet)cn  wir  (Sn/lorofe  fel)r  t)äitfig  in  $äücn  anf= 
treten,  in  beuen  ein  ungembhnlid)  frü^jeitigeß  $rfd)etnen  ber 
elften  ÜWenftntation  beobachtet  n>ivb. 

£>ier  fann  es  f icf)  nun  entmeber  um  eine  Dor^citige  6nt= 
micfhing  beo  galten  ßöt^etS  ober  and)  ber  ©erualorgane  atiein 
banbelu  ober  cnblid)  mir  haben  c§  mit  formen  311  tl)un,  in 
beuen  bei  einer  (Sutmitflung ,  bie  uad)  beiben  9tid)tungen  ba§ 
£urd)fd)ntttsmaafi  nicht  überfteigt,  ein  tranfhafter  Üteiäjuftanb 
ber  uod)  nicht  oöüig  auegebilbeten  Serualorganc  Dorrjanben  ift. 
oft  ein  pathologifd)cr  Suftanb  be3  ©enitaltractus"  Dorfjanben, 
fo  mirb  jfct)  berfclbe  aud)  rjäufig  bitrct)  flvtor  albus  (ludern. 
(Sine  menorrhoQtfdjc  unb  eine  amenorrf)0tf#e  $onn  ber 
0>t)lorofe  frafjttfteften,  mie  bie§  gefd)el)cu  ift,  halte  ich  füt  3U)ecf= 
(öS.  9iad)  ben  DJcittrjeUungcu  Don  §.  Schulde  maren  bei 
04  (£b,iorotifd)cu  59  uid)t  normal  inenftruirt;  Amenorrhoe  mar 
in  10  fällen  oorhanben,  7mal  mar  bie  SDceuftruatton  früher 
regelmäßig  gemefeu  unb  mürbe  bann  nach  bem  Eintritt  ber 
^ranfheit  abnorm,  3mnl  traten  sDccnorrhagien  unb  häufiger 
(Eintritt  ber  ^cgel  auf;  4  $ranfc  maren  überhaupt  nodr) 
nicht  menftruirt  —  in  ben  tneiften  Tyälten  mürben  bie  SDcenfcS 
im  ßauf  ber  ^ranft)eit  fpärlidjcr. 

2)ic  S3eobad)tungen  £).  <Sd)iilje'§  regten  mich  3»  einer 
glcid)artigen  Unterfud)uug  an,  bie  fieb  über  105  $älle  crftrccftc 
unb  über  bereu  9iefultatc  id)  in  einer  befonberen  Arbeit  23ertcf)t 
erftatten  merbc.  3d)  mill  hier  nur  fur^  bemerken,  baß  bie 
^ceuftruation  in  83  fällen  Unregelmäßigfeiten  aufmieä.  3n 
21  fällen  mar  bie  9Jccn|truation  oor  bem  Eintritt  ber  $ranf= 
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fieit  äiemlid)  regelmäßig  gewefen  unb  mürben  erfl  nad)  bem  @r= 
feinen  ber  erften  d)lorotifd)en  Symptome  abnorm.  3ettn?etfc§ 
^uäfe|cn  ber  3ttenfc§  würbe  in  54,  totale  Amenorrhoe  in  12 
ftällen  beobachtet,  $ch  rechne  31t  teueren  3räHcn  mir  foldje,  in 
benen  bie  «Traufen  längere  3eit  beobachtet  werben  tonnten,  3n 
21  ftällen  geigten  fief)  Menorrhagien,  bie  in  5  gälten  nüfpftp 
lieber  9)tenftruation  abwedelten.  3n  40  gälten  mar  bie  9Dtem 
ftruation  foärlidjcr  aufgetreten.  11  tränte  maren  überhaupt 
nod)  nicht  menftruirt  —  hierzu  gehören  bie  7  oben  citirten  gälte, 
in  benen  bie  Unterfud)ung  eine  £t)poplafie  ber  ©erualorganc 
nachmeifen  liefe.  S)ic  hier  nur  in  Umriffen  gegebenen  $efultate 
einer  berartigen  Uuterfucfmng  hängen  natürlich  mefentlid)  baoou 
ab,  welche  Definition  bem  begriff  sJ)lenftruatiott8aiioinalte  gc= 
geben  wirb,  ferner  wirb  e3  Oon  bebeutenbem  dtnftwfj  auf  bie 
betr.  ©tatifttf  fein ,  ob  fie  oon  ber  (Klientel  eines  ©tynäfologcn 
ober  eines  inneren  $limfer§  gewonnen  wirb.  2£ir  crfeljeu 
fowohl  au3  ben  Schulgc'fcben,  wie  aus  meinen  33eobad)tungeu, 
baf)  ber  Ausformt)  2rouffeau'3  ,,La  Chlorose  doniine  la 
pathologie  de  la  femme ,  et  le  medecin,  qui  ne  saura  pas 
reconuaitre  cette  affection,  echouera  souvent  dans  le  traitc- 
ment  des  maladies  des  femmes''  —  ein  woI)lmotioirter  war. 
(Sinei*  ©rfcrjctmincj ,  bie  man  bisher  entmeber  übcr)cl)cu  ober 
oielleicht  ber  Beachtung  nicht  für  wertl)  gehalten  hat,  möchte  id) 
an  biefer  Stelle  eine  fur^e  23cmerfung  wibmen.  33ci  manchen 
garten  fenfitioen  Virgines  mit  burdiaus  gefitnben  Sexualorgancu 
fecerniren  bie  Schleimhäute  be§  ©enitaltractus  nach  fd)Wäd)eubeu 
irritirenben  ßinflüffcu,  förderlichen  unb  geiftigeu  Anftrcnguugcu 
unb  anfregenben  pfhd)ifchcn  Momenten  toorükrßef)enb  nidjt 
unbeträ(f)tlid)e  Sdjleünmenßcii ;  e§  Ijanbelt  fid)  alfo  t'cineSmegs 
um  gewöhnlichen  fog.  gluor,  ber  in  r>atl)ologifchen  3uftänbeu 
ber  Schleimhaut  feine  (Srflärung  finbet.  Der  3uftanb  bauert 
oft  nur  turje  3eit,  meift  nid)t  länger  als  einige  Stuuben  au. 
Sein  ?lualogou  würbe  er  in  ber  burd)  bie  libido  bewirfteu 
Sermehrung  ber  Schleimfecretiou  finben,  aber  fciuenfall§  mit 
berfetbeu  311  ibentificiren  fein.  Der  Hinweis  auf  bie  S8eein= 
fluffung  ber  Drüfenfecretion  auf  oafomotorifdjem  2Bege  liegt 
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Italic.  Tide  äfcrlufte  fiirnen,  menn  fie  läufiger  merben,  p  einer 
nit1)t  |M  uitteiid)iit3eitbeu  £d)mäd)iing  bes  Körper*  unb  tönucii 
bei  imrtjaubcner  Xiopufiticm  gur  £l)lurofe  leid)t  ein  neranlaffei^ 
bco  ^content  ]um  2(usbrudj  bev  Äranfljeit  barfteücn.  bieten 
bie  gcfd)ilberteu  ^uftiinbe  maljveub  beö  ^efteljeiio  bev  taufljeit 
auf*  fo  finb  fie  jel)v  geeignet,  eine  XLHU|d)linuucvinuj  ber  SBIetd)-- 
jud)t  l)erbei(}iifül)reu. 

Tie  Patientinnen  maren  in  ber  größeren  Muaaljl  ber  ftätle 
id)on  oor  beginn  ber  £\:xranH)eit,  namentlich  bei  fdjmcrcu  nnb 
luutiuutig  auftreteubcu  formen  ber  (£b>rofe  ^art  unb  fd)tt)äd)= 
Lid);  red)t  oft  aber  banbelt  eö  fief)  mit  früher  gefunbe  unb 
blütjcnbc  junge  sHcäbd)eii.  Sie  erftc  £lage  ber  Patientinnen 
pflegt  jid)  l)äiifig  auf  leidvt  eintretendes!  Wübißfeitggefüfjl  311 
be^ierjen.  "Die  Traufen  Ijaben  meift  ein  r>ermet)rte§  ©d)laf= 
bebürfni^,  finb  unUiftig  $ur  Arbeit,  lieben  e§,  längere  3eit  uu= 
tl)ätig  auf  einem  $kd  511  fitjen  nnb  pflegen  and)  balb  in  il)rcr 
Stimmung  eine  gemiffe  C^erei^ttjeit  unb  Sßerbroffenfjeit  an  beu 
lag  ,31t  legen.  211s  meitercs  ^In^eidieu  ber  &ranff)eit  tritt  bann 
•Ocrjflopfcn  unb  SCtljemnotf)  frfjon  nad)  geringen  2(nftrengungen, 
^3eftcigung  nun  Ireppeu  unb  leichtert  ^utjorjen  auf.  TO  f)er= 
t» o r f t e c£) e n b f t e ö  nnb  äuuäcrjft  in§  Sfotge  fatlcnbeö  ©timptom  be= 
obaajten  mir  bann  bie  blaffe  [yarbung  ber  £aut  unb  fidjtbarcu 
Sdjleimljäute.  Die  fab/le  Färbung  ber  £>aut,  bie  in  ber  |>erab= 
fetuing  beö  £ämoglobiugeb,alte$  beo  S9(nt§  (bis  31t  l/4  be3  nor= 
malen  ©efyaltö)  tt)re  ©rfläruug  fiubet,  ,}eigt  mauuigfaerje  t>arben= 
nüanecu.  löei  23Ionbincn  feb,cn  mir  au  ben  <£d)läfcn  unb  auf  ber 
Stirn  fjäufig  einen  garten  gelblidj=grünen  (Sdjimmer,  bei  SBrünctteu 
bagegeu  normiegeub  graue,  oft  ntifjfarbig  uerroofttjenc  Xbuc.  Widjt 
all^it  feiten,  bei  ber  fogenanuteu  blüljeuben  33leid)fud)t  (chlorosi.s 
rubra)  ftnben  mir  bie  2Baugengcgeub  lebhaft  gerottet.  SDicfe  @rfdjet= 
nung  berut)t  auf  einer  (irmeiterung  ber  oberfläcb/licbeu  £aut= 
capillareu  bei  jorter  burd)fd)einenber  £>aut.  (£iu  bem  Publtfum 
fel)r  befaunteö  ©untptom  ift  ba3  mäcbfcrne  2lu8feljcn  ber  £>\)x- 
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läppcfjeu.  3>ic  Sd)teimf)autc  ber  (voujuuftttm ,  bei  l*ip))en,  bei- 
gaben 5DhutbI)ö£)tc  pflegen  anwerft  Maß  au^ufeljen.  Uebrigenö 
giebt  e3  ^erfouen ,  bie,  of)nc  an  Anämie  ober  tff)lorofc  311 
leiben,  3eitlcben3  eine  cttoaS  blaffe  Färbung  ber  genannten 
©djleimrjäute  geigen.  —  ben  meifteu  fällen  ift  bei  ben 
Äranfen  bie  bofomotortfdje  ^nitevuntiott  ber  öautettpitfaren  in 
ber  Seife  beeinflußt,  bafj  fcfjon  nad)  geringen  51nftreugungen 
unb  bei  ben  unbebcutenbften  (§cmüti)3beraegungen  fid)  eine 
fliegeubc  9iötl)e  jjeigt ,  bie  ebeufo  fctjncCC  fdjroinbct ,  wie  fie  ge= 
fommen  tft. 

£>ie  ©clera  ber  Wußeit  ift  Oou  rein  bläitüd)em  ©lai^,  bie 
©ecretion  ber  ^fjränenbrüfcn  ift  ucrmef)rt,  moburd)  ba§  s#uge, 
ftatfer  als  normal  int  21)räneuioaffer  fdjtoimmenb,  fyaufig  einen 
fdjmacfjtenbeu  91u§brucf  erhält.  Smoeilen  febminbet  baö  ^igmeut 
ber  £aut  unb  and)  bie  fyaaxc  tuerben  f)cller,  — -  iubeft 
fonute  bie  l)ettcre  Färbung  ber  $aarc  aud)  oon  ber  iuaugelu= 
ben  Secrction  ber  jur  Einfettung  ber  £mare  bieueubeu 
Xalßbrüfcn  ljcrrüfjren,  tele  aus  bcmfelbeu  (Srunbe  aud)  bie  £>aut 

1)  äuftg  troden  unb  glanzlos  ift.  21Meberl)oIt  fjabe  id)  ein  ftarfes 
3luSfallen  ber  fgaaxt  mäfjreub  ber  ITranffyeit  beobachtet.  3)aö  f^ett= 
polfter  pflegt  mdjt  ab^une^meu  —  im  ©egcntfjeil  ift  bei  ben 
$ranfen  l)änfig  ein  ocrmefjrtcr  [yettaufatt  ju  beobachten.  3)tcfc 
(£rfd)einuug  ift  auö  ber  in  [yolge  Langels  an  Hämoglobin 
uerminberteu  6auerftüffaufual)mc  unb  ber  baburd)  befjinberteu 
Drübationeoorgange,  mafjrcnb  ber  (Siroeiftgeljalt  beö  Serums 
uidjt  oerminbert  ift,  31t  erflären.  6in  Sd)toinbcu  bes  fidt-- 
polfters,  bas  allerbings  aud)  in  lauganbaueruben  ferneren  fällen 
oon  (Srjlorofc  oorfommeu  faun ,  nttifj  immer  ben  $erbad)t  auf 
ein  anberes  Crganlcibcu ,  $$iife ,  9icrOcut'rautt)eitcu  it.  lenfen. 

2)  er  ftärferc  ^ettanfatj  oerbunben  mit  ber  tiefen  £>autbläffe  faun 
bei  flüd)tiger  53cobad)tuug  ben  Einbriuf'  bort  r)t)bropifd)en  %t- 
güffeu  mait)cn.  Dcbeme  finb  tubefj  bei  ber  Gfylorofc  fcl)r  feiten 
unb  wenn  fie  oorfommeu ,  fo  roerbeu  fie  faft  auöfdjliefjlid)  an 
ben  pfjen,  ben  &nücf)e(u ,  jutoeiTen  aud)  au  ben  Slugenliberu 
beobad)tet  unb  finb  Oorübergel)cub,  t}au^tfäd)ltcf)  am  Slbcub  auf= 
tretenb  (oedema   fugax).     9?ad)    ber    (5  oI)uf)eim  =  2icf)t  = 
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fjeHm'jdjen  Ibeorie,  bte  inbef;  uirijt  gaiu,  uuaniedjtbar  erjd)ciut, 
'uiicii  Derartige  Debeme  oou  iUuäuberuugeu  in  beu  äikiibuugeu 
ber  C> aptüavou  l)crrül)reu. 

3)a3  Weruenfnftem  ift  faft  auSnatyntafi  burd)  bic  jirautljeit 
mtfyx  ober  weniger  in  5ötitleibcufcf)aft  gegogtn»    ommerma  uit 
mad)t  Darauf  aufinert|ani,  ba§  in  ^tolcje  bes  ^ämoglobimnangel* 
bie  MerDeufubftaus   eine  l)od)grabig  oerniinberte  5ÖJiberftanbö= 
fäl)igfcit  gegenüber  erregenbeu  (Stuflüffen  ]eigt.    $n  &0%e  beffeu 
feilen  namentlid)  fenfible  (nreguugeu ,  bic  ber  ©efunbe  füum 
malnimmt,  bei  ben  Patientinnen  einen  ftarfeu  centralen  %p 
regung^uftaub ,  ber  ,}ugleid)   mit  einer  centralen  3'rrabiatiou 
nerbitnben        fein  pflegt.     ©a  roerbeu  Säuft* ,  Unluft=  unb 
8ri)iucr,*gefiil)lc ,  lueldjc  bei  ©efunben  erft  bei  größerer  «Statte 
bc$  fcnfibleu  Steves  wahrgenommen  werben,  bei  ben  Traufen 
td)on  icl)r  teidjt  erweeft.    Sie  Patientinnen  empfiubeu  and)  in 
^•otge  be|)en  nur  fri)wad)e  Orrregungcu  (gebämpftcö  Stcfyt,  leife 
Dhifif)  angenetnn ,  ftärfere  "Weisungen,  bic  bei  ©efunben  eine 
Steigerung  bes  öuftgefiUjfä  erregen  würben,  erwetfeu  im  Hfcan* 
fen  aber,  alö  ju  beftig  cmpfuubeu,  llnluft  nnb  gerabeju  Sdjmer^ 
t^cf ü t)l-    Sie  '£n)perü[tl)ejie  nnb  £>t)peralgefie  erftreeft  fiel)  audj 
auf  bic  Apparate,  beren  ©enfibilität  letjr  gering  ju  fein  pflegt. 
£o  ent|tcl)en  unbeftimmte,  unangenefrme  nnb  felbft  fdjnnergtyafte 
©cufatiouen  im   Innern  be$  <ftörper3,  bie  Don  ben  Traufen 
nerfd)ieben    gebeutet    werben,     ßeidjtc    Steißlingen    in  $oIge 
meri)felnbeu  2)rurfS,  geringer  l'ageocränberuugcn  u.  f.  hj.,  weld)c 
oon  ben  betroffenen  fenfiblen  Weroenenbeu  an§  nad)  bem  franf= 
baft  gereiften  (Hmtralorgan  geleitet  werben ,  fönnen  bort  fef)r 
intenfio  empfnnben  merben.    si(ud)  bic  Neuralgien  oerbanten 
biefen  ^erljältniffen  bei  ben  betr.  tränten  iljren  Urfprnng  nnb 
fonunen  ucuralgifdic  3uftäube   bei  (£l)lorotifd)en  gau^  aufjer= 
orbentlid)  f)dufig  oor.  —  3)icfc  gefteigerte  fenfible  ©rregbarteit 
erftreeft    fid)   and)  auf   fogenaunte    (Seiueiugefürjlc ,  wie  baö 
Wübigfeitsgefiil)(  in  ben  slUu§fe(u,  baö  fid)  $u  oölligcr  %b- 
gcfd)lageul)cit,  beu  junger,  ber  fid)  %m  ©ier  fteigert ,  Solluft, 
Iffcl,  Sd)tt)inbel  tc.    ©el)r  balb  folgt  biefen  ^wftäwbeU  iubeB 
eine    fd)uc(le    unb    oor^eitige   (£rfd)öpfuug   ber  ©rregbarfeit. 
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2Bcttert)tii  mttfttfH  nnr  im  behalten,  bafe  ba*  meibhd)c  ©c= 
fd)led)t  of)ncl)in  rfi#  3"*  sJierOofität  ober  31t  „reizbarer  ®d)U)äd)e" 
neigt.  (Snblicf)  faßt  bie  (£f)iorofe  in  bic  metblidjc  @ntroitfluugs= 
periobe,  alfo  gerabe  in  einen  3eitabfd)nitt ,  ber  of)uef)in  burd) 
bie  in  ben  ©eruatorgauen  fid)  abfptelenben  pl)üfiologifd)cn  s£ox- 
gänge  311  einer  abnormen  ^erfaffung  $eranlaffung  su  geben 
pflegt,  ^mm  er  mann  ma#t  mit  9icd)t  barauf  aufmerffam, 
bafc  noef)  ein  anbercr  Slbfdmitt,  in  bem  eine  größere  p£)bfio= 
logifd)c  llmmälaung  oor  fid)  51t  gefjen  pflegt  —  bie  ©raoibität 
fct>r  t)änfig  mit  nerööfen  (Störungen  ocrbuubeu  ift.  —  SDiefc 
abnorme  Ükrfaffung  be§  9leruenfi)ftcm3 ,  bie  mir  aud)  fo  tjaufig 
bei  gefuuben  jungen  50Mbd)en  in  ber  Seit  ber  Gnttoicfluug 
beobachten,  fann  natürlid)  burd)  bie  ct)Iorotifd)e  23lutbefd)affen= 
t)cit  unb  bie  IjietauS  refultirenbc  mangelhafte  ©rnäfjruug  beö 
tneroenfoftems  bebeutenb  gefteigert  merbeu.  Sic  ^opffdimcr^eu, 
bic  feljr  ijäufig,  ^uroeitcn  ijalb-- ,  oft  aud)  beiberfeitig  auftreten, 
rühren  ebenfalls  bou  ber  geftörteu  Ernährung  ber 
fubftan«j  t»er.  Serben  Krämpfe  beobad)tct,  fo  t)anbelt  es  fid) 
häufig  um  $ürmei1  ausgefprodjeucr  §i)ftcrte. 

Sie  9)ht8fulatur  ift  meift  fdtfaff  —  inbeffeu  pflegen  bie 
«kraulen  auf  einen  plötjltdieu  3m*>ul3  bin  oft  nodj  fel)r 
refpectabcle  Gräfte  ju  cutmirfelu.  ©in  berartiger  2luffd)rouug 
ift  aber  meift  nur  oou  furjer  Sauer,  ba  bie  «Traufen  rafd)  gu 
ennübeu  pflegen.  Vielleicht  ift  bieö  Verhalten  auö  ben  d)emifd)cu 
^ro^effeu  311  crflareu,  bie  fid)  bei  ber  .Ucusfelbemcgung  ab- 
fpielen  —  ba  es"  fid)  tjicr  guuäd)ft  nicht  um  Drübationgproceffe, 
fonbern  um  Spaltungöproceffe  Ijanbelt.  Sie  int  9tftus1el  oor- 
tjanbenc  inogene  Siibftanj  fpaltet  fid£)  unter  «^rafteutroicfluug 
in  Dttiofiu,  {yleifd)mild)fäitrc ,  £tol)lenfäitrc  unb  einige  anbere 
ncbenfäd)lid)ere  Subftan^cu.  Sic  5)hiöfeltt)ätigteit  ift  alfo  an 
fid)  gunächft  unabhängig  oou  betn  ©aucrftojfgetjalt  be£  ÜBltttö  — 
iool)l  aber  mirb  ber  Saucrftoff,  foraic  eine  ftidftofffreie  Subftan^ 
beö  33lutes  uott)mcubig  jur  Neftitution  bcö  9Jct)ofin3.  <JerrtPr 
bat  ba§  23tut  bic  für  ben  $htsfcl  fd)äblid)eu  SpaltungSprobuftc 
fortgufdjaffen.  Öefctatt  Aufgaben  aber  gered)t  311  roerben  ift  bas 
hämoglobinarme  f&int  nur  unootliommeu  im  ©taube. 
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Söiettetdjt  t ft  eö  aber  aud)  bte  crt)öl)te  Seufibitttät,  bie  ein 
lebt)atter  auftreteubeä  9Mbigt'eit3gefü()l  im  'JDhtsfcl  bebingt. 

9(uf  bic  2ßirümg  ber  Schlaffheit  unb  raffen  ©rnutbuug  ber 
SHustfulatur  t)Qt  man  aud)  bie  Strbeliierfrümmungen,  iiamcntlid) 
bie  Sfoltojc  belogen,  bie  fo  häufig  bei  ßljlorotvfdjen  beobadjtet 
wirb. 

£)ie  fttbmuttQ  pflegt  oermet)rt  p  fein.  Sie  %t$em)ttge 
finb  babei  oberflächlicher  unb  fdjon  nncfj  mäßigen  9(uftreuguugeu 
fommt  c3  (eicht  gu  frampfhaften  Unfällen  nun  $ltl)emuot£).  Ä 
biefe  @rfd)einungeu  (äffen  fich  einestfjeils  auö  einer  gefteigerteu 
"tHeijbarfcit  be§  SttfjemccntrumS ,  anberntrjeils  auö  einer  über= 
mäßigen  <ftohlenfäureanhäufuug  im  23lut  erfläreu.  ^u  ftohy 
be§  SOcangelö  au  Sauerftoff=&ämoglobin  t'anu  bie  $ul)leufäure 
nicht  in  geuügenbcm  iUaafjc  aufgetrieben  werben,  wirb  im  Ueber= 
maafje  angehäuft  unb  muffen  nun  burd)  Söagjigreiptig  frequeutcre 
<RefViratiouöbemegungcn  auögelöft  werben.  9lubererfeitö  fauu 
in  fyolge  rafd)  eiutreteuber  ©rinübung  be3  $ftfenä  bic 
iötutcircutatiou  in  ben  Hungen  ftorfeu  unb  werben  mir  bic  ftuaV 
grabigfteu  @rfd)einungen  bon  9u()emnotl)  tu  beu  Ratten  beob= 
achten,  in  benen  beibc  Urfad)en  ^ufammenwirt'eu,  wie  nach  ftär= 
tcreu  törperlidjcu  sXnftrengungen. 

eejjr  häufig  ift  ber  $ef)lfo$>f  ber  Patienten  angegriffen. 
3)ie  Traufen  empfinbeu  ein  unbeftimmteS  ©efüfjl  uou  SDruct  unb 
Xrocfenheit ,  haben  nicht  fetten  Oieij  £)üftetn  unb  tyredjen 
l)eifer.  3)ic  fo  t)äufig  üorf)aubene  Wertmfität  läfet  fie  biefe  'Jiei^c 
nod)  bebeutenb  ftärfer  embfinbeu,  alö  bieg  unter  auberu  Ükr= 
hattntffeu  ber  i}aU  fein  mürbe.  Statt  bcö  vjoit  ber  Patientin 
fuöponirten  fdjweren  Organleibenö  ergiebt  bie  Unterfuchung  in 
fötalen  fällen  metft  nur  klaffe  unb  2rotfeul)eit  beö  $efy£fof)f& 
91  ud)  finb  Sd)mäd)eguftänbc  ber  &ef)lfopf3muöfeln  nicht  feiten. 

S)ic  ^erjüiätigfett  pflegt  befd)lcuuigt  unb  aufjerorbentliri) 
oartabel  p  fein.  TO  Urfadje  biefer  Qsrfcheinung  ift  unameife^ 
Ihaft  gunächft  ber  ©auerftoffmangcl  al§  fyolge  ber  Cligodjromämie 
ju  bezeichnen.  (£3  werben  fowoljl  bie  wefenttid)en,  burd)  bic 
^ergt^ätigfeit  öcrbraudjten  ©toffe  nid)t  reftituirt,  als  aud)  wirb 
e3  #u  einer  befyinberten  Jortfdjaffuncj  ber  in  jjolge  ber  <£>ci> 
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uiuofeluetiou  «^engten  fd)äbtid)en  epnltuugsprobufte  t'oninuu. 
ferner  bemirft  bie  Weuraftbenie ,  bafj  l;äitfiö  in  va)rf)cm  Sökdjfcl 
(vrregungcv] u [täube  bes  ^er^eno  bot!  Depreffiou^uftänbeu  beffelbeu 
abgelöft  »erben.  —  SKhe$KttK  iBeobac^tcr  nehmen  nun  auf  ©ritub 
ber  ^trd)om'fd]eu  9.1cittf)eiluugeu  au,  bic  £erjtljcittgfeit 
ber  ©Ijlorottfdjen  werbe  tocfeutlitf)  burd)  beu  Umftanb  beeinflußt, 
bü|  ein  ltuocrmiubertcö  s-ölutoolumcu  in  beut  l)rjpoplaftifd)eu 
©efäftffyftein  circulire.  2Beim  beiu  §er§t«  in  ber  £fjat  babtird) 
eine  übermäfstQe  Aufgabe  ermüd)fc,  baft  biefeS  eine  relatio  311 
große  SBditmaffe  burd)  ein  oerengteS  ©efaßfrjfteut  311  treiben 
l)atte,  fo  mürben  uns  biefe^evljältniffe  alicrbingS  baS  häufige  Auf- 
treten oou  Drucf,  ^er^ftopfeu ,  rafd)er  @rmübuug  beö  £ergeu$, 
weiterhin  oou  c r 3 1)  1) ^ c r t r 0 p t) t e  unb  enblid)  oou  Blutungen 
l-llcageublutungeu ,  3)c.etro=  unb  lUenorrfjagieu)  gcuügeub  cr= 
flären.  (!tö  ift  iubefi  fragltd),  06  ein  berartigeo  l i ^ D e r l) ä 1 1 1 1 i 
,}mifd)en  beut  Junten  ber  ©efüfec  unb  il)rent  ^ntjalt  in  ber  .Xljat 
befielt.  £>ier  würben  erft  jafjlrcidjc  ilnterfttd)uugcu  ber  i81ut= 
tnaffe  ©jjiorotifdjer  oorliegeu  muffen ,  um  über  biefen  ©egcu= 
ftanb  mcr)r  aU  l)t)potl)etifd)e  Folgerungen  ftitfym  3U  bürfen.  2)ie 
^er^bämpfuug  ift  Ijäufig  oergrößert.  2Beif)rcnb  vjou  einigen  Söeob= 
ad)tern  eine  Dilatation  beö  linfen  äJcntrtfefä  als  rjäufig  au- 
gegeben wirb,  glauben  aubere  wieber  eine  leichte  Dilatation  bes 
redeten  ÜBentrifels  als  $egleiterfd)einung  ber  <^rauf[)eit  beobadjtet 
51t  Ijafecn.  2Hrd)om  nituntt  an,  baß  bie  linfsfeitigc  |rer§@ 
l)i)pertropfjie  fid)  oorjüglid)  unter  fold)en  2jcrl)ältniffen  ausbtlbe, 
in  betten  güuftigc  (Jrttäbrungsbebinguitgcu  unb  in  [yotge  beffeu 
reichlicher  (Siweißgcfjalt  beö  8crums  unb  reidjlidie  331utmenge 
oorljanbeu  feien.  Ors  ift  ittbeffeu  fraglitf) ,  ob  rcidjüctjere  (£r= 
udl)rung  aud)  i*eruiel)rung  ber  33lututaffe  51135  $olgc  l)abeu  uiufj. 
lieber  beu  Cm^f  läppen  finbet  mau  l)äuftg  ft)ftolifd)c  fog.  auä= 
utifct)c  ober  $lutgeraufcl)e ,  feltener  $atonfcrjwirren.  2Bic  (£id)  = 
l)orft  meint,  fattn  mau  faft  immer  bei  forgfältiger  Auscultatiou 
beu  ft)fto(ifd)eu  Jon  neben  beut  Ooeräufd)  rjerüuserr'enueu. 

Diefcs  ©eräufch,  füll  burd)  unregelmäßige  8d)Wiugutigeu 
be§  Vierämusfels  Heranlaßt  fein,  bie  mieber  itjrcu  ($runb  in  beu 
tranffjaften  33eränberungen  fänbcu ,  benen  ber  -Oer^muöt'el  in 
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tVolge  ber  abnormen  $lutbefd)affeul)eit  im  teiltest .  Tie  XHiuia^mc 
einer  relativen  o'M iifficien^  ber  ^citralflabpeu  pr  (hfläruug 
beö  fV)ftoXifcf>en  ©eräufcrjeö  ift  als  uubegrünbet  mol)l  ^icmlid) 
allgemein  oerlaffcu.  2>aö  ft)ftolifd)e  (Scräufd)  ift  nicfjt  mir  auf 
ben  ^erjflappen,  fonbern  meift  aud)  auf  ber  Karotis  unb  ber 
IMibttalarterie  51t  tjören.  SU  cm  ben  (hjd)einungen  au  ben  ©e= 
fäßen  ift  am  £erOortreteubfteu  unb  uamentlid)  in  früheren 
Seiten  alö  jefft  mistig  augefefju,  baö  fog.  Wouueugeräufd), 
bruit  de  diable  (5bnne  fr&njj.  diable  =  33ruimnfreifet,  be= 
fanuteö  Äinberfpielgeug,,  baö  einen  äljnlidjen  fiugenben  Ston  qv- 
icngt).  £)a$  ©cräufd)  ift  311  finbeu  jjtoifdjen  ben  beiben  ^artieeu 
beö  &'opfnitferö  über  bem  «Steruoclaoiculargetenf".  SDa§  23lut 
fliegt  aus  bem  engeren  Söeneniumen  tu  ben  weiten  23ulbuöraum, 
beffeu  Söanbungen,  ba  fie  allfeitig  ftarr  angeheftet  finb,  tüdjt 
jufammenfalteu  tonnen.  I&üdj  pbi)fifatt|d)cu  ©efeljeu  gerätl)  ba= 
burd)  baö  $3lut  in  eine  Üßirbelbetoeguug,  bic  fid)  entroeber 
bei  ber  3nnal)inc  eben  biefeS  53iiBt»ert)ä(tuiffeö  ober  ber  Sd)nellig= 
feit  ber  s£lutbemegiiug  fteigert.  2öir  fet)en  bal)er  and)  bei  3)rucf 
auf  bie  Ivette ,  bei  23etoegung  beö  .flopfeö  uad)  ber  anberit  «Seite, 
bei  ber  ^nfbiration,  bei  aufrechter  Stellung,  bei  ftärferer  *Pul= 
fation  ber  (Eatotfä  baö  ©eräufd)  ftärfer  auftreten.  üDiefelbe  @r= 
fdjeinttng  unb  eutfpreef)cnbc  ouatomifd)e  i*crt)ättniffe  finbeu  mir 
unter  bem  s#oupart'fd)eu  Ligament  an  ber  (Siumüubung  ber 
vena  saphena  in  bie  Vetttt  rruralis.  ^ter  wirb,  mie  311  cr= 
warten  fteljt ,  baö  ©erätrfäj  bei  ber  (hfpiration  ftärfer. 

3Benn  mir  bie  @rfd)eiuungeu  an  ben  Arterien  (£.f)loro= 
tifcfjer  unterfudjen ,  fo  beobachten  mir  sunädjft  l)äufig  ein  ftarfeö 
tearottbenflopfcn.  ©er  ^ulö  ift  meift  unregelmäßig  unb  nein, 
oft  auffüUcnb  meid),  aud)  uid)t  fetten  bicrot,  fel)r  üariabcl  unb 
auf  bie  geriugfteu  pfl)d)ifd)en  ober  fbrpcrlieben  iBceinflufjuncjen 
reagirenb.  —  Cvi  11  befannteö  Srnnptom  ber  2Mcid)f uct)t ,  baö  mir 
jd)ou  oben  ermähnten,  ift  baö  .^cr^f topfen ,  baö  pnwlen 
fpontan ,  faft  regelmäßig  aber  fd)on  uad)  mäßigen  s#nftrcuguugeu 
ober  uad)  ©emüttjöbemegungen  aufzutreten  pflegt,  üb  eö  in 
ber  Zijat  ein  fnbjecttbeg  ^erjflopfen  giebt,  baö  fid)  l)äufig  in 
quätenber  Seife  bei  @r)(orotifd)en  einftetlen  fo(l  —  ift  fcfywer  31t 
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cntfd)cibcii,  bö  lütt  bind)  unsere  ^ftfttlif^»  Uuterfud)iingö= 
mettjoben  nidjt  immer  im  Staube  finb,  alle  fubtilercn  ®m$*m& 
erfd)cituingen ,  bic  am  £er,]cn  uorfommeu,  311  controliren. 

©ine  Vergrößerung  ber  ©tfjUbbrüfc  toäjjrenb  ber  fäwn&fiit 
ift  liiert  feiten  beobachtet  toorben ,  and)  finb  Stife  mitgeteilt, 
in  benen  äugleid)  tölotjntiße  oorljanben  mar.  (Sine  Unter] Reibung 
biefer  Suftäube  Oou  ben  2lnfangSftabien  ber  SBafcbolü'fc^cn 
rUvantfjeit  mirb  immerhin  Scfjtüierigfciteu  bieten. 

Sonbcrbare  ©ftgelüfte ,  unter  bem  e^rmtirbtgen  Hainen  ber 
s|Ucae  in  ber  mebicinifrf)eu  Literatur  eingebürgert,  finb  ein  fjänfig 
beobachtetes  Stimptom  ber  ßb/lorofe.  2)icfc  ^icae  treten  übrigens», 
mic  befannt,  in  ber  Gninndlung^eit  aud)  bei  ^iicrjtcfjlorottfc^cii 
auf.  treibe,  linte,  (Sffig,  3Mciftiftc,  Schiefer  unb  anbere 
angenehme  SDingc  werben  oou  ben  brauten  nicht  feiten  mit  $or= 
liebe  genoffeit.  Uebrigenö  t)abe  id)  in  Itnaüofie  biefer  (£rfd)einung 
einen  auSgcfprocbenen  Äalffjuuger  roicbcrbolt  bei  Meinen  «föinbern 
beobachtet. 

3)er  flogen  ber  tränten  ift  faft  immer  in  9)litleibeufd)aft 
gebogen.  Foetor  ex  ore ,  5lppetitlofigfeit ,  t>or(5eittgeö  ©efütjl 
ber  Sättigung ,  SJlagenbritef ,  felbft  ßarbialgien  finb  nicht  feiten. 
Seit  bem  (£rfd)cinen  ber  ÜBun  ge'f  dj  cn  Arbeit  über  bie  3k= 
Rehlingen  ^loifcben  VerbauiingSftörungeu  unb  bem  ©ntftefjeu  ber 
iöleirf)fud)t  l)at  man  bem  Snftaubc  ber  äkrbauungeorganc  eine 
erhöhte  Wufmcrffamfcit  ^ugemeubet  unb  merben  roir  jum  <Sdf)litf3 
(Gelegenheit  nehmen,  bic  SBungc'fdje  Theorie  etngel)eub  ju 
mürbigen  unb  il)rc  iBcbcutnug  für  nnfere  ^Infcfjauuiig  feft^uftelleu. 
(il)aratteriftifd)  ift  es  unb  (^ur  llnterfcbeibuug  Don  3Dcageuer= 
traufungeu  bienlid),  bafj  ber  3Jcagenbrurf  oorgugetDcifc  bei 
nüditernem  Ziagen ,  in  ber  Morgenfrühe  aufzutreten  pflegt, 
mäbrcnb  bei  uad)meicUnireu  ^eageuertranfungen,  namentlich  beim 
rauben  llcagcngcfrfnoür ,  3)rudgefüE)l  unb  farbialgifcrjc  3uftänbe 
oornel)mlid)  nad)  Mahlzeiten  aufzutreten  pflegen.  —  2ludj  bie 
Sarmtljätigfeit  pflegt  feine  reguläre  311  fein.  ^Diarrhoen  roecbfeln 
mit  oft  fet)r  fwrtnätfigcn  2krftopf  ungen ,  fei  e§  roeil  bic  $tufr 
barfeit  beö  ®arm§  erhöbt  ift,  fei  e§  »eil  burd)  bie  Dligod)ro= 
mämic  bie  SDarmmuSfulatur  in  it)rcr  Ernährung  leibet. 
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%n\  bie  Wicrenauäftfjeibuna,  pflegt  bie  ^ranfrjeit  feinen 
ert)ebtid)eren  (ünffofj  auszuüben.  $er  £arn  i ft  meift  MaB,  ent= 
l)ält  alfo  roeniger  Urobttin ,  baö  ja  bem  ^Btutfarbftoff  feine  (int* 
ftermng  berbanft.  6§  crl)ctlt  fyieraiiö  bie  mid)tige  Sfjatjadjc,  bafj 
bei  ber  ßf)(orofe  ein  uermerjrter  3ci"ftttt  ber  rotten  $lutfbrperd)en 
uidrt  ftattfinbet.  fpejififcrje  ©eöridjt  beS  £arn3  ift  uerl)ätt= 

nijjmäjjig  gering  unb  ber  geringere  ©e()alt  an  £>arnftoff  unb 
£>arnfaure  beroeift ,  baf}  ftiefftoff faltige  33eftanbtl)ei(e  beS  $örpero 
in  geringerm  SDkafjc  umgefetü  werben,  ^ebod)  nid)t  immer  ift 
ber  £>arnftoff  bermiubert,  es  fonuueu  and)  Qföfle  Don  ^ermcljriing 
beä  £>arnbeftanbtl)eUe§  bei  (£t)lorotifdien  bor  nnb  Ijanbelt  e£  fid) 
l)ier  mal)rfdiein(id)  um  ein  9(bfterben  unb  ben  t'leinfter 
(ikmebspartifel  als  Orolge  ber  mangelhaften  33efcf)affeTtt)ott  bc3 
ü&htfö   —  (iimeiH  ift  fetjr  fetten  im  Urin  oortjanben. 

2>ie  (#efd)led)t*organe  finb  mir  in  [eltenen  fialim  bou 
franftjaften  (*rfd)ciniingeu  frei.  äBenu  mir  öon  ben  eben  bc= 
fbrod)eneu  (intmirtlungöjtöriingeu  abfeljen,  bie  fid)  nicf)t  als  eine 
tvolge  ber  l)lorofc  barftellen  itub  and)  biejen.igeu  9Jccnorri)agieu 
bei  5eite  taffen ,  bie  als  Urjadje  ber  ,Uranft)cit  angefeuert  wer= 
ben  tonnten,  fojeru  fid)  bie  Aviantt)cit  nad)  iljrem  Auftreten 
entroirfelt  Ijat,  fo  mirb  ber  lubus  ber  äJlenftruattonen  faft  immer 
in  auffallenbfter  Seife  bou  bem  Auftreten  ber  «Rranfljeit  becin= 
fluHt.  v\n  me(d)er  Seife  unb  meldjcm  proeentuaüfdjen  Sßcrl)ält= 
uiffe  biefer  ©influfj  fid)  gelteub  mad)t,  Ijaben  mir  bereits  oben 
unter  2(nfüt)rung  ber  6  d)ii  l  j  e'fdjeu  unb  meiner  Übcobad)titng§= 
refultate  erörtert.  —  XHud)  bnsmenoiTtjoifdje  ^nftäubc  merbeu 
l)äufig  beobad)tet.  -^ter  tonnen  bie  Urfad)eu  iubefj  berfd)iebene 
fein,  (*utmeber  berut)cn  biefetben  auf  einer  (£ubomctriti3  — 
für  jyälle,  in  beneu  borfjer  ein  ober  mehrere  sDcalc  bie  9)ieu= 
ftruation  eeffirt  l)atte,  erinnere  id)  an  bie  35 rc n ueef e'fdje 
Xtjeorie  ber  übarictleu  (Snöomctritiä  —  in  anbern  hätten  fajeint 
man  aud)  l)icr  bie  crl)öt)te  Gcnfibilität  unb  reizbare  (£d)Wäd)C 
als  Urfadje  aufbred)en  git  muffen;  cnblid)  muffen  mir  auf  eine 
(iategorie  bou  §$jafe  aufmerffam  mad)cu,  bereu  33cfonbcrl)eit 
itt)  burd)  3ar/(reid)e  ltnterfud)ungen  feftgeftettt  l)abe.  @3  Ijanbelt 
fid)  um  borübergebenbc  £bberämien  unb  Wei^uftänbe  im  Sereid) 
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bor  ntent§fd)teimt)aut ,  bic  in  £yotgc  oou  Slnftrcugungeu,  aber 
auef)  oon  pfi)d)ifd)eu  Erregungen  eintreten  fönnen.  9(ud)  bei 
jo(rf)cn  Gfjlorotifdjen ,  beren  ©erualorgauc  im  Übrigen  gang 
gefunb  fiub,  treten  ptöttlid)  ßreiijfdjineraen,  2)rucf  nnb  @d)roere 
im  Unterleib  mit  ober  orjne  $fuor  auf.  tiefer  3»ftaub  bauert 
nidjt  länger  als  Stunben  —  aud)  raofjt  einen  ober  gmei  Sage. 
s-i3ei  ber  Unterfurimng  ftttbet  man  in  fotd)cn  $ätfen  an  ber 
£UigiuaIfd)ieimf)aut  aufter  mäßiger  kläffe  nicf)t§  9tbnormc3.  2)cr 
llteru§  ift  faum  Oergröfecrt  nnb  burd)  ®rucf  ctroa§  empfinbüdj. 
Set)r  fd)mcrgl)aft  aber  pflegt  bic  ©onbirung  ber  Uteru3l)öf)ic, 
namentürf)  in  ber  ©egenb  be§  inneren  9J!uttennunbe§  311  fein. 
—  £>er  f)ier  befd)ricbene  Saftanb  ift  oon  mir  nur  bei  (&bio= 
rotifd)en  beobachtet  morben  nnb  möd)tc  idj  gut  (Srftärung  ber= 
felbeu  5(uoma(ien  ber  oafomotorifd)en  onneroation  ber  Uterus 
fd)(eim()aut  aune()men.  ®iefe  2lnnaf)me  mürbe  e§  begreiflid) 
mad)en,  ba}3  bie  betreffenben  @rfd)cinungcu  in  gefd)itbertcr  SBeifc 
am  gauj  gefuubcn  Utcru§  auftreten  nnb  nerrjäitniftmäfjig  fo 
fd)iiel(  mieber  oerfdnoinben.  $n  ber  <}(üd)tigieit  ber  (Srfdjcinuug 
finben  biefc  Vorgänge,  bie  fid)  au§fcf)tte^Itcf)  am  Uterus  abfielen, 
ein  9lna(ogon  in  ber  oben  oon  uni  mitgeteilten  ^Beobachtung 
über  Ijocfjgrabig  oermc^rte  Sd)tcimfccrctiou  bes  ©enitaltractuS  aud) 
bei  nid)t  djlorotifcben  jungen  ^äbcfjcu. 

M)  finbe  bei  oerfd)icbcucu  33eobad)tcrn  bic  Angabe,  baß 
abnorme  £agcocräubcrungcn  bc§  Uterus  bei  2Mcidjfud)t  bjäufig 
feien.  3)afi  eine  (Srfcfjtaffung  ber  ßigamente  ober  ber  33ecfcn= 
muSfulatur  bei  einem  d)torotifd)cn  jungen  9Dläbd>cn  olnic  2BcU 
tevcö  eine  ^etroflcrio  berbeijufübren  im  Staube  fei ,  ift  ntdjt 
mo£)(  anzunehmen.  (£tma3  Ruberes  mürbe  c§feiu,  menn  anbermeitige 
franfrjaftc  $eränbcruugen  au  beu  ©cruatorganen  Oortägcn.  ©ine 
gemiffc  9)lög(id)t'eit  ift  ja  attcrbingS  oorI)anbcn,  bafj  in  ben 
hätten  oon  ^rirücf gebliebener  (fntrcicflung ,  bie  bei  ber 
(>f)lorofe  nid)t  fo  fetten  finb ,  aud)  fjäufigcr  Sageanomalicn  bor= 
fommen ;  fei  eS,  baf3  bic  genannten  Momente  in  einem  au§fü|r= 
(id)eu  3ufammcnl)aug  gu  cinanber  fteftt,  fei  c§,  bafj  fic  beibe 
einer  gemeiufd)aftltd)en  ©nburfadje  Ifre  ©ntfternmg  ocrbanicn. 
33ictteid)t  muf3  t)icr  bem  Umftanb  $ed)nung  getragen  merben, 
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bfljj  bei  einer  befterjenben  Kfjlorofe  läufige*  bev  Buftawb  ber 
5ernaloro,ane  nnterfndit  mirb  aH  fünft  nnb  angeborene  ßages 
anomatien,  bie  fonft  nid)t  pir  $enntnift  bes  Krittf  gefommen 
mären,  in  <yoUie  beffeu  entbceft  merben. 

Sftati  fönnte  geneigt  fein  ,  bie  aiifterorbentlidK  ^öufigfeti 
beö  Sßorfommeno  öon  tfatarrfjen  bev  3d)eibcn=  nnb  Uterus* 
fd)Ieim()aut  mäljrenb  ber  3Mctd)|"ud)t  auSf&tteftfidj  aus  bem  ®c= 
iid)töpnnft  51t  erflären,  bafi  burdj  bie  (>blorofe  bie  SBiberftanbo^ 
nnb  ÜteftttuttonsJenergie  ber  tUranfen  fomeit  rjerabgefeM  fei,  baf; 
auf  ©rnnb  biefer  attgemeinen  Sdjmddie  bei  bem  {Mnjntritt  einer 
nähern  ÜBeranlaffung  bie  iUantl)eit  f i et)  leidster  entmirfeln  tonne. 
SfiHt  tonnen  inbef]  unjtüeifclljnft  in  ^al)lreid)en  $ö$m  t>on  djro= 
nifd)en  tfatarvljen  ber  ^d)leiml)änte  be§  Goenitaltvactns  eine  ber- 
anlaffcnbe  <£ri)üblid)feit  nid)t  nadjmeifen  nnb  nuiffen  baljer  an? 
nehmen,  bafj  ber  feinfhifj  ber  O'tjlorofe  allein  genügt,  mit  (jenem 
1 11  eil  anf  Ooninb  einer  r>orl)anbenen  totalen  3)iöbofition)  bie  üßer* 
anlaffnng  \u  ben  genannten  (hfranfniigen  abzugeben,  ©emiffe 
'Jyovmen  uon  (i'ubronictritiben  beobaditet  man  faft  an§fd)lieBlid) 
bei  d)lorotifd)cn  nnb  anamifd)en  Buftänbcn.  @troaö  anbere§  ift 
es  mit  ber  (yntUeljung  ber  mäbrenb  ber  (Hjtorofe  nnftretenben 
sJ)ietritibcn  uub  ^erimetritiben.  Igm  tjanbelt  es  fid)  meift  nm  bie 
(Sntftebjnng  ber  ^Iffection  ans  bem  2Bod)enbett  ober  mir  tonnen 
eine  fonftige  beftimmte  1>ilhc  naibgcroiefen,  nnb  ucrfd)ii(ben  es  bann 
bie  ungiutftigen  (finflüffe  ber  (>l)(orofe,  ba|  bie  tofate  (srfranfima. 
uid)t  gug  Witöljeititng  t'ommt. 

£af}  anbanembe  (Smpfinblid)t'eit  nnb  Sdnner^en  in  ber 
Coariaigegenb  bei  ber  (£t)lorofe  nid)t  fetten  beobachtet  merben, 
[tet)t  jebenfallö  mit  ber  £mnfigfeit  be§  üöorfommenS  bon  9Jen= 
rofen  mät)renb  ber  ,ftranff)cit  im  Bnfanunenrjang.  ©djmeqen 
in  ber  genannten  Oöegenb  oon  metjr  borübergerjenber  9(vt  finb 
am  fräufigjten  als  Il)ei(erfd)einnngen  ber  beftet)cnben  afl= 
gemeinen  i§>i$etaftfift[ie  nnb  -^»ijpercilcjefie  aufraffen.  %om 
(^enitalfd)iand)  auf  bie  £oarien  fortgcleitete  (imt;}nnbnng5Ibor= 
gange  gehören  natürlich  nidjt  in  ba§  $ranft)eit5bitb  ber  (vl)torofe 
als  fotdjer.  ^Uact»  meinen  23eobad)tnngen  glaube  id)  inbef]  bas 
läufigere  ^ortommen  einer  „Oophoritis  amenorrhoien"  bei  be\ 
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(Sljlorofe  annehmen  31t  fönnen,  cinc3  mc^r  ober  roeniger  ftorf 
cnttoicfclteu  8fcet$uftanbeS  her  Doaricn  als  $o(ge  be§  pertobtfdjen 
SMutanbraugcs  pi  bon  ©enitalien,  olnte  bafj  bic  Gongeftton  gc= 
nügcnb  märe,  um  bie  ben  (Scrualapparat  entlaftenben  3Dlen= 
ftruatiouSöorgänge  au^ulöfen.  Die  Ätiologie  fiele  nlfo  mit  ber 
bor  ooaricU'en  (£ubomctriti3  gufammeu. 

(vo  ift  befnunt ,  bafj  fieberhafte  intercurrentc  (Srfranfungen 
von  längerer  Dauer  jut  3?it  beS  Söcftefjene  ber  @l)lorofe  eine 
immerhin  bebcnilid)c  ^rognofe  ftellcn  laffeu. 

(viue  recf)t  häufige  23egleiterfd)eiuuug  unfercr  <^ran!t)cit  ift 
ba§  runbc  93iagcttgefcf)tt)ür.  Die  alte  (Srflärung,  bafj  als  ^otge 
mangelhafter  (Ernährung  ber  9)iagenfd)(eimf)aut  burd)  ba§  franf= 
rjaft  iHTänbcrte  33lut  ber  23leid)füd)tigen  —  eine  3lrt  Selbftöer= 
bauuug  ber  9Jcagenmanb  an  cinjelnen  Stetten  eintrete,  an  benen 
firi)  ba§  ©cfcrjmür  bann  entmirflc,  fönnen  mir  morjl  falten  taffen. 
Cd  eine  partielle  sJtccrofc  burd)  SThrombcnbilbung  in  ben 
terien,  bie  mieberum  buret)  23eränberungcu ,  refp.  Verfettung  ber 
ontinta  nerurfad)t  ift,  ba§  ©efchrcür  bebingt  —  ober  ob  bie 
(yiitartung  ber  ©efäfjtuanb  eine  lcid)tcrc  3erreijjticf)fcit  berfetbeu 

«volgc  f>at  uub  eine  nad)fotgenbc  t)ämorrt)agtfa^e  Infiltration 
ber  9Jhtcofa  bic  ©ruublage  für  bic  (£ntftef)ung  be§  ulcus  ro- 
tunduni  abgiebt,  ift  ferner  31t  eutfd)eiben.  — •  ©ine  *j)erforatiö= 
Peritonitis  als  $olgc  eines  9}hgengefcbmür§  unb  ein  ^ierburri) 
bebingter  tobtlicher  Ausgang  ift  311m  ©lücf  nid)t  fefyr  häufig.  — 
-Kommen  SDIagenbtutungen  3111*  Beobachtung,  fo  muffen  mir  uns 
immer  baran  erinnern,  ba$  nid)t  immer  ein  9Jhgengcfchmür  bic 
Blutung  bebingt  uub  bafi  bei  ber  Bleichfucht  $täd)enbtutuugen 
auf  bic  unoerlc^tc  sl)cagcuja)leimt)aut  ntdjt  fo  feiten  ftub.  ~ 
Die  ltntcrld)cibuug  3tuifcheu  einer  mit  bem  $lagengefd)ttriir  311= 
iammenl)ängenbcu  ©aftrobnnie  uub  einer  d)lorotifd)eu  ©aftra(= 
gic  faun  ©ebrcicrigteiten  bereiten,  namentlich  ba  bei  betben  3u= 
ftänbcn  ©rbrecheu  eintreten  fanu. 

3n  jebem  ftalle  oon  ©hlorofc  ift  e§  eine  unabweisbare 
s|>flid)t,  ben  Clingen  genügenbc  5lufmerffamfeit  31t  fchenfen,  benn 
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bie  Wfjifc  forbert  teiber  fctjr  Ijäuflg  it)re  Opfer  unter  ben 
s-Bteid)füri)tiiUMt.  3Jla«  11111(3  annehmen ,  bäfj  bte  d)lorotifd)e 
siMutbeid)affeitl)eit  ben  9ht8bniri)  ber  Subercutofe  bei  bereits  bor= 
lianbeuer  £ispofitiou  gut  ^rautt)eit  eutfd)ieben  begütigt.  (£3 
mürbe  oon  t)ol)em  Cvntereffc  fein  feftguftetten ,  metdjen  $rocent= 
falj  bic  (£t)torotifd)eu  in  einer  ©tatiftif  ber  ^l)tl)ife  einnähmen. 

$ird)om  tnnd)t  barauf  aufffierffam,  baft  SMeid)füd)tige 
enbocttrbtttfdjcn  s^roeeffen  bispouircu  uub  meroeu  berartige 
f&ox$M%t  nad)  Ü)m  ooqugSmeife  au  ben  SKtttal*  uub  9(orten= 
f  läppen  bcobadytet,  nuiljrcnb  bas  ©nbocarb  beS  red)ten  £er,um* 
ipecietf  bie  Sricucipibali*  fel)r  fetten  affteirt  merbeu.  sJiameut= 
lid)  fott  baö  Eintreten  oon  Coraiübität  uub  sJ>iterperium  für 
Ofraucn  mit  t)t)poplaftifd)ein  ©cfäjjnppornt ,  bie  fd)on  länger  au 
O't)lorofc  gelitten,  in  biefer  SBegttfynwg  gcfäljrlid)  fein. 
^ird)om  fiubet  ben  ©runb  ber  $ranff)cit  in  beu  abnormen 
SDrucf--  uub  8^'ruugoucrl)ältniffen,  melden  oorueljiulid)  beftimmte 
Stellen  ber  IHitraliö  bei  (*ngc  ber  SKotta  uub  l)t)pertrop()ifd)cm 
linfeu  bergen  erponirt  feien.  2fn  felteuen  grüßen  ift  £fjromben= 
l»  Übung  in  ben  grofjen  23cnen(täinineu  roäljreub  ber  (£t)torofe 
beobad)tct  uub  roobl  auf  ©efäBoeränberungeu  gurücf^ufütjren. 
©in  berartigeö  üöorfonunnij}  ift  felbftuerftänbtid)  ftet§  fefjr  ernft 
31t  nctjmeu. 

©eljirnuintungen  finb  nur  au3nal)iu§meife  bei  ber  ^ranf= 
tjeit  beobachtet  uub  l)at  ein  fold)c3  ©rcignif}  bann  faft  "immer 
ju  einem  töbtficfjen  Ausgang  geführt.  @tn  berartigeö  üöor!omm= 
nifj  mürbe  31t  ben  menigen  Qfölen  gälten ,  in  beueu  ®cf)irn= 
()ämorrl)agieu  im  jugenblid)eu  Hilter  oorfoiumen.  §E§  Urfacbe 
biefer  Blutungen  founte  mau  ebeufo,  tuic  bei  beu  9#ageu=  uub 
©ebärmuttcrbtutitugeu  eutraeber  ^eräubcruugcit  in  beu  ($cfäfe= 
manbungen  al§  ^otge  ber  abnormen  5öefd)affcul)eit  bc§  23tute§ 
ober  unter  ^crüifficrjtiguug  bc3  früher  ©cfagteu  einen  cvljöljtcu 
3)rurf  in  ben  peripheren  ©efäfjcn  ober  eoentueü  and)  ein  3nfam= 
liienroirfen  beiber  Momente  annehmen. 

£eid)tcre  ueroöfc  Störungen  unb  aud)  9ceurofen  finb  oon 
beut  ^ranfljeitöbilbc  ber  Gfjtorofe  unjertrenntid)  unb  baljer  fd)on 
früher  oon  uns  befprocfjcu  morben.   2öir  bcobad)teu  uid)t  fetten 
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Srättc  Don  fdjrocrfter  §t)fterie  als  Gomplication  her  23(eid)fitc^t 
unb  Ijanbelt  e§  fidj  fjier  junä^ft  tooljl  immer  um  eine  befteljenbe 
^Disposition,  auf  bereu  ©runDlagc  pattjologifd^e  3nftänbc  in  ber 
©enitalfpt)ärc  bic  fytoftcrifdjcn  @rf Meinungen  311m  2Iu3brud)  ge= 
brad)t  rmben.  Offenbar  roirt'en  d)lorotifcf)c  mie  anämifd)c  8ub 
ftäubc  fel)r  ungünftig  auf  bie  mit  beut  6ammetraort  „£üfteric" 
be,]etd)uetcu  pft)d)ifd)en  Iterationen  ein  unb  ift  balier  aud)  in 
ber  23cl)aub(ung  biefer  Gomplication  3imäd)ft  gegen  bie  frauf= 
fjafte  39Iutbefd)affen^eit  botpgeljen.  3d)  miß  felbftoerftänblid) 
batnit  nicfjt  etroa  ber  33eruad)laffigung  ber  grjnöfologifdjcn  23e= 
tjanbluug  baS  SBort  rebeu.  23tn  id)  bod)  felbft  nad)  £>egar 
unb  halten  bad)  ber  6vfte  in  2)eutfd)lanb  gemefen,  ber  wegen 
einer  Döarialneuraigie  eine  föaftration  oorgeuommcu  l)at. 

(Sfjoveo  wirb  läufiger,  ooruernnlid)  bann  bei  ber  23leid)fud)t 
beobachtet ,  wenn  @rfdjeinungcn  oon  Keinem  23eitstau3  fd)on 
früher,  uamentlid)  juir  3cit  ber  jjtoeiten  3al)nbilbung  beftanbeu 
t)abeu.  5tud)  (Spilepfte  tritt  pn  unb  wieber  toätjrenb  ber  @l)to= 
rofe  auf  —  mar  bic  fyaHfuctjt  fdjou  früljcr  üorljanben,  fo  pflegt 
fic  mit  bem  Eintritt  ber  (5t)Iorofe  an  £>eftigfeit  y&%m$mt% 

2)ie  ^öafebom'fttje  .^ranfljeit  gehört  als  uid)t  fo  fclteue 
Gompticatiou  311  ben  <$rauff)eiten ,  bereu  mir  au  biefer 
«Stolle  (Ermahnung  ju  tfjim  fjaben.  ®cr  innere  3ufammcnl)ang 
jtoifdjen  biefer  9lffccttou  unb  ber  (Jljlorofe  ift  inbefj  uod)  ein 
fein;  bunfler  unb  ift  jcbcnfaftS  ber  Umftanb  mit  311  berüif'fid)= 
tigeu,  baft  bie  23 af ebo w'fd)c  <ftraufl)cit  übermiegeub  l)äufig 
beim  weiblichen  ©cfd)led)t  unb  ferner  mit  Vorliebe  in  ben  ©nt= 
widlung§jal)reu  auftritt.  —  ©au3  un^meifet^aft  ift  eine  eutfpred)cnbc 
(£ifentl)erapic  in  nieten  gälten  l)ier  oon  cntfd)iebeucm  sJhit3en 
gemefen. 

SBBir  werben  bei  biefem  9E6fdjnitt  uid)t  oermeiben  füuneu, 
auf  numcfjeS  fd)ou  ©efagte  mieber  jurüd^ugreifen.  2)ie  ©e= 
fauuntcrnäliruuö  ber  (Hjlorotifdien  läfet  l)äufig  nid)t§  311 
roünfd)cu  übrig,  baö  frettpolfter  ift  meift  rctd)lid),  oft  auffaUeub 
reidjlid),  ba§  Ofeti  am  bergen  unb  im  ©efröje  ocrmeljrt.  £>itrf= 
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tige  ocrrümmerte  ©cftnttcu  finb  atlerbingS  im  ©anjen  aud) 
ntrfjt  feiten. 

Über  bie  JölutbcjrfjaffeiUjeit  bei  bor  23lcid)fud)t  haben  mir 
bie  mid)tigfteu  Uuterfud)ungSrefultatc  in  Söorftcljenbem  bereits 
äiifammeugcftellt  unb  werben  auf  biefclbeu  311m  ©cfjluji  noefj 
einmal  ^nrücftommen. 

Sie  G*tgeuförfnuiö  ber  ©etoebe  tritt  fomohl  an  ber  £aut 
als  auch  an  ben  übrtQen  Oisanen  ftärt'er  Ijeruor,  ba  ber  S8Iut= 
farbftoff  mehr  ober  meuiger  mangelt;  aubererfeits  loerben  bort 
bie  fyarbennnter]d)iebe  unbeuttidjet,  100  ein  SßlnS  ober  9JcimtS 
beS  23lutfarbftoffcS  bie  ©renken  ber  Drgantfjeile  charatteriftifd) 
bezeichnete. 

S)a§  &er(j  fann  normale  ©röfec ,  aber  and)  BtuergnuichS 
haben,  red)t  oft  finbet  fid)  £>i)pcrtropl)ic  ber  Kammern 
mit  gleichzeitiger  ^i)pop(afic  ber  ©efäfje.  $n  anbeten  fällen 
ift  mäßige  Dilatation  ber  öer^fammern ,  oorzugSmeifc  ber 
red)ten,  beobachtet,  jyettmetamortoljoje  bcS  £er$fteifdje§  mirb  öon 
3)ird)oro  als  l)iinfig  oorfommenb  bezeichnet.  Die  $lorta  unb 
bie  Qröfjeren  Strterienftamme  finb  oft  bebeutenb  enger  als 
fonft ;  bie  5Baubungcu,  namentlich  bie  ^ntiuta  nub  3Dlcbia  finb 
Zugleich  bünner  als  normal. 

Die  5lorta  jjeigt  in  foleben  O^ücn  einen  l)öt)crcn  ©rab  ber 
Dchnbarfeit  —  an  ber  $ntima  bemerfen  mir  nidjt  fetten  eine 
gitterförmige  ütöctä  erhabene  3eid)nung,  bie  fief)  oon  beut  ge= 
funben  ©emebe  abgebt.  5lud)  ift  bie  $ntiflta  häufig  Sitj  einer  fettigen 
Degeneration,  bie  fid)  übrigens  nicht  auSfchlicßlid)  auf  bie  ^utinta 
befebränft,  fonbern  in  alterbingS  feltcneren  fällen  aud)  in  bie 
9)lebia  »erfolgen  läßt.  Die  oerfetteteu  ©teilen  jeigen  fid) 
l)äufig  in  £yorm  oon  ftreifen=  unb  flccfenförmigen  llfurcn  unb 
treten,  toic  fd)on  ermähnt,  oor^ugSmeife  an  fold)cn  Steden  bcS 
©cfäßfhftemS  auf,  bie  einen  befoubereu  9lnürall  bcS  33(utftromS 
auSjuljaiteu  ^abeu.  —  2ßeiterl)iu  merben  Anomalien  im  2lb= 
gang  ber  größeren  9lrterieuftämme  beobachtet,  namentlid)  liegt 
t)änfig  ein  unregelmäßiger  Abgang  ber  ^utercoftalarterien 
Oon   ber  Aorta  thoracica  ascendens  bor. 

3n  Bieren  unb  8eber  finben  mir  meift  mcl)r  ober  miubcr 
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beutlidje  Spuren  tum  gettentortung  ber  $arend)t)m3etfen. 
VijmMbriifen  unb  ffnadjeumarf  geigen  faft  immer  einen  png 
negotiium  33cfuub. 

2Bir  bemerken  ftfjon,  bafe  meift,  aber  nicht  immer  mit  ber 
ftyjHtylafie  bc§  ©cfäftftftcmS  and)  eine  <£>t)popuific  ber  ©cniialicu 
uerbunben  fei,  bafc  ferner  onberctfettS  nidjt  fetten  3?ättc  böt= 
fommen,  in  benen  eine  franftjafte  unb  Derzeitige  (SntuncHung  be§ 
SerualapparateS  beobachtet  lüerbe  -  ein  3uftanb,  mit  bem  bann 
eine  entfprcdjenbe  ßebfjaftigfcit  unb  ein  frühes  ©intreten  ber 
pt)t)fio(ogifct)en  $unctionirnng  uerbunben  fei.  —  ©in  gefef^ 
mäßige?  Sffiedifetücrhaitnifj  3roifd)cn  £)npertrophic  be3  ^ergenS 
unb  einer  regeren  (Sntmicfhmg  ber  ©cuitalien  unb  entfprcchcnbc 
33e^iet)ungen  bei  <£)l)pop(afic  ber  betr.  £>rganc  habe  id)  nad) 
meinen  2ßal)rncl)tnungcn  nicht  beftätigen  fönnen.  —  33eim  3u= 
rücfbteibeu  ber  fejuetten  Gntmidhing  pflegt  ber  llteruS  infantil 
unb  ber  ©eröij  ftärfer  auSgebübet  als  ba§  (£orpu§  511  fein, 
U)eicf)e§  te^tereS  aud)  roährcub  ber  übrigen  Öeben§3eit  feine  t>cr= 
rummerte  ©eftalt  beibehalten  f'ann.  2fud)  bic  Dnarien  finb 
unter  foldjeu  Umftäuben  in  ifjrcn  9)crhättniffcn,  ©röfce,  $ottifel= 
geaalt  u.  f.  tr>.  ^urücfgeblieben. 

Erkennung  ter  $nntkljrii 

Man  pflegte  bie  2)iagnofe  auf  33(cid)fud)t  früher  im  2Befent= 
(td)cu  auf  bem  äöege  ber  ^uSftftfiefeung  31t  ftetfeu. 

9tta»  fagte :  eine  <ßrann>it,  bereu  Auftreten  in  baS  meib= 
Iid)e  ©utttnrftnuggaltcr  31t  faEcn  pflegt,  bic  im  ©rofeen  unb  ©an= 
3en  bie  ©rfcheinuugcn  ber  9(näniic  barbictet,  bei  ber  tubeft  borau§= 
gegangene  ftarfe  Blutungen,  ©rf'ranfungcn  Don  Hungen,  sJheren, 
Etagen,  2)arm  unb  ßt)mphbrüfeu,  fo  roie  ^ieberauftänbc  au§= 
3uffl)Uefecn  finb,  -  eine  ,ftranu>it,  bie  babei  31t  einer  f)ocf)= 
grabigeu  23läffe  ber  £aut  unb  (Schleimhäute  unb  311  geroiffen 
functioncüen  Störungen,  in  ber  9icgel  aber  nid)t  311  einer  9Qtin= 
beruug  bc§  g-cttpo(ftcr3  führt  —  biefe  £ranff)cit  ift  33leid)fud)t. 
—  3n  ber  <J}rarj§  ftetien  mir  im  2öcfentlid)en  aud)  heute  noef) 
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auf  bemfelbeu  Staubpunft  —  cc>  follte  ittbejj  unfer  Streben  fein, 
bic  iJeftftellung  ber  SSIutöetdnbcrungen  immer  metjr,  loenn  aud) 
nidjt  jur  ©timblage,  fo  bod)  ju  einem  ber  roid)tigften  33e= 
ftanbtljeile  ber  Untetfttdjung  ]\i  madjen.  2BaS  mir  oon  einer 
berattigen  Unterfudnmg  erwarten  unb  roetdjc  $31utbefd)affenheit 
wir  als  betoeiSfrdftig  für  ba§  ÜBorljanbenfcin  einer  @l)lorofe 
betrachten,  roerben  roir  31a*  SJcrmctbung  öon  SBiebcrholungcn 
im  ©djlufjabfatj  bcfprcd)cn.  2Bir  haben  {ebenfalls  bic  53cfd)affen= 
T)eit  ber  Oorhin  ermähnten  Organe  in  feinem  ftaft  Don  au= 
fdjeinenber  Gl)(orofc  aus  beut  Aug/  311  Derlicrcn,  uamentlid)  bann, 
wenn  eine  Abmagerung  beS  Patienten  toährcnb  ber  ^ranf^eit 
eintritt.  —  Vornehmlich  finb  e§  bie  ßungenftutjen,  bereu  3u= 
[taub  mir  in  foldjem  3?afl  mit  ber  größten  Sorgfalt  311  con= 
trollircu  haben  roerben.  Aud)  ba§  Alter  ber  A'ranfen  oerbient 
befonbere  SCnfmerffamfett,  ba  bie  ßfjlurofc  in  fpäterem  Alter 
nur  reeibioirenb  aufzutreten  pflegt.  S)ie  äujjerft  felteucn  f^ätte, 
in  benen  bie  Ghlorofc  bei  männlichen  3nbioibueu  beobachtet  roirb, 
baden  nad)  manchen  33eobad)tern  ba§  (Sigenthümlicbe,  baft  bie 
Traufen  einen  auffällig  weiblichen  £abitu3  geigen. 

©djtoerc  formen  oon  231cid)fud)t ,  bie  mit  hochgrabiger 
«£>autbläffe  ctnrjergctju,  machen  aufteilen  bic  Ituterfdjeibung  Oon 
progreffioer  perutnüfer  Anämie  fd)fticrig.  3nbcf3  roirb  ber  ra= 
pibc  Verlauf  ber  $ranffjrit,  bie  (futfteljung  nach  ®urd)fälleu  unb 
anljalteubcm  Erbrechen,  bie  SBirfungSlofigfcit  ber  @Hfen=  unb  robo= 
rirenben  3:r)erQpte,  ber  allgemeine,  wenn  aud)  üielleid)t  tnafftge  §i)= 
bropö,  bie  oerbreiteten  £)ämorrhagien,  enblidj  bie  relalurenben 
fyiebcrcrfdjeinungeu  genügen,  um  tu  beu  meiften  fällen  ba§  $or= 
hanbenfein  ber  letztgenannten  <ftraufl)eit  nadjjufteifen.  (£id)  = 
horft  f)ält  gtoar  bie  Ituterfcheibung  für  fcljr  fcl)ftierig,  eoeutucll 
unmöglich,  3  m  SSefonbcren  ftirb  bic  Vlutuutcrfudjung  bei  per= 
nieibfer  Anämie  eine  ejtrente  Otigocl)tt)ämie  unb  meift  aud) 
hod)grabige  ^oifilocotofe ,  ftic  auch  9fttfroctytI)ämie  feftftellen 
laffen. 

2)er  Oon  ben  meiften  Autoren  für  bic  peruieiöfe  Anämie 
angenommenen  Dligochroinämie  ftcllt  ©raeber  eine  relatioc 
Vermehrung  beS  <£>ämogiobins>  bei  biefer  ^ranfl)cit  gegenüber. 
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Db  loir  eine  Ausheilung  ber  ßranfljeit  gu  ermatten  f)abcn 
ober  ntdjt  unb  ob  bic  23orl)crfagc  in  23egug  auf  baö  ßebcu  ber 
Traufen  güuftig  ober  ungünftig  31t  ftellen  ift,  hängt  gang  baoou 
ab,  ob  bic  ßrantyeit  als  einfache  letzte,  als  fd)»ere  rückfällige 
ober  enblid)  mit  bem  (Befolge  einer  ober  ber  anbern  ßontplU 
cation  auftritt.  9htr  in  leichter  auftretenben  3?ätfen,  in  beucn 
eine  energifdje  SBcIjanblung  —  bie  fid)  nietjt  auSfdjlicjjlid)  auf 
(Sifcnöerorbnung  befchränft  —  ßerjanbhabt  toirb,  beobachten  mir 
eine  ööfiigc  Ausheilung  beS  ßeibenS.  %n  allen  länger  anbauen^ 
ben ,  mit  größerer  ^ntenfiöität  ber  Grrfcheinungeu  auftretenben 
Ofäflen,  —  »enn  gugteid)  baS  gange  5luSfeIm  ber  Traufen  gro[3c 
3artrjeit  unb  ®djroäd)lid)fcit  öerräth,  ift  tro|  richtiger  Södjanblung 
bod)  meift  ein  ^ütffafl  nad)  fürgerer  ober  längerer  3cit  gu  cr= 
»arten.  $n  fetjr  Ijartnäcfigen  fällen  ftefjt  fogar  nicht  einmal 
ein  ööüigeS  gcit»cifcS  üßerfd)»inbcu ,  fonbern  oictleicbt  nur  ein 
5)lad)laffen  ber  ©rfdjeinungcn  beoor.  ©omplicircnbc  unb  tntcr= 
currente  Äranfljcitcn  fönneu  bie  ÜBortjcrfage  nicht  nur  quoad 
valetudinem,  fonbern  aud)  quoad  vitam  ungünftig  ftellen  laffen. 
Sic  5Jcögtid)fcit  beS  Eintritts  fötaler  ßomplicationcn  forbert  iinS 
auf,  aud)  ben  leichteren  Ratten  oon  33Ieidt)fud)t  nicht  gleichgültig 
gegenüber  gu  ftcKcn,  fonbern,  fobatb  »ir  bic  ^rantfjcit  erfanut 
haben,  ohne  Saunten  eine  cruftlidjc  üBeljanblung  gegen  biefelbc 
eiugulciteu. 

@S  braucht  »ohl  nicht  bcfonberS  cr»äl)nt  gu  loerbeu,  bafe 
bie  SBetyanblung  ber  23lcid)fud)t  in  jebem  einzelnen  ftaU  ein  »ohl= 
burchbadvteS  planmäßiges  Vorgehen  erforbert  unb  bafj  nicht  ct»a 
mit  ber  SSerorbuung  irgeub  eines  fernmi=*ßräparatc3  fchon  baS 
2Befentlid)ftc  gefd)ehen  ift. 

$n  erfter  ßinie  fiub  für  ben  behanbeluben  9lrgt  bic  aÄ= 
gemeinen  äußeren  SScrhältniffc  ber  «Traufen  tnS  Sluge  gu  faffeu. 
—  @§  ift  für  eine  gefunbe  2Bof)uung,  für  gut  gelegene,  genügenb 
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grofjß  ©djlafrmime  mit  attöretd&ettber  Ventilation,  für  pelmäfjige 
Diät,  Vermeibung  attftrcttgenber  Arbeit  in  fi^cnber  ^at^erl|öltltng 
—  mic  Jäheit,  Stitfett,  ^tamertyielctt  —  ©orgc  311  tragen. 
Sie  mir  fuäter  geigen  merben,  finb  alle  33cfd)äftiguugcu,  bic  ein 
rcgclmäfctgeä  tiefe*  NtljemholeH  bebinberu,  für  33lcid)füd)tige 
befonberS  fd)äblid).  9tu3  eben  biefem  ©runbe  i[t  auch  bie  2luf= 
merf  antrat  auf  beengenbc  Reibung  unb  übermäßig  langes  ©Olafen 
31t  richten,  ferner  ift  tägtict)  ein  mehrftünbiger  Aufenthalt  in 
frifeber  ßuft  erforberlid) ,  unb  fobalb  bie  Gräfte  e§  ertauben,  ift 
ein  regelmäßiger  ausgiebiger  (S^ajiergang  auch  bei  fd)lecbtem 
Sßctter  öon  pcbftcr  2öid)tigfcit.  90catt  mufe  fieb  inbe£  tool)l 
Ritten,  l)ier  int  Anfang  31t  grofee  ßeiftungen  3U  Verlangen,  ba  jebe 
Ueberanftrengung  ber  Fronten  fdmbett  tarn.  2öirtf)fd)Qftücr)e 
S^ätigfeit  in  §au§  unb  ©arten  ift  in  eisernen  fiMm  fetre 
empfcbtcnSmerth  —  td)  Ijabc  einen  äiemtictj  rmrtnädigen  $alt  bou 
23teid)fud)t  ausfeilen  gefeiert,  als  bie  $amilie  beS  jungen  SOcäbcbenS 
längere  3cit  ofmc  öauSmäbdjen  geblieben  mar  unb  bie  Patientin 
bereu  ©teile  ausfüllen  nutzte.  $n  jenen  fällen,  in  betten  eine 
geiftige  ober  förperltdjc  Ueberanftrengung  oorgelcgen  Ijat,  ift 
fclbfttierftäublid)  für  Oiuljc  unb  Erholung  (Sorge  31t  tragen, 
llcamcntlicb  ift  ber  Traufen  bic  Vermeibung  größerer  gefettiger 
Vcranftaltungeu  31t  empfehlen.  Emotionen  jeber  3trt  finb  bei  folctjen 
(Gelegenheiten  unausbleiblich,  mäbrenb  ber  SDRagert  häufig  mit 
fcbmertierbauticbcn  ©beifeu  übcrlaben  mirb.  —  2)af3  bei  berartigen 
■JJcaffenuntcrhaltuttgett  Verftaub  unb  ©emüth  gumeift  ohne  5Be= 
fraebtung  bleiben  unb  fjäufig  nur  bie  liebe  Eitclf'eit  ihre  ^Rechnung 
finbet,  ift  eine  ©eitc  biefer  Vergnügungen,  bereit  ^Betrachtung 
ben  jungen  9Jcäbd)en  bic  ihnen  auferlegte  5tbfttnett3  erleichtern 
möge. 

2)ic  ®iät  enthalte  genügenb  $lcifd),  aber  eine  auSfdjliefelidjc 
^teifebfoft  ift  mieberum  nicht  rathfant.  9Jcau  bergeffe  nid)t,  bafe 
mir  (Shlorofe  auch  W  bormiegenber  $lcifd)toft  entftehen  fehen 
unb  baf;  nach  beu  bortiegenben  Erfahrungen  eine  eittfeitige  $leifcb= 
biät  in  gemiffen  %&Um  Sßcranlaffung  ju  brofttfer  9Jcenftruation 
31t  geben  feheint.  —  EtmaS  Ruberes  ift  es,  menn  im  23eginu  ber 
33ehanblung   r;oct)grabige    Abbetitlofigfcit ,  VcrbauuugSfebmäcbe 
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ober  felbft  ein  auägefprod&eneS  9Jhgenleiben  Vorliegt  —  fjier  ift 
uatürlid)  bie  2)iät  beu  SSerpttmffen  cutfpredjenb  eingurtditeu.  — 
So  güuftig  and)  flehte  ©aben  2öein  meift  miilcu,  fo  mitffen  mir 
bod)  bot  beut  ©euufs  größerer  SBcinquantcu  bringenb  toarnen. 
liejctbeu  bjnterlaffeu  Sepreffioitösuftäube ,  bie  auf  baö  Üföetbfctt? 
fbftent  befonberö  uad)tl)cilig  mtrfen.  2öat)rfd)eiulid)  tjäugt  bie 
lemperaturfyerabfctjeube  SBirfung  größerer  ^Ufotjotbofen  mit  einer 
£>erabfeimng  ber  DjljbationSbroäeffc  im  Körper  gufammett  —  bie 
ofjnctjtn  bei  ber  (Sfjtorofe  eine  90cinberung  erfahren.  2lttS  älju= 
lidjen  ©rünben  ift  bor  beni  bauernben  ©ebraud)  bon  (Öfjimn 
unb  Slrfeu  mül)renb  ber  $ranfl)eit  51t  marueu.  —  üftad)  beu 
Söunge'fdjen  2lu3fül)rungeu  müßten  mir  auf  bie  üBefeitigung 
bon  ÜöerbauungSftöritngeu  ein  befoubercS  Augeumerf  rieten. 
2ßie  mir  inbejs  in  beu  ©djlufjbetradjtungen  glauben  nad)= 
meifen  311  tonnen  liegen  bie  ®inge  nid)t  fo,  bafe  bie  2)1)3= 
pepfie  bie  Dligocfjromämie  oerurfad)t,  foubern  mir  muffen  biclmeljr 
bie  £)ligod)romämie  als  bie  llrfad)e  ber  d)lorotifd)cn  £)t)Spepfic 
anfeljen. 

$n  I)ol)em  ©rabe  mid)tig  ift  bie  Hautpflege  —  bod)  ift  bor 
311  lang  bauernber  unb  311  tatter  Application  bcS  SöafferS  bringenb 
3U  marnen.  SDic  ©efafjren  eines  üjodjgrabigen  SBärtneberlufteS 
finb  bei  beu  Traufen  um  fo  gröf3er  als  burd)  bie  cf)lorottfd)c 
23tutbefd)affeuf)eit  bie  ^ä^tgfeit  ber  SBäruiecr^eugung  mefjr  ober 
minber  fjerabgefctjt  ift.  SDte  l)äufig  beobachtete  £t)atfad)e,  bafj 
burd)  beu  -JJcifjbraud)  t»on  Örliifc  unb  6ecbäbern  ber  2lu3brud) 
ber  @f)torofe  beranlafjt  mürbe,  mat)nt  gemifj  311  nod)  größerer 
25orfid)t.  SBir  merben  felbftberftänblidj  ttid)t  beut  ©rtrem  rjulbigeu, 
SU  beut  £)ufourb  mit  beu  SSorten  gelangt:  „II  faut  ne  jamais 
toucher  d'eau  froide  jusqu'ä  parfaite  guerison."  23ei  tterböfen 
3uftänben  unb  bei  ©ajlaflofigfcit  finb  3.  33.  flüd)tige  falte  5tb= 
rctbuugen  ol)ite  311  IjeftigeS  gfrotttren  ber  £>aut  Ijäufig  bon  bor= 
3ügiidjent  Erfolg  begleitet.  —  3Mj$t§  manne,  nidjt  311  lang 
aubauernbe  SBafferbäber,  nod)  meit  beffer  6ool=  unb  fol)leufäure= 
faltige  refp.  ©taf)lbäber  bon  25  bis  27°  R.  unb  geljn  bis  breiig 
Minuten  Sauer  ermeifen  fid)  in  beu  meifteu  Ratten  als  fetjr 
nütilid). 
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©etotfe  ift  ein  Aufcntl)altömed)fcl  [efyt  empfeh/leneimcrth. 
Tic  l<kfid)topuufte,  bie  uns  gerbet  ju  leiten  haben,  mürben  etwa 
folgen**  fein.  —  2)ie  Patientin  joll  in  it)rem  neuen  Aufenthaltsort 
eine  müglidjft  reine  ßttft  atl)meit,  fie  foH  bort  bot  eitlem  aus= 
reiriieube  ©elegenljeit  31t  öb^djsttrngs&oMen  unb  befoubere  nicht 
gn  auftrengenben  Spaziergängen  finben,  fie  muft  enblidj  eine 
möglid)ft  gefuttb  nnb  frei  gelegene  Söohnung,  eine  gute,  nid)t  ju 
einfettige  üBetyflegung  nnb  an§reid)enben  Komfort  finben  —  gum 
3JHnbeften  nmfl  fie  fid)  an  ihrem  neuen  Stufetti^attSott  beljaglid) 
füllen. 

3Benn  mir  nnfer  Urteil  über  ben  Aufenthalt  an  ber  ©ec 
fällen  follcn,  fo  muffen  mir  ©icrjljorft  beipflichten,  ber  ^erüor= 
l)ebt,  mic  an  ber  SENeetcsfüfte  bas  TObigfeitsgefüljl  jujitne^men 
pflege  nnb  babei  3fwfgetegtljett  nnb  ©djlaflofigfeit  eintrete.  Slucfc) 
Valentin  er  bemerft  nach  feinen  Vieler  Erfahrungen,  bafs  ber 
güuftige  Grfolg,  ben  er  fid)  üon  ben  ©eebäbern  üerfprod)en  habe,. 
nid)t  eingetreten  fei.  —  ©in  Aufenthalt  im  ©ebirge  ober  in 
einer  (gommerfrifche  wirb  läufig  gemifj  ein  recht  günftiges 
"Hefultat  erzielen  laffeu  —  nur  haftet  bemfclbcu  ber  grofje  Itebel- 
ftanb  an,  bafs  in  ben  ineiftcn  fällen  bort  ein  beftimmtes  $ro= 
grauun  für  bie  ücbensweife  bes  Traufen  fehlt.  @5  hängt  gu 
fcl)r  oon  beut  belieben  bes  Patienten  ab ,  mann  er  auffteljen, 
eiien,  fpa^icreu  gehen,  fid)  gut  fftufy  begeben  unb  manu  er  ben 
befoubereu  $uroorfd)riften  nadjfommcu  foll.  (£e  finben  fid)  in 
Sommcrfrifdjen  ßeibenbc  aller  Art  mit  ©efunben  jufammen. 
ßetjtete  finb  geneigt  Unbequemlid)fcitcn  unb  Entbehrungen,  bie 
nicht  feiten  burd)  bie  länblicbeu  S5ert)ältniffe  ber  ©ommerfrifchc 
bebingt  finb,  mit  guter  ßaune  ju  ertragen  —  märjrcub  ber  Traufe 
fid)  unbehaglid)  unb  unglücflicf)  füfjlt,  wenn  ÖebenSWeife  unb 
Umgebung  fo  menig  feinen  ©ewofjnljeiteu  eutfprcd)en.  3ubem 
Herführen  il)it  bie  oon  ben  rüftigeu  9)litgliebetn  ber  ©cjcllfchaft 
ocranftalteten  Ausflüge  unb  9Qlärfd)c  ju  Ueberanftreugungen,  nad) 
beneu  bann  häufig  bie  Traufe  in  bas  cntgegengefefcte  (gittern 
abfoluter  9lul)e  fällt.  Auch  ift  weniger  batauf  311  rechnen,  bafj 
bie  tränten  bas  ihnen  oerorbuete  (Sifeupräparat  regelmäßig 
nehmen,  ba  fie  meniger  burch  bas  23eifpiel  Anberer  baju  an= 
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gehalten  toerben.  —  $n  einem,  toöfytojcgcmtfirteft  23abc  ftetjeu 
bie  SScrpfleguugSanftaltcn  ben  betreffenbeu  ftäbtifdicu  ®tnrtd)tungcu 
glcid)  —  im  Sagesprogramm  finbet  jebe  ©tunbe  il)re  rationelle 
2luSmt£ung.  $n  ber  Öebcnsmeifc,  fomie  im  Srinren  bcS  ©tfen= 
maffcrS  befolgt  ber  @ine  bcS  Zubern  23cifpicl  unb  ba  buref)  ©r= 
faljrung  bie  ©elegenrjcit  rct(f)ttc£)  geboten  mar,  an  einem  folgen 
Orte  bie  ^oerfmä^igften  ^urpringipten  feftgufteffen ,  fo  ift  aud) 
bamit  bie  größere  ^abrfd)einlid)fcit  eines  günftigen  ^RefultatS 
gegeben.  Um  einen  immerbin  bcmerfenmcrtfjen  SRcbcnumftanb 
3U  ermähnen,  fo  mirb  in  ben  ©ifenbäbern  —  ,in  benen  fid)  fooiel 
ßcibenSgcnoffen  jufammenfinben  —  ein  £>auptgegcnftanb  beS 
©efpräd)S  burd)  bie  gegenfeitige  Kontrolle  gebitbet,  ob  bie  ärgt= 
lid)er  6citS  gegebenen  ä)erl)altungSmaj3rcgcln  and)  ftreng  befolgt 
merben.  2)ie  «tränten  üben  tjicrburd)  einen  nid)t  unter= 
fdjätjcnbcu  moralifd)cn  ©inftufj  auf  einanber  aus. 

SRau  f)at  roicbcrljolt  ben  SSerfud)  gcmad)t,  bie  23leid)fud)t 
ausfcblicfelid)  auf  biätctifdjeu  Söege  gitr  Ausheilung  gu  bringen 
unb  Ijat  in  fold)eu  fallen  faft  immer  baS  Slugcumcrf  ^unäcftft 
auf  bte  ÜBerorbuung  eines  Aufenthaltes  auf  bem  Sambe,  im 
©ebirge  ober  an  ber  See  neben  gleichzeitigem  confequcnteu 
©ebraud)  Oon  SBäbcrn,  2lbraafd)ungcu  unb  gumetft  aud)  üon 
3£Rildjfurcu  gerietet,  lieber  bie  erftgeuannteu  $actorcu  l)abcn 
mir  bereits  baS  Dlotbmenbigc  gefagt;  bezüglich  ber  5Jiild)furcu 
l)at  bie  Erfahrung  ergeben ,  baft  bicfclbcn  gur  llntcrftütsuug 
ber  23ef)anblung  fetjr  uü|lid)  fein  fönnen,  inbefe  eine  (Sifcu= 
bel)anblung  nie  überflüffig  mad)cu  merben.  2öir  möchten  gleich 
an  biefer  ©teile  bemerfen,  baf3  eine  auSfcblicfjlidje  Scrorbnuug 
Oon  9Md),  bei  ber  fein  anbcreS  Nahrungsmittel  nebenbei  erlaubt 
mirb,  für  ®l)lorottfd)e  nid)t  ratbfam  erfdjeint.  3unäd)ft  mirb  bie 
Wild)  oon  oielcu  33leid)füd)tigcn  überhaupt  nid)t  »ertragen,  bann 
treten  bei  einer  fogenannten  großen  9Jtild)tur  burd)  bie  mangelnbc 
ftüllung  bcS  SDidbarmS,  ebenfo  tote  bei  ausfcfjttefelidjcr  5leifd)ioft, 
leid)t  Unregclmäfttgfciteu  im  Stuh/lgaug  neben  Otci-föuftänbeu  ber 
betveffenben  ®armpartie  ein,  bie  red)t  ftöreub  merben  fönnen. 
@S  empfiehlt  fid)  bal)er,  ben  ©enufe  Oon  leichtem  ©emüfe,  metfeem 
33rob  ic.  in  berartigen  fällen  nicht  gan^  31t  unterfageu.  (Sine 
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^ehanb(imgc>met()obe,  bie  neuerbingg  tuelfadi  bei  fteurafUjeme, 
£>i)fteric  unb  nud)  Stimmte  angeroanbt  ift  —  bie  Seit 
3Jtitf  d»eU'fd)e  map  imb  ^ncttur  —  ift  nad)  meinen  &t* 
fahruugeu  für  6hIorotifd)c  nid)t  &u  etnpfel)Ien.  Sie  betreffcnbeu 
Traufen  Ratten  fogar  mä()rcnb  ber  Sauer  biefer  tum  anbercr 
Seite  eingeleiteten  33ehanblnug  sJlücf)d)ritte  gemalt  -  inbcf3  ift 
e§  ja  nid)t  unmöglich,  bafe  ein  größeres  $3eobad)tnug3material  anbere 
^Refuitate  liefert,  ttnfereö  (£rad)ten3  toirb  bie  angeführte  tt)era= 
üeutifdje  30ietf)übc  cbenfo  rote  eine  anbete  nenerbinges  bielgenannte 
33chanMung§roeife,  bie  fug.  OettcI=$ut,  balb  mieber  ber  aSetgcffcn= 
heit  anheimfallen. 

3m  SCttfdjfafj  an  bie  Oorftehenbcn  Ausführungen  über  bie 
Attgcmeiubchanbhiug  ber  ©Potofe  mödjten  toir  einen  ©efid)t§- 
bunft  berühren,  ber  für  bie  ^rariS  nicht  ohne  befonbereS  ^ntereffc 
ift.  ©ef)t  Ijäufig  mirb  oon  ben  Angehörigen  ber  tränten  bie 
Oftage  an  ben  Ar^t  gefteüt,  ob  es  geftattet  unb  gerattjen  fei,  bie 
Patientin  fid)  Oerheiratf)en  p  laffen.  (£§  bebarf  immerhin 
einigen  Stacteä  nnb  and)  einer  gcroiffen  9Jicnfa^cn!enntni§ ,  um 
in  einer  fo  Reiften  Angelegenheit  baS  sJiid)tige  ju  treffen,  -gmnbctt 
e§  fid)  um  junge  9Jcübd)cn,  in  bereu  Augen  bie  Sdjliefiuug  eines 
glücflidjcn  (SfjebunbcS  baS  £aubtfjiel  tf)re§  ßebcnS  bilbet,  fo 
erfolgt  bie  O'onfultiruug  beS  ArgteS  toofy  immer  jmar  bona  fide 
unb  in  bem  ©efühl  einer  ernften  $flid)t  —  mir  f önuen  inbefe  Oon  öprn= 
herein  gcroifj  fein,  ba|,  abgefcfjen  oon  fdjtoetcten  $ran!l)eitSfäfteu, 
ber  ©ott  mit  (Stab  unb  ©anlange  nicht  (Sinfüifj  genug  haben 
mirb,  bem  ©cniuS  mit  fyacfel  unb  «Schleier  baS  $elb  ftreitig  ju 
machen.  Itnb  im  ©tunbe  bürfte  ber  Arjt  mit  biefer  (Sachlage 
nicht  ungufrieben  fein,  benu  er  fönnte  eS  fpätcrhiu  als  eine 
fernere  29ürbe  emöfinbeu,  bie  23erantroortung  für  ein  in  ben 
Augen  ber  Patientin  ocrfchlteS  lieben  31t  tragen;  gumat  ber 
erreichte  üBottfjeü  für  ihre  ©efunbheit  Ujt  nadjttäglid)  nid)t  fo 
unbeftritten  erfdjeinen  möd)te.  ®a  e§  übrigens  ^aljtc  baueru 
f'aun,  bis  bie  c£)torottfcf)c  SDiSpofitton  gefdjmuubcu  ift,  fo  galten 
mir  bie  äkrurthcilitug  ber  ©chüefsung  eines  Konnubiums,  fobalb 
baS  Reiben  ^eitmeife  befeitigt  ift  ober  falls  eS  fid)  nidjt  um 
fernere  formen  Rauheit,  nicht  für  gerechtfertigt.    AtlerbingS  finb 
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Die  Aufregungen  be8  SScrtobtenftanbes  unb  nach  öoü>gener  ä*er= 
ntOtybmg  ©ruoibität,  SBodjcnbett  unb  ßactatiou  geeignet,  eine 
beftchenbe  6^orojc  nicht  unerheblich  311  ocrfd)timntcrn  unb  bei 
abgelaufener  RxantyM  fteeibioe  31t  oeranlaffcn.  5Iucr)  tft  bie 
DUigUd)feit  oon  Gomplicationcn  unb  accibcnteUcu  ©rfranfungen 
nicht  aus  bem  ^fuge  31t  verlieren.  SlnbcrfeitS  raieber  übt  bie 
^>ft)dt)if(f)c  Anregung,  baS  ©efi'thl  innerer  SSefriebigung  in  ber 
neuen  häuslichen  Streitigkeit  fcfjr  ^äufig  einen  aufecrorbcntltch 
günftigen  Üinflufj  auf  bie  Patientin  aus.  (StroaS  Ruberes  ift 
eS  allcrbiugS,  wenn  bie  @t)e  nicht  fo  güuftig  ausfällt  —  für  ben 
®urd)fchnitt  mirb  mau  inbefe  oielleid)t  berechtigt  fein  311  fageu: 
^cirathen  ift  fd)Iinun  —  9tid)tl)cirathen  ift  fchünuner.  — 

3n  ber  ßactatiouSperiobe  ift  es,  falls  d)lorotifd)c  2)iSpofition  unb 
3itgleid)  l>crebitäre  pl)t£)ififcf)c  Zulage  Vorliegt,  —  cincGoincibenj,  gu 
berem  häufigften  SBorfommnijj  mir  fpätertjin  ben  ©d)lüffcl  3U 
geben  gebenten,  jebcufalls  geboten,  bie  SBödjucrin  baoor  3U 
warnen,  baS  $inb  felbft  311  füllen. 

SBeuu  mir  uns  nun  3m-  fpecififdjen  SBchanblung  ber  ©htorofe 
menbeu,  fo  brauchen  mir  bei  ben  Heilwirkungen  ber  (Sinathmung 
fomprimirter  ßuft,  foraie  ber  Inhalationen  oon  ©301t  mof)t  uidjt 
länger  31t  oerweilcu.  2llterbingS  ift  ein  auSgicbigcS  regelmäßiges 
$uuctioniren  ber  ßungen,  mie  mir  noch  fehcu  werben,  oon  gait3 
befouberer  2Bid)tigfeit  für  bie  Traufen  —  cS  ift  aber  nicht  raorjl 
an3uuchmen,  baß  ein  ©inathmen  oon  fomprimirter  ßuft  für 
fur3e  Seit  im  ©taube  ift,  einen  bauernben  (Siuflufe  auf  bie  ©htorofe 
auszuüben.  Slufjerbem  würbe  biefe  als  Untcrftütjungsmittcl 
oietteicht  gan3  nüUtidjc  SBehanblungSmcthobc  ben  ©ebraudj  üou 
@ifcn  feineswegs  übcrfü'tffig  madjen. 

9lud)  ber  äScrfudje,  bie  33lcid)fud)t  mit  Langau,  ©al3fäurc, 
©chmefet  31t  bcljanbeln,  motten  mir  nur  regiftrirenber  SBcife  ©r= 
mähuuug  tf)uu. 

2)aS  (Sifen,  baS  fpccififdjc  Heilmittel  ber  ©hlorofc,  nimmt 
unter  ben  9)ccbicameutcu  einen  gan3  befonbern  ?ßlai$  ein.  SDa 
baffelbc  einen  uothraenbigen  SBeftanbtheil  311m  Aufbau  beS  «Körpers 
bilbet,  fo  fönnte  es  ftreuge  genommen  außer  3U  ben  Heilmitteln 
aud)  3U  ben  SRährmitcln  gewählt  werben. 
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Sit*  ©rfläruug  ber  ©ifcntoirfung  ejfdjeint  c§  notfjwenbig, 
bie  d)einifd)cn  ätotgäng«  p  bcfprcd)en,  bie  jid)  bei  ber  $etbüuung 
beS  ©ifeuS  abfpielen.  ^nbem  mir  SBernafcifS  ®arfteÜuna 
miebergebcu,  beziffern  mir  ben  täglidjeu  Säebarf  au  (Sifcn  für 
einen  Körper  bou  140  $fuub  unb  bei  einem  bttt$f$mttftc$en 
@ifettge|ali  bcS  ÖtutcS  oou  3,077  ©ramm  auf  0,059  big 
0,061  ©r.  Sei  ber  Qtnfftfynntfl  mm  (gifen  liegen  bie 
SBerljältniffe  gunä^ft  fo,  bnfj  fid)  im  Etagen  bie  3)kgcnfäure 
unter  Saffcrftoffcnttoitflung  mit  bem  metaflif<$en  @ifeu  oerbiubet, 
mobei  fid)  ©tfewJjlocür  (Fe  Cl2)  bilbet.  ®er  freigeioorbene 
SBafferftoff  beranfofjt  ba§  STuffUigen  öon  Ductus,  mcldjc  eine 
unangenehme  ©efdnnarfScmpfinbnng  oemrfad)cn,  meun  ba3  ®ifen 
$ol)lenftoff--,  <Sd)toefeI=  ober  ^l)o§p£)orl)altig  mar.  ©3  erfdjeint 
bie  28al)l  bcr  C§ ifenpräparate  baljer  öon  uid)t  aerobe  majjgcbenber 
©tätigtet! ,  ba  jte  3iinäd)ft  metjr  ober  minber  in  (£ifend)Iorür 
bertoanbelt  tnerben.  Sic  in  ben  Silagen  gebrachten  ober  bafelbft 
entftanbeneu  tö§Iid)en  (Sifcnfa^e  treten  mit  ben  bort  bcfinblidjcn 
©ubfiun^cn,  namcntUd)  mit  ben  ?(tbumiuaten  unb  mit  ©auerftoff 
in  djemtjdje  23e(}iet)iiugeu ,  moburd)  fie  neuen  äSeranberimgen 
unterliegen.  33ei  bcr  innigen  23crtoanbtfd)aft  bcr  (Stfcnfaläe  ju 
ben  ©ttoeiffftoffei  oerbinben  fid)  biefe  atebalb  mit  ben  Drt)bnl= 
fallen  jit  im  faurcu  SJlagenfafte  töSüdjen  ^crroalbuminaten, 
roäfjrenb  bic  Dr^bfaijc  im  SQBaffcr  uulüSUdje  Otrroalbuminate  bon 
gclbrüUjltdjcr  ftaxbe  tiefem ,  toeldje  in  atfattferjeu  ^lüffigfeiten 
(pl)o3pt)orfaureu  SUfaften)  Iö3tid)c3  2nfali  =  (Eifcnaibuminat  al3 
neue  SBcrbinbimg  Hülben,  bie  in  oerbünnteu  ©äuren  loie  aud) 
im  SJtagenfaft  bod)  nid)t  ofjite  Berfctumg  lö§üd)  ift.  3Uiit 
Peptonen  giebt  @ifend)lorib  feinen  sJcieberfd)(ag.  23ci  9icntrali= 
fatiou  ber  9DUfd)img  mirb  jebod)  neutrales.  (£ifcnpcptonat  ab= 
geid)iebcu.  ®ie  fyerroatbuminate  or^biren  fid)  batb  burd)  ben 
mit  ©peifen  unb  ©pcid)el  eingeführten  ßuftfanerftuff  tjötjer  unb 
bcranlaffen  nad)  llutcrfudjungcu  an  gieren  eine  gelbbraune 
[yärbung  be§  Stoobenaltn^altS,  toenu  burd)  ben  Zutritt  bcr  ©alle 
unb  beö  panfreatifd)en  ©afteS  bie  föeaction  eine  alfalifdjc  gc= 
morben,  inbem  bei  ©egenmart  freier  9ltfalien  bie  gerroalbuminate 
energifd)  ©auerftoff  an  fid)  gießen  (33ud)f)eim,  9ttarjer).  3m 
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weiteren  »erlauf  be§  2)ormtanalS  färben  fief)  bie  entftanbenen 
©ifentoerBthbungew  noef)  buuflet  nnb  erteilen  fdjlicfelid)  im  unirot 
Slbf^nttt  beS  StcfbarmS  bem  Äotljc  neben  Slbuafnnc  bc§  ©erud$ 
eine  fd)raärätid)c  Färbung  in  fyolgc  ber  SWbung  Don  @#t»efel= 
eifert,  ©ine  $uSna|8te  l)icroon  machen  ftarf  burcbgtüfjtc ,  fomic 
bie  natürlid)cn  Djöbc  (SBIutftcin),  rocldjc  Dermöge  ü)rcr  Siebte 
im  SDtagen  gang  ober  gröfetcntlieils  ungelöft  bleiben,  bann  foldjc 
Icicbt  biffunbirbarcu  organifdjen  @ifenoerbiubuugcn,  3.  93.  $erro= 
eoanfatium,  bie  an  ben  Organismus  fein  (£ifen  abgeben  nnb  aU 
©anjeS  ben  Körper  in  fuqer  Seit  mit  bem  £>aru  mieber  oer= 
laffeu. 

2Bir  motten  pn&djft  baoou  2lbftanb  nehmen,  31t  unterfingen, 
auf  mctd)em  2öegc  fid)  bie  Schiebungen  ^mifeben  Slutbilbuug  nnb 
föijen^nfnt)r  entmiefetn  nnb  nur  baran  fcfttjalten,  bafe  unter  bem 
©ebraud)  oon  (Sifenmittelu  bie  £mmoglobinmengc  bc§  SBlutS  fid) 
Dermebrt. 

2öir  faffen  lebiglid)  ben  ßhuftufj  be§  6ifen§  auf  bie  <£>ämo= 
globiubilbuug  im  Stute  inS  2lugc,  ba  eS  fragüd)  erfdjeiut,  ob 
bie  aiiöfcbtiefjlidje  3nful)r  Oon  (Sifcn  and)  bie  äMutförtjergaf)!  311 
fteigern  oermag.  2)a  nun  bie  ^ältc,  in  beuen  eine  Dligoct)tt)ämie 
beobachtet  mirb,  bie  fcfjmcreren  formen  ber  ßtjtorofc  barfteltcn, 
fo  mürbe  eine  au§fd)lief3iid)e  (Sifenbeljanblung  oictteid)t  nur  in 
ben  lcid)teren  gälten  oon  Oorübcrgcrjenbcm  (Srfolg  fein  fönneu. 
Um  einen  bauernben  (Srfolg  ju  erzielen  nnb  namentlich  bei  oor= 
Imnbencr  Dligoct)tbämie  mürbe  fid)  aufjer  ber  (Sifenberjanblung 
eine  Httgcmeinbcbaubtung  $ut  Scförberung  ber  Silbung  rottjer 
Slutförperd)en  al3  unumgängtid)  nottjmcnbig  erraeifen.  SBarum 
btefeS  ber  $aü  ifr,  werben  totr  im  6d)tuf}abfatj  begrünben.  — 
Sieben  ber  Sefeitigung  ber  Dligod)romämic  unb  gegebenen  $attä 
and)  ber  Dligoct)tt)ämic  mürbe  uns  bei  ber  2i)erapic  ber  SlciaV 
fud)t  nod)  eine  britte  Aufgabe  anfallen  unb  jmar  bie  $crl)ütung 
oon  Olettbiuen  ober  meuigftens  Semal)ruug  oor  bcnfclbeu  auf 
längere  Seit. 

Sei  ber  SBaljl  bcS  (ÜfeutntttelS  motten  mir  junädjft  ben 
®eftcf)tSi)uuft  I)croort)cbcn ,  baft  bie  2öal)t  bc§  @ifcnpräparatc§, 
mie  mir  oben  geigten,  nid)t  oon  fo  crf)eblid)cm  Solang  ift,  baft 
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toielmeljr  aubeve  Umftäubc,  bie  mau  läufig  eXS  nebeufäd^id)  an-- 
äufefm  geneigt  ift,  eine  mistige  »UUlo  fpieleu.  Sötaub'fdje  Milien 
in  W  i  emei)cr'fd)cr  äRobiftcatton  erfreuen  fid)  einer  befoubereu 
Vorliebe  unb  finb  aud)  bei  Dir|$ttttt|mö|tg  wenig  ulterirter 
SSerbauun^  gana  öoraügUdj ,  aber  fie  eignen  fid)  nur  für  einen 
nid)t  aUgu  großen  53nid)tt)ci(  ber  tränten. 

Tie  garten  feft  ^ufammengebaifcncn  Ritten  werben  efcenfo 
tote  bie  (vifenorijbe  im  SJcägen  nid)t  getöft  unb  l)abe  id)  bem= 
entfprectjcnb  toteber^ott  beu  Jtemttd)  unüeränberten  Abgang  ber 
^iUeu  in  beu  ^äee§  conftattrt.  Sie  Klientel  ber  ftaatlidjen 
$lintfen,  bie  fcorwiegenb  mit  biefen  Rillen  33efanntf<$aft  madfjt, 
befitjt  inbefj  jumeift  gute  SBerbauungSorgane  —  ferner  l)at  e§  jur 
@infüt)rung  be§  3fttttet§  gebieut,  bafi  bei  ber  SHemcrter'fdjcn 
SSerörbnung  ll/2  $13  2  ©ramm  ferrum  sulphuricum  ttigltd) 
nerbrauri)t  werben,  mäljrenb  bei  beu  gebräud)lid)eu  (Sifentineturen 
nur  ungefähr  ber  je|nte  Ibeil  be3  (SifenquantumS  gegeben  wirb, 
ber  in  beu  SB  l  a  u  b '  fcfjeit  3ßitfen  eingeführt  wirb,  fernere 
gcbräud)Iid)e  ©ifenmittel,  bie  mir  ftadj  ber  ©td) Ijorft'fdjen  ©cala 
aufführen,  fiub  ferr.  hydrogenio  reduetum,  ferr.  lacticum,  ferr. 
oxyd.  sacchar.  sol.,  limatura  ferri,  pilul.  ferrat.  Valetti,  tinetur. 
Perr.  poraat.,  tinet.  ferr.  acet.,  tinet.  ferr.  chlorat.,  tinet.  ferr. 
chlorat.  aether,  ©tfeualbuminatmtt  Keinen  Mengen  sJU)o3pI)or  nad) 
fyriefe,  SBromeifen  nad)  ©arnicrunb  $rtncc,  arfenfaureg (Sifcn 
uad)  ÜWarf oroSfy,  ferr.  peptonat.  dialysat.,  liquorferr.  albuminat., 
®reeö')d)e  ßöfung]  ^ämoglobtrtbajHffert  ic.  2ludj  t>at  mau  fub= 
entarte  3fnj[ectionen  iwu  (Sifcupräparatcn  angemanbt  unb  tjicr^u 
ferr.  oxydat.  dialys. ,  ferr.  pyrophosphor.  c.  natr.  citric. 
(1:30  bt§  1:6),  ferr.  pyrophosphor.  c.  Ammon.  citr.  (1:57a 
—  1  ©pritje)  gebraud)t.  Sic  Söflingen  5ur  fubeutanen  ^njection 
müffen  f rifcf)  zubereitet  fein,  ba  fie  anberufaflö  burd)  Sdjimmcl- 
bilbung  üerberben  fönueu. 

(Sublid)  giebt  es  im  £>aubcl  uod)  ja|(rei^e  Präparate,  in 
ber  .'Sufammenfeijung  aU  (Sifeumeiuc,  (Sijcud)ofolabeu,  ©ifenmalg* 
ertracte  u.  f.  m.  ^Ijropljogpljorfaureg  (£ifenwaffer  würbe  eine 
3eit  laug  Diel  empfohlen  unb  gcbraudjt,  wie  beim  überhaupt  bie 
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©ifeupräpamtc  nicfjt  weniger  al§  nnbere  SHcbicamentc  melfadjen 
SÖcobejajroannuigcn  untcrroorfen  gemcfen  finb. 

SSÖcmt  mir  311  bcn  natürlichen  föifcnmäffern  übergeben ,  \o 
tjnben  mir  311  unterfd)cibcn  ^mijd)cn  ber  einfädln  (Soufumption 
eines  (£ifenmaffcr§  unb  bem  ©ebraud)  einer  %txxth  nnb  33nbefnr 
in  einem  (Sifenbabc. 

£)ic  befanntefteu  (Sifeumäffer  finb  bie  Don  ^ürmout,  Driburg, 
©cbmalbad),  Alfter,  £yran,}cn3bab  nnb  6t.  93iori3-  3"  atyfya= 
betifd)er  ^eifjenfolge  mürben  mir  ctma  folgenbc  ©ifenroaffer  auf = 
3ii3ät)ten  Iwbcn:  2lleri3bab  im  $ax%f  2lntogaft  in  33abcu,  33avl= 
fclb  in  Ungarn,  33rücfeuau  in  23at)crn,  (Snboma  in  <S:d)lcficn, 
Driburg  in  SBeftfaleu,  (Alfter  in  Sacfjfen,  fJriberiS  in  ©raubüuben, 
5ransen§bab  in  33öl)men,  ©rie§batf)  in  23abcn,  Pinnau  in 
^reufjen,  Langenau  in  ©d)leficn,  ßiebeuftein  in  Biringen, 
t'obcnftcin  in  Düringen,  St.  Woxi?,  in  ©raubünben ,  Ormont 
in  SBnlbecf,  Dteinerj  in  ©d)lcficn,  ^ippolbgau  in  SBaben,  £d)ma(= 
badj  in  9?affan,  ©paa  in  Belgien,  ©teben  in  33at)crn. 

SDie  5luaü)fcu  ber  ftärfften  ©ifenmäffer  bifferircu  bc^üglid) 
ifjreS  ©eljalteS  an  fofjtcnfaurem  @ifcnor,t)bul  nur  um  ein  ©cringeS. 
&  i  f  cf>  bcmcrf't ,  bafe  bie  abfohlte  Stenge  be§  (£tfengcl)alte§ 
ättrifdjen  0,01  bi3  0,08  in  1000  Reiten  SBaffer  fdyrcani'c;  rao 
bie  (Stfcnmcngcu  mit  me^r  als  0,08  in  1000  feilen  SBaffer 
angegeben  mürben,  crfd)ieneu  bie  d)cmtfd)cu  9Iualt)fen  ämcifellmft ; 
;mmeift  rührten  fie  bann  au§  älteren  Seiten  l)cr.  9Iufterbem 
unterliegen  bie  betreffenben  Quellen,  mic  au§  ben  311  ncrfd)icbcnen 
9JMen  angcftellteu  9lnaÜ)fcu  crfiditlicf)  ift,  gemiffen  ©djmanfungen, 
bereu  Urfad)cn  in  bcn  lofalcn  33obentierl)ättniffeu  fud)cu  finb. 
3Jiau  nimmt  l)äufig  irrtt)ümlid)ermcifc  an,  bajj  bie  brauten  beim 
©ebraud)  cincö  ©ifentoafferS  öerljättnijjmäjjig  nur  fet)r  raentg 
©ifen  3ugcfül)rt  chatten.  (Sine  einfaäje  33ercd)uung  lüftt  iubeft 
naebmeifeu,  baft  bei  bem  Quantum,  ba§  man  in  ben  (Sifcnbäberu 
311  triufen  pflegt,  bie  gebräud)tid)c  ®ofi§  ber  beliebteren  @ifen= 
tinfturen  nnb  Söflingen  nod)  erfjebliäj  überfdjvttteu  mirb. 
UebrigenS  giebt  e§  ferjr  inele  (Sf)lorotifcf)c,  beneu  mit  ber  fofortigen 
SBcrorbnung  einer  ftarfen  (Sifenquetle  burcl|au§  uiefit  gebleut  ift, 
ba  itmen  foldjc  aunädtft  ^eageubruef  unb  &crbauung3ftörungen 
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bereitet.  Die  ©ifenBe^awMuwö  füljrt  in  folgen  Ratten  nur  bnnti 
$N  einem  Wefttltat,  menu  int  SBegiuu  ber  fäüt  ein  fcl)mäd)creo 
ujtb  leict)tev  uevbauliriieo  (Stfetttuaffe*  gegeben  mirb,  menu  olfo 
bctfbiele.meifc  in  Ormont  nid)t  fofort  bie  ben  größten  (vifen- 
gelullt  aufmeifeube  £aubtqttelle ,  fonbevn  ,ynuid)ft  bie  etmao 
frf)ir>äd)cre  eS>lencnqueÜe  getruut'en  tuirb. 

SBeitn  mir  nunmehr  jus*  23cfpred)ung  be3  ©ebrauefä  einer 
t^nr  in  einem  (vifenbabe  übergerjn,  fo  muffen  mir  gutn  Streit 
auf  Dinge  5urücfgreifeu,  beren  mir  bei  ber  5lÜQemeinbct)attbtiutfl 
ber  C>  t)lorofc  fctiou  @rroät)ititng  getrau  tjabeu. 

3unäd)ft  merben  bind)  bie  (Sntfermutg  auS  beu  gemeinten 
^erl)ä(tniffen  alte  jene  Uebelftaube  —  uadjtrjeiügc  8cbcn§gcrool)n= 
betten,  geiftige  itnb  füvpcrlicbc  Ueberanftreucjung ,  Aufregungen 
jeber  Art  u.  f.  m.  —  befeittgt,  bie  ben  AuSbrud)  ber  $rmtfl)eit 
herimrgerufeu  baben.  Die  befuditefteu  (Sifcttbäber,  mic  Ormont, 
Driburg,  Sdjraalbad),  et.  ^lou]  liegen  in  bergiger  bematbeter 
©cgenb  itnb  bieten  bafyer  aud)  be^üglid)  ber  ßuft=  unb  23oben^ 
uertjältniffe  güuftige  Söebingungen.  Sinb  bie  Patienten  an 
tiertrauensraürbiger  Stelle  uutergebrad)t,  fo  ift  anpiteljtnett,  bafs 
Diät  unb  l'ebenSroeife  uad)  £iemäl)rteit  Regeln  geleitet  merben. 
(£3  ift  ferner  in  Wedmung  ]\i  Rieben,  bajj  bie  3afjtreid)en  ßeibcu§= 
gefätjrtinncu  att  bem  betreffenben  Ort  bic  tränte  bagu  anhalten 
merben,  bic  imrgefd)riebcue  .Uunnctrjobc  confequent  unb  aud)  tauge 
geitng  burd^ufütjreu.  —  Die  Iriuffur  bringt  e§  mit  fid),  baf; 
ben  iJerbaumigSorganen  neben  einer  cntfpred)eubcn  (Sifenquantität 
nid)t  unbeträd)tlid)e  SBafferiucugeu  ^ugefübrt  merben.  Düren  bie 
^erbünnttug  ber  .^ngefta  foroi)l)l  mic  ber  JßerbauungSfäfte  unb 
bic  fonftigen  33eftanbt()cile  bco  betreffenben  for/leufaureu  ($.tfen= 
mafferS  ift  @clegeul)eit  jiii  Ausheilung  atouifd)cr  mit  überfd)üffiger 
33ilbuug  bon  SJkgeufäurc  cinrjergel)cnber  SScrbauuugöftöruiigeit 
gegeben  unb  föttucn  nid)t  nur  ctma  üortjaubeue  (Satarrljc  ber 
DigeftionSorgatte,  fonberu  aud)  pat£)ologifd)C  Suftänbc  auberev 
©crjteiturjaute  cueutueß  bnrd)  bie  Drinft'ur  befeitigt  merben.  $m$a 
tritt  uod)  bic  2Birfung  ber  f  objeufauren  93äber,  bie  erforberlid)en  ^att§ 
in  gemiffen  Kurorten  mie  3.  s-ö.  Ormont  ttoef)  mit  ©oolbäberu 
contbinirt  merben  föntten.    Der  Stets,  ben  bie  ^auteapidorcu 
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burd)  bic  93äber  erfahren  unb  bie  gefteigcrte  3)rüfentf)ättgfett 
bor  £aut  ift  erfa|t}ttttg@Tnd§i8  geeignet,  ein  fefjr  tuirffameS  Unter= 
ftüiumgSmittel  für  bie  2(u3l)cilung  ber  23Ccict)fu(^t  abzugeben. 
SBefoitberS  finb  bte  Soolbäbcr  burd)  ifjren  berutjtßenben  unb 
Sdjlaf  fjerbeifüfjrenben  ®ittflujj  ein  toertl)Oolle§  Littel,  um 
Oorljanbcue  ©cfjlaflofigfett  unb  nenraftt)cnifcf)c  fotoic  @rregung3= 
,yiftänbc  bei  ber  tffjlorofe  31t  befeitigen.  gföt  baS  9icrOenftyftcm 
ber  «ftrnnfcn  ift  außerbem  frf)on  bie  abfohlte  geiftige  sJiul)c  Oon 
bbd)ft  toorjltrjätigem  (Stnfluß.  3u  atlebem  tritt  fyittgti  bie 
SBtrfung  ber  regelmäßigen  unb  allmäf)lig  immer  ettoaS  toeitcr 
nuSjubefjnenbcn  Spaziergänge.  @inc  getoiffe  regelmäßige  53e= 
toegung  bringt  audj  otme  befonbere  ÜBerorbmtng  fd)on  bic  £rinf= 
für  mit  fid).  9Mürlid)  muß  bei  ber  Srint'htr  auf  ben  Buftanb 
bei  SSerbanungSorganc  fRüdfid)t  genommen  toerben.  $all§ 
Patientin  ntdjt  im  Staube  ift,  fdjon  halb  eine  entfprerf)cnbc 
SOtcngc  oon  ©ifemoaffer  p  fid)  gti  nehmen  ober  fobalb  bie  £u= 
läffigc  Quantität  bc§  2Baffer§  nod)  ttidjt  311  einer  genügenben 
3tcforption  oon  ©ifett  31t  führen  fd)etnt,  fo  ift  e§  natürlid)  inbicirt, 
neben  bem  (Stfeutoaffer  nod)  ein  leidet  öerbattlidjcS  ©ifenpräparat 
311  geben  unb  bnmit  bie  3ufuf)r  bc§  erforberlicben  ©efammt= 
quantumS  oon  Sifen  ju  ermöglichen.  —  Selbftoerftänblid)  ift  e§ 
notb,tocnbig,  baß  bte  ^Icrgte  in  ben  ©ifenbäberu,  bie  übrigens 
burd)  bie  große  ^njatjl  ber  fie  confultirenben  23lcidjfüd)tigen 
fojufagen  311  Spcciatiften  für  ©rjlorofc  ausgebildet  roerben,  and) 
iubioibitaliftren  unb  nid)t  bie  $ranff)eit,  fouberu  bic  ^ranfen 
beljaubeln. 

$ür  Qraflc,  bie  toäl)rcttb  ber  (Sifenbcrjanblung  §ttt  SScrftopfuug 
neigen,  ftttb  bte  pil.  aloet.  ferrat.  red)t  beliebt.  $m  Itebrigcu 
fud)c  man  bic  2?erbauuug§ftörttugcn  23lcid)füd)tiger  tocutger  burd) 
9ttcbicamentc  als  burd)  bie  3Mät  311  befettigen.  $n  Kurorten 
pflegt  man  ben  ©ebraud)  leid)t  abfüfrrenber  Sßäffer  3.  29.  in 
Ormont  bic  bortigen  «Salzquellen  mit  Vorliebe  31t  oerorbnen. 
Sei  fcropf)ulüfcn  93lcid)füd)tigcn  orbne  man  ©oolbäber  an,  ebcn= 
tucll  oobeifen,  fotoic  l>ebertl)rau  refp.  3ob=  ober  ©tfcntebcrtljran. 
—  23ei  franft)aften  neroöfen  ®rfd)etuungeit,  ^tufregunggjuftänben 
u.  f.  to.  toerben  außer  ber  Mgemeinbcfyanbhtng  unb  ber  6ifen= 
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mebicatiou  aud)  Srompräparate ,  felbft  Warcotia  jeitttwife  am 
s$latje  Teilt,  gilt  complicireubcn  33eit&att|  finb  6pectfica  löte 
9lrfen  utd)t  311  Oernad)läffigeu.  §t)fterifd)e  Cäljmungcu  erforbern 
beu  electrifdjen  ©trom  —  bei  ^irbelfäulcuiwfrümmung  mirb 
mau  turnen,  üülaffage,  paffioc  SBcmcgungen ,  Dlaftifdjc  ßorfets 
neben  £>autrei3eu  uub  f)l)brott)erapcutifd)er  Söeljanbluug  nid)t  ent= 
beeren  motten.  £)ie  franfljaften  @rfd)einungeu  auf  Seiten 
ber  ©erualorgane  machen,  falls  eS  fid)  ntdjt  um  etnfadjen  ft)inpto= 
matifdjeu  $luor  fjaubelt,  eine  cnttyredjenbc  lofale  SBeljaublung 
nottjmenbig.  $aft  immer  gu  oerraerfen  ift  bie  2typlicatiou  üon 
Rebeln  unb  6tü|en  bei  ßageberänberungen  ber  ©ebärmutter, 
ba  gerabe  Sßteid)füd)tigc  beim  fragen  Oon  Sßeff  arten  feljr  halb 
2BaginaI=  unb  aud)  UteruStatarrlje  31t  aquirireu  pflegen,  falls 
biefe  Slffectioncn  uod)  nid)t  beftanbeu.  SQleine  3Jlett)obe  ber 
Sefeitigung  ber  Dietroflerto  tjat  mir  bei  bleid)füd)tigeu  jungen 
grauen  bie  beften  £>ieufte  geleiftet.  —  (£t)lorotifd)e  junge  TObdjen 
füllten,  fo  lange  etma  nur  ein  letdjter  $Iuor  unb  ntdjt  9lnget(^en 
einer  ernftlidjen  ©rfrantung  ber  ©erualorgaue  vorliegen,  ein 
Noli  me  tangere  für  beu  ©rmäf otogen  fein,  bamit  er  nid)t 
für  uod)  uugemtffe  gtyttälotogifdje  9tefultafe  eine  3iemlid)  fidjer 
oerausferjenbe  ©djäbtgung  beS  9lerocnft)ftemS  eintaufdje.  —  3ftnmer 
roieber  ift  aber  ju  marneu  oor  allen  tf)erapeutifd)en  SDiafjnaljmen, 
bie  31t  augreifenber  Statur  finb,  ba  man  nid)t  oergeffeu  barf, 
bafe  mir  es  bei  ber  23leid)fud)t  mit  einem  menig  miberftanbs= 
fähigen  Organismus  3U  tfjun  fjaben. 

Da*  Pf|>n  itt  flrmtMjrit 

9iad)bem  mir  in  SSorftetjenbem  ein  ©efammtbilb  ber  ©fyforofe 

nad)  unfern  je|igen   2lnfd)auuugen  gegeben   unb   eigene  33e= 

obadjtungen  an  geeigneter  ©teile  eingeflößten  tjaben,  möditen 

mir  nerfudjen,  über  baS  Sßefen  ber  23tetd)fußt  311  einer  bc= 

friebigenberen  Äenntntfe  31t  gelangen,  als  fie  uns  bislang  gegeben 

mar.   ®en  SluSgangSbunft  unferer  Unterfudjung  wirb  baS  £ämo= 

gtobin  bilben,  beffeu  relatioer  Langel  baS  oornel)mftc  (Sf)araf= 

teriftifum  ber  ßranfljeit  ift.  —  ®ie  (Sonftitutton  beS  §ämoglo= 
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binö  (CG0O  H960  N154  Fe  S3  Ol7,  Preyer)  Wüt  folgen  Rei- 
ben Sluöfüljrungen  SBcrua^if'ä  tft  eine  |Wjt  compltctrte. 
®urrf)  dicmif(f)e  ©intoirfungeu  lä$t  e§  fidj  in  einen  ©ttofctf* 
förper  unb  einen  eifenbaltigcn  ^arbftoff,  ba§  ^fttottKn  zerlegen, 
mcldjent  lederen  ber  @ifcngct)alt  ofjne  ©d)micrigfcit  nnb  otjue 
$crluft  feiner  iutcnfiu  rotten  $arbc  entzogen  werben  tarnt 
(Hoppe -©enter).  —  lieber  ba§  hämatogen  23ungc'ö  finb 
mir  nodj  niebt  im  ©tanbe  nähere  9ttittf)cilungcu  au  madjen.  — 
®ic  ^auptfunetton  be§  H«moglobin§,  ©auerftoff  aufzunehmen, 
b.  b-  itt  Crtjbäinoglobin  überzugeben,  bängt  mefeutlid)  oom  @ifcu= 
getjatt  be§  23lute§  ab  unb  fpred)en  niete  Umftänbc  bafür,  baft 
biefclbc  proportional  ginn  ©ättiguug3grab  bc§  23lute§  mit  ©auer= 
ftoff  ftel)e.  Su  beut  9ttaa£e  al§  ber  gt^fflt  ber  93lutförperd)en 
an  Hämoglobin  be^ügltd)  an  ©ifen  abnimmt,  finft  bereu  ßciftung§= 
färjigfeit  unb  e§  fommt  31t  Störungen  be§  2Wgemeinbefinben§. 
®ic  @igenfd)aft  ©auerftoff  anzuziehen  fommt  allein  bem  §ämatin 
ZU.  Anbeut  ber  ©auerftoff  im  SBtutc  mit  §ülfc  bcö  ^ämoglobiuö 
in  bie  actiüe  fjorm,  b.  f).  in  Dgon  nberfüfjrt  roirb,  erlangt  er 
bie  $äf)igfeit,  bei  ber  normalen  Körpertemperatur  bie  gum  ßebcu 
uötbigcn  DrjjbationSprozeffc  einzuleiten. 

2ötr  feben  alfo,  um  bie  roid)tigfteu  Folgerungen  am  23or^ 
ftebenbem  nod)  einmal  feftguftelten,  bafs  oon  ben  beiben  23eftaub= 
tbeiten  be§  Hämoglobins,  bem  (Simeifcförper  unb  bem  ^ötnatttt, 
letstereä  allein  burd)  feinen  ©ifengcljalt ,  ba§  Hämoglobin  refp. 
bie  rotten  Sßlutförpcr  befähigt,  ©auerftoff  aufzunehmen  unb  baft 
ber  (^tfcngef)alt  be§  Hämatin§  gerabegu  proportional  ptra 
©ättigungögrabc  bcS  53luteö  mit  ©auerftoff  31t'  fielen  fd)eint. 

d§  ift  baljer  toofjl  ber  ©djlufj  erlaubt,  bafe  eine  ntaußelubc 
Sufufjr  Don  Sauerftoff  auäj  eine  mangelnbe  ©ifcnaufnaljme 
Don  (Seiten  be§  $ämatin3  bebinßt. 

(Sin  allgemeines  pfjt)fiologifd)c3  ©efets  täftt  beim  bauernben 
9lad)laffcu  ber  ftuuetionirung  aud)  ein  Serfüntmern  ober  eine 
Itropbie  ber  betreffenben  Drgane  eintreten.  £>ic  Function  ber 
rotten  Slutrorpcr  beftefjt  aber  in  ber  2(ufnat)mc  oon  ©auerftoff, 
weiterhin  in  ber  Ueberfüfjruug  beS  ©auerftop  in  Ozon  unb  ber 
Abgabe  be§  lederen  au  D£t)bationSproaeffen.    Söirb  nun  für 
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bic  £>äntoü)teu  bie  ^)cöglid)r'eit,  biefe  pt)l)fi ol oc^ifctjc  Slttföafce  311 
erfüllen,  bauerub  ciugefdjräuft,  fo  mirb  aud)  bie  Waftuttyhe  bcö 
(yifeno,  beffett  Äfoefenljeit  $wt  «Sau cv ft u ff a u f nal) ine  uotbroeubig 
rhu-,  eingcfdmiut't  merben  uiib  ferner  wirb  bie  ^ilbung  Oon 
ftämattn  refp.  Hämoglobin  fclbft  aUi  nbcrflnfftg  jnrntfgeljn  — 
enbltd)  in  oorgefd)ritteuen  laugbauerubeu  fyäücit  roirb  auet)  bie 
Weubilbung  ber  rotten  ^Intför^crrfjen  nt  ftoefen  anfangen.  — 
3©ic  roir  roiffen,  enttyrecheu  biefe  >üu§  »I)l)fiolc>9tfd)eu  ©efetum 
fouftrutrten  Skrljaltniffe  burdniu*  beu  oorliegcnben  ^rfat)rint(jcit. 
2Bit  fönneu  fageu,  baß  bie  angeführten  ^erhüituiffc  gegeben 
fein  müffen:  !)  bei  anbnnernb  oberflächlicher  5ltt)ninng  ober  bei 
anl)altcnbent  Shifeutfjalt  in  ftarf  oeruureinigter  ßuft,  2)  bei 
nngenügenb  entmicfeltem  £uugengemebc,  3)  bei  angeborener  Fein- 
heit ober  mangelnber  ©nergie  beS  <£>eqcnö  unb  ^tjrjopiafic  be§ 
©efäfjfyftemä  foectefl  ber  5ßutmonafarterte. 

9lber  nid)t  nur  bie  ausreidienbe  Aufnahme  öon  Saucrftoff 
i ft  uothmenbig,  um  eine  normale  33efd)affent)eit  ber  rotten  SBtut= 
forperdien  aufred)t  31t  erhalten  -  eiü  barf  and)  nirfjt  an  ent= 
f))rerf)enber  (Selegenljcit  ,ju  Crnbationsoorgängcn  im  Äörjjer 
fehlen,  ba  bic  ^Beteiligung  an  biefeu  ja  bie  Aufgabe  ber  $uuc= 
tioniruug  ber  rotljeu  ^luttorpercbeu  barftellt.  Dfjne  regelmäßige 
Abgabe  oon  Saucrftoff  mürbe  auch  balb  bic  Aufnahme  ftodeu. 

Sehr  mid)tig  ift  l)icr  ber  Umftanb,  baß  bie  Steigerung  ber 
Crt)batioitöOorgänge  aud)  eine  Steigerung  ber  ftpfyfenfduiJtt 
aul)äufung  mit  fid)  bringt.  $te  H^lenfäureanfyänfung  löft 
mteberum  häufigere  nnb  tiefere  Sltbembcwegnngen  aus. 

«ßomnteu  aubererfeits  p  beu  aufgeführten  93cbiugungeu 
3]erhältuiffe  tyin%u',  welche  einen  übermäßigen  Sauerftoffoerbraucb 
ocranlaffeu  —  atfobei  Ucbcrauftreuguugcn,  SBärmeocrluftcu  it.  f.  m. 
—  fo  fauu  baS  SQlißoerhältuiß  natürlid)  nur  gefteigert  merben. 

2)a3  milbeftc  Auftreten  ber  ,^raufhcit  werben  mir  bei  foldjcu 
formen  ber  33leid)fucht  beobachten,  bic  fid)  in  ^otge  ungenügeuber, 
oberflächlicher  unb  unregelmäßiger  Slthmuug  ober  ber  anbauernbeu 
3ufurjr  fchtedjter  ßuft  bei  mangelnber  ^Bewegung  entmirfelt  haben. 
Sobalb  mit  ber  anhalteuben  fiftenbeu  VcbenSmeife,  beut  3Cufent= 
halt  in  ungefuuben  oou  oieten  sJfteufd)eu  bewohnten  Räumen, 
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bem  $tti)men  in  ftart  oerunreinigtcr  ßuft  ein  (Snbe  gemacht  wirb 
unb  bind)  ausreichenbe  ^Bewegung  nnb  SXufcnttjatt  in  frifd^er 
imft  genügeub  Sauerftoff  ben  Clingen  augeführt  wirb  —  fobalb 
ferner  burd)  bie  Aufnahme  überfd)üffiger  ©ifenmengen  ocrmittelft 
ber  93crbauuugSorgaue  ber  5lnreig  gur  <£)ämoglobiubilbung  oer= 
ftarft  wirb,  pflegt  bie  $ranf£)cit  fefjr  halb  befeitigt  fein. 

ßiegt  inbefe  in  O"otge  Ijerebitärer  ©inftüffe  eine  ungenügenbe 
(£nttt)icflung  ber  ßnngen  öor,  fo  werben  fidj  cfjlorotifche  @r= 
febeinungen  fd)on  im  <®inbeSaltcr  bemerfbar  madjen.  3m  jugenb= 
liefen  Hilter  ift  eben  baS  9JHfeüerhältuifj  nodj  nicfjt  ausgeglichen, 
bafj  burd)  bie  fpätere  Hnpaffung  ber  2lthmungS=  unb  (£trculationS= 
organe  an  bie  übrige  «ßörpercntwidlung  ausgeglichen  wirb.  33ei 
ber  Unruhe  unb  23eweglid)feit,  bie  bem  ßinbcSalter  eigentümlich 
ift,  treten  fykx  auch  Diel  häufiger  Ueberanftrengungen  als  im 
fpäteren  5llter  ein. 

2)ie  «^ranfheit  roirb  um  fo  hodjgrabiger  auftreten,  je  größer 
baS  ^JUfjöerhältnifj  gwifdjeu  ber  OcutwicHuug  ber  ßungeu  unb 
beS  übrigen  Körpers  ift.  S)urd)  eine  fpätere  ©utwicfTung  beS 
Organs  fann  fich  biefeS  SJcijiOcrhältuif}  auch  loicber  mehr  ober 
minber  auSgleid)en.  $n  Sßorftehenbem  finben  mir  bie  ©rflärung 
ber  £>äufigfeit  beS  SorfommenS  üon  23leid)fucht  bei  einem  mehr 
ober  weniger  uneutwicfelten  ^horaj.  23ei  jungen  Räbchen  fommt 
eine  ööllige  9lnSbilbung  beS  %$oxai  nicht  feiten  erft  nach  öbgc= 
laufener  fcrucller  ©ntwtcftung  ju  Staube  nnb  pflegt  bann  and) 
bei  fonftigen  günftigen  ©inflüffen  bie  £ranf"heit  ihr  ©übe  311 
erreichen.  $ommt  es  inbefj  auch  fpäter  nicht  gu  einer  ge= 
nügenben  ©utmirflung  ber  DtcfpiratiouSorgaue,  fo  wirb  bamit 
auch  bie  3)iSpofition  gur  ßranfljeit  befterjen  bleiben,  immerhin 
fann  jeitmeife  burd)  ©ifengebraud)  ber  &ämoglobinbcfect  befeitigt 
werben. 

®te  fchmerften  formen  ber  Äranfljeit  werben  wir  in  ben 
ftäUen  beobachten,  in  benen  eine  angeborene  «g>t»popXafie  beS 
^ergens  unb  ber  ©efäfec  ober  eine  mangelnbe  ©nergie  ber 
£eraaction  üorliegt.  (£s  finb  bieS  bie  ftätle,  bereu  patho= 
logifch=anatomifchen  33efunb  Zirchow  fo  eingehenb  befchriebeu 
hat.   ©erabe  fie  halte  ich  für  eine  wefentliche  Stü^e  für  meine 
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(grflärung.  2lud)  rjier  fann  bcm  23lut  nid)t  genügenb  Sauerftoff 
äU§efti|ft  merben  —  btc  23tutmenge,  bie  ben  ßungcntreiSlauf 
paffirt,  raufe  gegenüber  ber  ©efammtblutmaffe  eine  311  geringe 
{ein.  äöir  gerjen  Don  ber  5lnnabme  au§,  bie  t)on  Dielen  23eob= 
nd)tem  geftütjt  roirb,  bafj  in  bem  tjnpoptaftifcbcu  ©efäfefnfteme  nict)t 
and)  ein  DcrminberteS  23lutbolumeu  circulire.  Nebenbei  bemerft 
giebt  fdjon  bie  größere  ©lafti^ität  ber  Irapoptaftifcben  ©cfäB- 
manbungeu  einen  ^Cntjalt  bafür,  bafe  bie  ©efäfje  eine  größere 
Slutmenge  311  faffen  pflegen,  at§  bieg  für  normale  f^ällc  zutrifft. 
—  2lu3  teuerem  ©runbe  mürbe  immerhin  aud)  eine  oerengte 
^ulmonalarterie  beren  Sefcbaffcnljeit  für  nnferen  Stanbpunft  ja 
otel  miebtiger  erfebeint,  als  ettoaige  Seränberungen  an  ber  9torta, 
eine  genügenbe  Sölutmenge  311  ben  Hungen  paffiren  laffen  fönnen. 
3ft  aber  ber  i)l)poplaftifd)c  rechte  Sentrifel  niebt  im  ©taube,  ein 
an§reid)cnbe§  23liitüolnmen  nad)  ben  ßnngen  pumpen,  fo  giebt 
er  baburtf)  Skranlaffung  311  einer  langfam  eintretenben  6auer= 
ftoffüerarmung.  9leb,nlicbe  Sßerljältniffc ,  mie  fie  jur  23leid)fucbt 
führen,  beobaebten  mir  aud)  bei  ber  ©ntmieflung  ber  ^ßljtf)ife 
nnb  l)at  bafjer  bie  fjdnfige  ßoineiben^  oon  s#btl)ife  unb  23teid^= 
fudjt  nicbt§  23efrembenbe3  meb,r  für  uns. 

®aB  für  bie  Urfatfjen  3iir  23lcict)fud)t  bie  mannigfachen 
Kombinationen  jmifeben  ben  eben  aufgeführten  brei  ©nippen 
möglid)  finb,  ift  felbftöerftänblid).  2lud)  bemerften  mir  fdmn,  bafj 
ber  tjabituelle  ©auerftoffbefect  burdj  alle  Urfacben,  bie  311  einer 
2ßermef]rung  ber  Djtjbationsoorgänge  führen,  üerftärft  roerben 
fann.  —  $n  SBorftebenbem  Imben  mir  bereits  ben  ©runb  an= 
gegeben,  marum  bie  23leid)fucbt  oormiegenb  eine  «föranffjeit  beS 
meiblicben  ©efd)lecbt§  ift.  ©i^enbe  ßebensmeife  unb  fanget  an 
sHlu§felbemegung  in  ber  3ugenb,  33ertummerung  ber  Einlage  oon 
ßungen  unb  S^oraj  unb  enblid)  §üpoplafie  be§  ©efä&ftyftemS 
finben  mir  aufjerorbentlicb  l)äufig  beim  meiblicben,  feiten  beim 
männlicben  ©efcbled)t.  2)ic  9ltrjmung§capacität  beim  männtieben 
©efcblecbt  übertrifft  im  2)urcbfcbnitt  uiebt  nnert)eblicf)  bie  beim 
meiblicben  ©efcbledjt  unb  ebenfo  ift  ber  33erbraucb  an  ©auerftoff 
bureb  bie  gefteigerte  £f)ätigicit  beim  5!Jlann  im  Shircbfdmitt 
bebeutenb  beträcbtlicber  als  beim  SBeib.   35on  größter  2öicbtigfett 
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ift  batjcr  eine  burd)gcl)enbc  $efferung  ber  großen  Mängel  in 
bor  (vr,nel)img  bor  meiblid)en  oiigenb,  meuu  aud)  notf»  Diclo 
(Generationen  bavüber  l)ingcl)cn  merben,  bis  bic  burd) 
Ijiiubcvte  lange  Slit^affung  tmb  Wemölmuug  oerfünuuerten 
?ltl)inuugS=  nnb  (hrculntiousorganc,  ttrie  fic  Don  bor  sDiutter  auf 
bio  Iod)tcr  uererbt  frrtö;  beffer  cnttnirfcltcn  Organen  pta$  nnutoii 
nnb  bannt  aud)  für  eine  beffere  forpcrlidje  ßntmiiflung  ber  Nation 
©orge  getragen  ift. 

©in  meitcrer  mid)tiger  Clement  ^ur  ©tütje  nnferor  ©r= 
flärung  ift  bic  bei  (Srjlorotifdjcn  beobachtete  SBcrmcljrung  bor 
OtlfoleScätg  bcS  23lutcS  (©raeber  tmh to.;$ttf Sir  miffen, 
bdjs  bic  feft  gebnnbene  ^orjleufäure  im  23lute  mir  burd)  bic  (fin= 
mirfung  einer  ©üurc  aus  ifjrcr  23crbiubung  ausgetrieben  merben 
fann  unb  müffeu  nad)  Willem  baS  £ri)l)äinog(obin  als  biefe  ©äurc 
anfcl)u.  £ritt  nun  eine  SBcvmiiiberung  bcS  Drl)l)ämoglobiuS 
ob)M  s)lul)üufung  oou  B^hti\Samt  ein,  fo  muß  aud)  bic  W$otk& 
cenj  beS.  93luteS  erl)öl)t  merben.  (gsi  ift  nid)t  bic  53crminberuug  bcS 
Hämoglobins  an  fid) ,  fonberu  nur  ein  SDttmts  an  bem  mit 
©auerftoff  oerbunbeuen  ölutfarbftoff,  meldjeS  bic  ^flt'alcScen,}  boo 
SBXnteS  ücrmcl)rt.  $d)  fclbft  tjabe  nun  in  fünf  fällen  oon  (Stylo? 
rofe  Unterfud)uugcu  über  bic  ^tlfalcScen^  bcS  Rüttes  nadj 
bem  CanboiS'fdjcn  2}crfal)ren  angcftcllt  unb  l)abc  in  ^mei  fällen 
eine  $crmel)rung  ber  SUfaleSccu,}  nad)gcmicfen  —  in  brei  fallen 
tonnte  id)  eine  2lbmcid)itng  Oom  Normalen  nid)t  nadjtoeifcu. 
3ct)  benfe  über  biefc  llnterfud)ungeu  au  anbermeitiger  ©teile 
23crid)t  311  erftattcu.  llebrigeuS  l)atte  id)  bic  2iufid)t  ßracber'S, 
bor  bic  (U)lorofc  im  2Bcfcntlid)cu  als  eine  £ligocl)romämic  bcfiuirt 
unb  bei  oorbanbeuer  Dtigocl)tl)amic  bic  <ftranfl)cit  eine  „com= 
pticirtc"  (£b/lorofe  nennt,  für  einigermaßen  milttürlid). 

3ßir  glauben,  baf$  unferc  (Srflaruug  bcS  2BefeuS  ber  $8leicfp 
fud)t  fid)  giemlid)  ungcjiüungcu  mit  allen  mid)ttgeru  £l)atfad)en 
berft.  —  (vs  criftirt  nun  eine  aubero  (htlärung,  bio,  tuenu  mir 
fie  aud)  uid)t  für  rid)tig  galten,  boef)  baS  unleugbare  Sßerbieuft 
bat,  unferc  Stufmcrifamfcit  auf  eine  Seite  ber  ^ranfrjeit  311  lenfen, 
bie  bisher  ctmaS  Dcrnadjlaffigt  mar.  @§  ift  bicS  bic  ähtngc'fdjc 
2lnnal)iuc      id)  gebe  fic  in  ber  Raffung  oon  33  c r  n  a  I5  i  f ,  ber 
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ftct§  als  ein  dufter  oon  ßlarljeit  uub  Una^eit  in  feiner 
©arftettrmgSmetfe  erf<$etnt,  -  bafe  nur  aus  bcu  in  bcr  tl)icrifd)en 
fo»ol)(  öl§  Degetabittfdjen  ftaljruhg  oorbaubenen  compIU 
eilten  organifcfjcn  (fyämatogenen)  Söerbinbungcn  bcS  itfenä, 
»eiche  bunt  ben  SebenSprojefe  bcr  «Pflanzen  fid)  Giften, 
inbem  fie  reforbirt  uub  aijtiuilirt  merben,  $ämogIobulin  fic£) 
bilbe  uub  bafj  Die  bei  bcr  Sfylorofe  gebrannten  @ifenj>räj>araie 
lebiglid)  bor  ber  Sibtyaftung  bes  ©ifenä  im  VcrbauungSfanale 
bewahren.  Tuui)  Hamburgers  unterfudjungeu  »erben  öon  ben 
burd)  ben  Sifomb  eingeführten  (Itfenfalgen  nur  minimale  ÜDcengen 
aufgenommen.  SlnpMtS  beo  »eit  auSrcidjenben  ©eljalts  an 
(Sifen  in  ben  WalrntugSmittelii  fei  bie  2lnual)me  nidjt  unbegrünbet, 
bafj  bie  ©fjlorofe  t)aiiptfäcf)lict)  burd)  Störungen  ber  sJieforptiouS= 
tfjätigfeit  (Sauber),  nameut(id)  burd) abnorme  3crfe^ung§öorgänge 
im  ^agen  uub  ©armfanal,  meldte  bie  2htfnaf)me  ljämatogener 
(yijcnocrbinbungen  ins  33lut  oerrjinbern,  bebingt  werbe  (Sßunge), 
batjer  bic  SBcIjanblung  auf  bie  Hebung  jener  Störungen  t>orgugS= 
»eife  gerietet  fein  muffe. 

-Jlad)  ben  Slnfdjauungcu  93iingc'S  ift  inbefj  nidjt  einjufe^en, 
toaram  nidjt  uad)  jebem  djronifdjen  9Jlagen=  unb  2)armfatarrlj 
SBleidjfudjt  eintritt.  31ud)  bic  »eiteren  Slnnafjmen  23unge'S  finb 
uid)t  burd)  bic  ©rfaljrung  geftütjt.  2>aB  ©Ifjlorotifdjc  fefjr  häufig 
bt)Speptifd)e  (£rfd)einungeu  geigen,  tjaben  »ir  als  eine  $olge  unb 
nid)t  als  eine  Urfadjc  ber  ^ranftjeit  aufgefaßt.  2ßir  feljeu  ja 
aud)  anberc  Sdjlcimfjäutc  bei  ber  23leidjfud)t  fratxffjafte  23er= 
änberungen  eingeben.  2Bie  Ijarmouirt  nun  bie  SBirfuug  bcS  (SifenS  auf 
bie  @t)£orofe  mit  unferer  5(nftdf)t  über  baS2Befen  ber  ^ranf £)eit  ?  SBir 
müffeu  annehmen,  bafj  unter  normalen  Serfjältniffen  bic  ©ifenmenge, 
bie  äur  Sölutbilbung  erforberlidj  ift,  audj  ftets  mit  ber  Iftairrung  ein= 
geführt  unb  reforbirt  »irb.  —  SBirb  nun  nod)  @ifen  in  über= 
fcf)üffiger  -Iftenge  burd)  SDlebicamente  eingeführt,  fo  ift  feine 
SBirfung  nicht  anberS  aufzuraffen,  als  bafc  eS  einen  foeeififdjen 
^Reig  auf  bie  rotten  SBlutförperdjen  ausübt,  ber  biefelben  oer= 
anlaßt,  ben  burd)  einen  habituellen  ©auerftoffmangel  erzeugten 
@ifen=  unb  £ämatin  refp.  £ämoglobtnbefect  auszugleichen.  3nbef$ 
ift  baS  ©ifen  allein  nidjt  im  ©tanbe,  eine  Vermehrung  bcr  rotten 
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53(uttorperchcn  ^rBetgufü^ccn  —  letztere  tritt  erft  bann  ein, 
fobnlb  burd)  eine  regere  @auerftoffeufuljr  bei  cntfprcdjcnber  t>er= 
mctjrter  ©clegenfjeit  31t  Drhbatiou§t>orgäugen  eine  (Steigerung 
ber  pljtjfiologtfcfyen  Function  ber  rotten  Jölutförper  herbeigeführt 
wirb.  -Uur  unter  btefen  ^ebtngungeu  wirb  auch  bte  23crab= 
reichung  oon  HHfen  einen  nubauernben  Erfolg  fyahm  fonnen. 
Xer  ©ebraitcf)  be§  ©ifens  ift  in  getuiffer  ^tnficfjt  bem  ©ebrauch 
öon  (£rcitanticn  bei  ©chtuäche^uftänben  vergleichbar.  9tur  £>anb 
in  toanb  mit  einer  jwetfentfprc^enben  Wtfgemcinbefjanblung 
wirb  ba§  ^ifen  feine  günfiigftc  SßMrfung  entfalten,  $iefe 
Mflgemeinbefjanblung  aber  fjat  $mci  ßarbtualaufgaben  — 
ißerme^rnng  ber  Sauerftoffjufu^r  unb  entfareajenbc  Steigerung 
ber  $eranlaffungen  511  Cj^bationgöorgängcn. 


Xrucf  ceii  ftritcr.  £d>ttt,  (Eafftl. 


